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Общие положения 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко» 

г.Набережные Челны района Республики Татарстан (далее программа) разработана в соответствии с 

Федеральным Государственным Образовательным Стандартом (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17.10.2013г. №1155, зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013г., регистрационный №30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8.11.2022г. №955, зарегистрировано в Минюсте России 

6.02.2023г., регистрационный №72264) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной Образовательной программой 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 г. №1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 г., регистрационный №71847) (далее – ФОП ДО). 
Нормативно-правовой основой для разработки Образовательной программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018г. №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020г. №474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 09.12.2022г. №809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

-Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральный закон от 31.07.2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 
-Федеральный закон от 24.09.2022г. №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации»; 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. №999-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. №1155, зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013г., 

регистрационный №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 08.11.2022г. №955, 

зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023г., регистрационный №72264); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022г. №1028, зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022г., 
регистрационный №71847); 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31.07.2020.г №373, зарегистрировано в Минюсте России 31.09.2020г., 

регистрационный №59599, с изменениями на 1 декабря 2022 года); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020г. 

№32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. 
№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

-Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу 

для СССР 15.09.1990); 

-Федеральный закон 24.07.1998г. №124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

-Закон Республики Татарстан от 22.07.2013г. №68-ЗРТ (ред. от 06.04.2023г. №24-ЗРТ) «Об 

образовании»; 

-Законом Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан» №1560-ХII от 08.07.1992 (ред. от 06.04.2023г. №24-ЗРТ);  

Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 
комбинированного вида № 14 «Зернышко»» г.Набережные Челны района Республики Татарстан; 

-Программа развития муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко»» г.Набережные Челны района Республики 

Татарстан; 
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-Локальные нормативные акты муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко»» г.Набережные Челны района 

Республики Татарстан (далее - ДОУ). 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 
2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее-ДО), ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Образовательная программа состоит из обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы соответствует ФОП ДОО и составляет не менее 60% от общего 

объема программы.  
1. Определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые 

обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), 

планируемые результаты освоения образовательной программы;  

2. Обеспечивает:  

-воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  

-создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 
-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

разработана на основе: 

-Региональной образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч/Радость познания», К.Р. 

Шаехова, 2016г. – 210с., (2-7 лет); 

-Программы «Татарча сөйләшәбез» Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду З.М. 

Зарипова, Р. С. Исаева, Р. Г. Кидрячева – Казань: Беренче полиграфия компаниясе, 2013г. – 112 с., (4-7 лет); 

-«Туган телдә сөйләшәбез», авторы Хазратова Ф.З. и Зарипова З.М) и дополнительный методический 

материал «Татарча да яхшы бел, русча да яхшы бел» (авт.сост. Г.Х.Манюрова): - развитие языковой 
способности, ознакомление с родным татарским языком как средством общения и с культурой татарского 

народа. 

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. – 6-е изд., доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в Образовательной программе, 

выделяется курсивом и цветом, ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

- сложившиеся традиции и приоритетное направление работы ДОО;  

- выбор парциальной образовательной программы и форм организации работы с детьми, которые 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива 

и ДОО в целом. 
Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят: рабочая 

программа воспитания (далее - Программа воспитания); режим дня для всех возрастных групп ДОУ; 

календарный план воспитательной работы (далее - План); перечень литературных, музыкальных, 

художественных и анимационных произведений дня для всех возрастных групп ДОУ и иные компоненты. 

В программе содержатся целевой, содержательный, организационный разделы. 

В целевом разделе программы представлены:  

-цели, задачи, принципы ее формирования; 



 
 

 

-планируемые результаты освоения программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения Программы; 

-подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

-значимые для разработки и реализации Образовательной программы характеристики, том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной деятельности 

по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем 
представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации особенностей 

программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (детей – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 
РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания.  

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего 
образования.  

Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 

-сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной 

программы дошкольного образования; 

-определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

-обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

-сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения 
Программы) 

 

I.Целевой раздел Образовательной программы 
 
1.1 Пояснительная записка 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целью программы является разностороннее развитие ребёнка 
в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 
Цель программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
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-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России;  

-создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

-построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 
индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

-обеспечение достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Цель программы 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного 

детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-формирование предпосылок учебной деятельности; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования в 

области краеведения; 
-создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения государственных языков 

Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, коммуникативных способностей каждого 

воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других национальностей; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям 

детей, с учетом этнокультурных особенностей региона; 

-обеспечение повышение компетентности родителей (законных представителей) в оценке качества 

образовательных процессов Организации. 

-формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной 

форме, 
-формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова обозначающие предмет, признак 

предмета и действие; 

-способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка.  

-программа балада һәрьяклы (физик, шәхси, танып белү, рухи, эстетик) үсешне арттыруга юнәлтелә һәм 

милли культура, туган якны, туган (татар, рус) телне өйрәнү аша аның баетылуын күздә тота. 

-поддержка у ребенка чувства базового доверия к миру, обеспечение эмоционального комфорта и успешной 

адаптации к новым условиям социальной жизни в образовательной организации; 

-создание условий для сохранения жизни и здоровья детей; обеспечение комплексной безопасности 

(витальной, социальной, экологической, информационной и др.); 

-расширение представлений ребенка о мире; амплификация его развития с учетом индивидуальных 

особенностей и образовательного запроса семьи; 
-содействие успешной социализации и становлению социокультурного опыта ребенка в соответствии с 

возрастными особенностями; 

-формирование позитивного опыта общения в разных ситуациях взаимодействия с другими людьми 

(близкими взрослыми, детьми); 

-развитие понимания речи разных людей; поддержка становления собственной речи ребенка как основного 

средства коммуникации и познания окружающего мира; 

-организация условий для системного освоения детьми доступных видов активности; 

-поддержка становления детской инициативы и предпосылок субъекта деятельности; 



 
 

 

-создание условий для становления образа «Я», включающего представления о своем теле, своих умениях, 

привычках, желаниях, интересах, достижениях; 

-развитие личностных качеств: доброжелательности, активности, самостоятельности, уверенности, 

самоуважения и др. 

-воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу, Родине;  

-формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

-развитие интереса к русским традициям и промыслам;  

-формирование элементарных знаний о правах человека; знакомство детей с символами государства (герб, 
флаг, гимн). 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

-содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

-признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

-сотрудничество ДОО с семьей; 

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

-учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

принципы в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 

-поддержка разнообразия детства. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения; 

-сохранение уникальности и самоценности детства; 

-позитивная социализация ребенка; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей; 

-сетевое взаимодействие с организациями, которые могут способствовать обогащению социального и 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям, истории зарождения и 

развития родного города, к природе родного края; 
-развивающее вариативное образование предполагает, что ребенку предлагается содержание дошкольного 

образования через разные виды детской деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей, интересов, мотивов и способностей; 

-полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей предполагает становление у 

детей основ диалектического понимания социальной действительности региона, возможность 

рассматривать этнокультурную направленность в разных образовательных областях и его реализацию в 

разных видах детской деятельности и активности;  

-культуросообразность и регионализм обеспечивают становление различных сфер самосознания ребенка на 

основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, познания историко-географических, 

краеведческих, этнических особенностей, социальной действительности региона; 

-«диалог культур» ориентирует на понимание детьми взаимопроникновения и дополнения культур 

татарского и русского народов, уважительное отношение к их культурным ценностям. 
-принцип коммуникативности позволяет обучать детей общению на татарском языке; 

-принцип взаимореализации предполагает при изучении языка решение образовательных, воспитательных, 

развивающих задач;  

-принцип преемственности детского сада и начальной школы предполагает последовательность изучения 

татарского языка; 

-принцип мотивированности образовательной деятельности; 

-принцип наглядности обучения языку в повседневной жизни в зависимости от вида детской деятельности; 
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-принцип интеграции учитывает специфику каждого типа речи: речь воспитателя, прослушивание аудио, 

видеозаписи, упражнения на  развитие диалогической речи детей. 

-амплификации; антропоцентризма; вариативности; диалогичности; культуросообразности; 

природосообразности; целостности. 

-принцип интеграции предполагает интегрированный подход - включение содержания программы во все 

виды детской деятельности, что позволяет в полной мере решать задачи умственного нравственного и 

эстетического воспитания дошкольников. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, 

в которых осуществляется образовательная деятельность 

Основными направлениям

и 

Условия места осуществления образовательной деятельности 

Климатические 

особенности 
  

Климат в Татарстане умеренно-континентальный климат.  

Татарстан расположен на востоке Восточно-Европейской равнины, в 

месте слияния двух крупнейших рек – Волги и Камы, г.Казань находится на 

расстоянии 797 км к востоку от г.Москвы. 

 

Общая площадь республики составляет 6783,7 тыс.га. Максимальная 
протяженность территории – 290 км с севера на юг и 460 км с запада на 

восток. Границ с иностранными государствами Татарстан не имеет. 

 

Территория Татарстана представляет собой возвышенную ступенчатую 

равнину, расчлененную густой сетью речных долин. Широкими долинами 

Волги и Камы равнина разделена на три части: Предволжье, Предкамье и 

Закамье. Предволжье с максимальными высотами 276 м занимает северо-

восточную часть Приволжской возвышенности. В Восточное Предкамье с 

севера заходят южные окончания Можгинской и Сарапульской 

возвышенностей, разделенные долиной р.Иж. Наибольшие высоты 

достигают здесь 243 м. Самой высокой в Татарстане (до 381 м) является 

Бугульминская возвышенность в Восточном Закамье. Самый низкий рельеф 
(в основном до 200 м) характерен для Западного Закамья. 

 

17% территории республики покрыто лесами, состоящими из деревьев 

преимущественно лиственных пород (дуб, липа, береза, осина), хвойные 

породы представлены сосной и елью. На территории Татарстана 

обитают 433 вида позвоночных, а также несколько тысяч видов 

беспозвоночных животных. 

 

Территория Татарстана характеризуется умеренно-континентальным 

типом климата средних широт, с теплым летом и умеренно-холодной 

зимой. Самым теплым месяцем является июль со средней месячной 
температурой воздуха по территории 18 – 20 °С, самым холодным – 

январь со средними месячными температурами от -13 °С. 

Продолжительность теплого периода (с устойчивой температурой выше 

0 °С) колеблется по территории в пределах 198-209 дней, холодного – 156-

167 дней. Осадки по территории распределяются сравнительно 

равномерно, годовая сумма их составляет 460 – 540 мм. 

Почвы отличаются большим разнообразием – от серых лесных и 

подзолистых на севере и западе до различных видов черноземов на юге 

республики. 

На территории Татарстана расположены Волжско-Камский 

государственный природный биосферный заповедник и национальный парк 
«Нижняя Кама». Волжско-Камский государственный природный 

биосферный заповедник расположен на территории Зеленодольского и 

Лаишевского муниципальных районов Республики Татарстан. Два 

обособленных участка заповедника - Сараловский (4170 га) и Раифский 

(5921 га) удалены друг от друга на расстояние около 100 км. 

Национальный парк «Нижняя Кама» расположен на территории двух 

муниципальных районов Республики Татарстан: Елабужского и 

Тукаевского. На территории парка намечено несколько сухопутных и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82


 
 

 

водных туристских маршрутов по лесным массивам, а также водные 

маршруты по акватории водохранилища, по рекам Каме и Криуше. 

Климатические условия региона имеют свои особенности и исходя 

из этого, в образовательный процесс ДОО включены мероприятия, 

направленные на оздоровление детей, повышение сопротивляемости 

организма и предупреждение обострение аллергических реакций: 

 режим дня всех возрастных групп наполняется активной 

двигательной, игровой деятельностью, включены бодрящая 

гимнастика после сна, упражнения для расслабления, дыхательная 
гимнастика, гимнастика для глаз; 

 в холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

удлиняется пребывание детей на прогулке;  

 в теплое время – жизнедеятельность детей организуется на 

открытом воздухе. 

Национально-культурные 

особенности 
  

Татарстан является поистине «перекрестком культур», в 

многонациональном регионе сложилась особая, неповторимая 

полифоническая культура. 

Татарстан – республика с неповторимой культурой, которую местным 

жителям прекрасно удается проносить через годы. А место, где можно 

погрузиться в эту культуру – конечно, же, столица республики – Казань. 

 г. Набережные Челны(тат. Яр Чаллы, с 1982 по 1988 год именовался 
как Бре́жнев) — город в Республике Татарстан. 

Расположен на северо-востоке республики на левом берегу реки Камы, 

реки Челны и Нижнекамского водохранилища. 

Город республиканского значения, образует муниципальное 

образование город Набережные Челны со статусом городского округа как 

единственный населённый пункт в его составе[6], административный 

центр Тукаевского района (сам город в район не входит). 

Крупный промышленный центр, главный город 

Нижнекамского территориально-производственного 

комплекса и Набережночелнинской агломерации. 

Второй по численности населения город республики, 30-й в России и 

второй среди городов, не являющихся центрами субъектов федерации. 
В городе расположен автогигант «КамАЗ». 

Населяют город сегодня чуть больше полумиллиона человек, этнически 

сложилось, что примерно по 45-46 процентов здесь татар и русских, за 

ними идут все остальные народности: чуваши, башкиры, мари и прочие, но 

их число по отдельности не превышает двух процентов. Учитывая тот 

факт, что город многонациональный, здесь проживают почти все 

национальности России, многие из которых имеют свои собственные 

диаспоры. В городе имеется много возможностей для организации своего 

досуга, очень много расположено по городу развлекательных заведений, 

спортивных центров, как больших, так и не очень – множество 

тренажерных залов, залов аэробики, есть танцевальные студии, то есть 
имеется все, что необходимо для активной жизни. Есть татарский 

драматический театр, есть русский театр «Мастеровые», имеется свой 

кукольный театр. Развивается город в культурном плане очень сильно – 

есть собственный Органный зал, который признан одним из лучших по 

акустике в Европе, есть концертные залы, где выступают известные 

артисты. В Набережных Челнах построены два ледовых дворца, где 

занимаются челнинские фигуристы, а также челнинская хоккейная 

команда. Есть и профессиональная футбольная команда «Камаз», 

выступающая в Первом дивизионе России по футболу. Для любителей 

почитать есть две большие городские библиотеки с огромным книжным 

фондом. Знамениты Набережные Челны и тем, что здесь построен 
крупнейший в России дельфинарий, где живут и выступают дельфины из 

Анапы. Также есть три парка культуры и отдыха: парк Прибрежный, 

Парк культуры и отдыха имени Мусы Джалиля и Парк Победы. акже есть 

безавтомибильная зона – это бульвар Энтузиастов, находящийся в самом 

центре города. В городе имеются так же музей истории города, 

картинная галерея,музей экологии, татарский драматический театр, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BD%D0%B0_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA_%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D1%8B)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3_(%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BD%D1%8B#cite_note-%D0%B3%D0%BE%D1%80.%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2-6
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D1%81_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B5_100_%D1%82%D1%8B%D1%81%D1%8F%D1%87_%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D0%90%D0%97
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кинотеатры и множество памятников. 

Содержание дошкольного образования ДОУ  включает в себя вопросы 

истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает ребенка. 

Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников дошкольного учреждения. Дошкольники 

знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного 

процесса.  

Социально-

демографические 

особенности 

  

Набережные Челны — крупный промышленный центр на Каме. 

Основные отрасли — машиностроение, электроэнергетика, строительная 

индустрия, пищевая и перерабатывающая промышленность. Ключевым 

(градообразующим) предприятием города является Камский 

автомобильный завод, на долю которого приходится почти три четверти 
объёма промышленной продукции, произведённой в Челнах. Набережные 

Челны является моногородом и входит в перечень городов со сложным 

социально-экономическим положением.  

Демографическая ситуация муниципального образования г. Набережные 

Челны на протяжении характеризуется положительной динамикой. При 

этом рост населения был обеспечен за счёт естественного прироста, 

рождаемость на протяжении последних пяти лет превышала 

смертность.  

Наличие среди родителей  ДОУ  широко представленной социальной 

группы служащих молодого возраста, со средним финансовым 

положением, с высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 
2 детей, имеются многодетные и неполные семьи. Этнический состав 

семей воспитанников - в основном дети из русскоязычных семей, от 5 до 

10 % - составляют дети мигрантов из стран СНГ 

 

  

Подходы к формированию Образовательной программы 

 

Образовательная программа: 

-сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной 

программы дошкольного образования; 
-определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 

-обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

-сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения 

Программы). 

 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

 

1.Первая группа раннего возраст (1-2 лет)1 

2.Вторая группа раннего возраста (2-3 года)2 

3. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)3 

 

Особенности детей с задержкой психического развития (ЗПР) 

ЗПР – это пограничная форма интеллектуальной недостаточности, личностная незрелость, негрубое 

нарушение познавательной сферы. Это не клиническая форма, а замедленный темп развития. 

Выделяют наиболее характерные особенности детей с ЗПР: 

                                                             
1 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
2 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
3 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%8C_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%8D%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%88%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%90%D0%9C%D0%90%D0%97
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%90%D0%9C%D0%90%D0%97
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4


 
 

 

снижение работоспособности более низкий уровень  
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Характеристика детей с Общим недоразвитием речи (ОНР) 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой фразовой речи с 

выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и фонетики. 

Формирование грамматического строяязыка носит 

незавершенный характер, характеризуется наличием 

выраженных нарушений согласования и управления. 

 

Звуковая сторона речи характеризуется 

неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух.  

 

Самостоятельная речь: трудности в 

воспроизведении слов разной слоговой струк-туры и 

звуконаполняемости: персеверации («неневик» – 

снеговик, «хихиист» – хоккеист), антиципации 
(«астобус» – автобус), добавление лишних звуков, 

усечение слогов, перестановка слогов, добавление 

слогов или слогообразующей гласной. 

Недостаточно фонематическое восприятие:  дети с 

трудом выделяют 1-й и последний согласный, 

гласный звук в середине и конце слова, не 

подбирают картинки, в названии которых есть 
заданный звук, не всегда могут правильно 

определить наличие и место звука в слове и т. п. 

Самостоятельно придумать слово на заданный звук 

не могут. 

Связная речь:  

• нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных элементов 

сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-

следственных связей в тексте;  

• отмечается бедность и однообразие используемых языковых средств; 

• опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. 

Недостаточная сформированность словообразовательной деятельности: 

• дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных 

притяжательных и относительных прилагательных. Высказывания детей изобилуют специфическими 

речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы, пропуски и замены 
словообразовательных аффиксов, грубое искажение звуко-слоговой структуры производного слова, 

стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса и т.д.; 

• трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал; 

• неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным 

значением, незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей 

тела человека, наименований профессий, неточность употребления слов для обозначения животных, 

птиц, рыб, и т. п.; лексические замены по различным типам: смешения по признакам внешнего 

сходства, видо-родовые смешения…  

 

 

Характеристика речи детей с Фонетико-фонематическим недоразвитием (ФФН) 

ФФН – это нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 
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Определяющим признаком ФФН является пониженная способность к анализу и синтезу речевых 

звуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи ребенка с ФФН отмечаются 

трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими 

признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в речи 

ребенка различным образом: 

заменой звуков более простыми 

по артикуляции; 

трудностями различения звуков; 

 

особенностями употребления 

правильно произносимых звуков в 

речевом контексте. 

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. В 
последние годы все чаще выявляются дети, у которых произношение звуков исправлено в процессе 

краткосрочных логопедических занятий, но не с корригировано фонематическое восприятие. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве случаев 

нерезко.  Отмечается:  

 

бедность словаря 

незначительная задержка в 
формировании грамматического 

строя речи 

нередко нарушаются 
просодические компоненты речи: 

темп, тембр, мелодика. 

 

1.2. Планируемые результаты  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 
неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Образовательной программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в программе возрастные ориентиры «К одному году», «К трем годам» и так далее 
имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей 

одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 
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ребенок проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками 
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ребенок проявляет интерес к себе, желание участвовать в совместной 

деятельности, игре, развлечении 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение предметов (ложки, расчески, зубной щетки и пр.) и умеет 

пользоваться ими 



 
 

 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное) 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 
последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

стремится к общению с другими людьми (взрослыми и детьми), активно 

подражает им, осваивая культурные способы и нормы; умеет согласовывать 

свои действия и поведение с принятыми нормами и действиями других людей; 

начинает проявлять интерес к сверстникам 

в игре воспроизводит действия и речь взрослого, использует не только 

игрушки, но и предметы-заместители; 

проявляет самостоятельность в бытовых ситуациях и разных видах 
деятельности 

имеет начальные представления о некоторых профессиях (воспитатель, врач, 

продавец, водитель). 

проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействию с ним 

проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает 

им 

в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может 

копировать ее действия, движения, слова 

ребенок понимает слова, обозначающие предметы, некоторые действия, 

признаки, размер, цвет, местоположение; понимает речь взрослого и выполняет 

его просьбы; выполняет несложные поручения 
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ребенок использует накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно; 

воспроизводит за взрослым отдельные слова и короткие фразы; употребляет 

несложные для произношения слова и простые предложения 

ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным сопровождением; договаривает (заканчивать) 

слова и строчки знакомых песенок и стихов 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 
понимает речь взрослых, обращается к ним с вопросами и просьбами, 

участвует в диалогах (может выступить инициатором разговора) 

любит слушать потешки, стихи, песни, народные и авторские сказки, 

рассматривать иллюстрации 
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понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу 

 

овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи 

проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских 

(русских) народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ 

взрослого отдельных слов, действий 

ребенок умеет группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию 

П
о

зн
а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

ребенок способен обобщать, узнавать и стремится называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы) 

у ребенка сформированы элементарные представления: о самом себе – о своем 

имени; о внешнем виде; о своих действиях; о желаниях; о близких людях; о 

пище; о блюдах; о ближайшем предметном окружении; о личных вещах; о 
некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни 

ребенок умеет узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать 

явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;  

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает 

основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

и мена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее) 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

активно познает окружающий мир, интересуется бытовыми и природными 

объектами, разнообразно действует с ними, исследует их свойства и функции, 

апробирует способы действий, экспериментирует, проявляет настойчивость 

в достижении результата своих действий 

знает и называет членов своей семьи; ориентируется в отношении возраста 

людей (дедушка, бабушка, тетя, дядя, дети) и гендерных представлений о себе 

и других людях (мальчик, девочка, тетя, дядя) 

интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую 

активность, действует с ними в соответствии с их социальным назначением 

наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет 

на них ответа 

интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеет представление о сезонных изменениях в природе 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения, игровые действия под музыку 
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ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства 
 



 
 

 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на эстетические 

объекты (красивые игрушки, бытовые предметы, объекты и явления природы) 

охотно включается в конструирование и разные виды изобразительной 
деятельности (лепку, аппликацию, рисование) 

возникают простейшие изображения 

 

овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя 

глину, пластин 

эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и 

слушает произведения татарских композиторов 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам 
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ребенок начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры 
 

с желанием играет в подвижные игры 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

с удовольствием двигается — ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится самостоятельно осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание, ходьба по лестнице и пр.); пытается использовать 

приобретенные двигательные навыки в новых предлагаемых условиях 

(преодоление препятствий, расстояний в изменившихся условиях) 

охотно выполняет движения имитационного характера, учувствует в 

несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

 

знает назначение предметов личной гигиены (носового платка, расчески, 

зубной щетки и пр.) и умеет ими пользоваться 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 
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ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 
себе в первом лице 
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ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными 

с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками 
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ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; в дидактических играх действует в рамках правил 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

инициативен в общении, участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражает свои чувства, желания на родном языке 

 

самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за угощение в 

зависимости от национальности собеседника 

в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую среду, 

отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы 

ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения и др.), использует 

предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная 

ложка, самовар и др.), предметы-заместители 

Эмоционально отзовется на состояние близких людей, сверстников, 

животных, героев сказок 

Имеет элементарные представления о правилах поведения за столом 

(спокойно сидит, соблюдает правильную позу, правильно держит ложку, 
бесшумно пользуется во время еды салфеткой, прикладывая ее к губам) 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 

3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения 
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ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

свободно владеет родным языком 

 

инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, 

отвечает на вопросы 

проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев  

литературных произведений, называет их 

проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов 

по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, 

малые фольклорные жанры 



 
 

 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера 
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ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям 

 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, достопримечательностях и традициях 

 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и 

человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 
растениях, не причиняет им вред. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

владеет первоначальными представлениями о себе, составе членов своей 

семьи, знает адрес совместного проживания, свое имя и фамилию, имена 
близких родственников, уважительно к ним относится 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в 

детском саду, родном городе 

ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или 

поселковой инфраструктуры), имеет представления о предметах ближайшего 

окружения, их назначении 

владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малые 

формы фольклора); 

называет свой родной город (село, поселок), улицу, на которой живет 

 

интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, проявляет к ним бережное отношение; 

проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме 

 

имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких 
животных 

ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные 

правила поведения на дорогах и улицах города; 

имеет представление о труде родителей, может назвать несколько 

профессий 

Имеет представление о труде работников детского сада (повар, няня, 

воспитатель, мед. сестра) 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 
несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её 

анализом; 

Х
у

д

о
ж

е
с

т
в

е
н

н
о

-

эс
т
е

т
и

ч
е

с
к

о
е 

р
а

зв

и
т
и

е 



19 
 

В театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

под музыку выполняет ритмические упражнения  

 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

 

проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 
количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских 

композиторов, народные песни 

включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение 

плясок, участвует в праздниках 

отражает полученные впечатления в специально организованной 

деятельности: игровой, изобразительной, музыкальной и др. 
 

 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм 
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ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

старается соблюдать правила личной гигиены 
 

старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх 
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ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 
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ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста» 



 
 

 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании 

 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 
сочувствие 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 владеет элементарной культурой общения, без напоминания взрослого 

приветливо здоровается, прощается в зависимости от национальности 

собеседника, благодарит за оказанную услугу, помощь, угощение, извиняется 

 

отзывается на просьбы, способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками, умеет договариваться 

 

 дружит  и общается с детьми других национальностей 

 

проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, 
прислушивается к их разговору, владеет первичной коммуникацией на 

татарском языке, приобретает первоначальные навыки общения 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в игровой, коммуникативной деятельностях 

осторожен, предусмотрителен в незнакомой обстановке, избегает травм (не 

идет на контакт с незнакомым человеком, учитывает непредсказуемость 

поведения животных и др.) 

владеет формами вежливости, принятыми для выражения благодарности, 

используя соответствующие слова татарского языка 

сравнивает разные ярко выраженные эмоциональные состояния взрослых и 

детей. Видит проявление эмоционального состояния в выражении лица, 

жестах, интонации голоса 

сформированы представления о том, что в семье все заботятся друг о друге 

 

различает настроение сверстников; оказывает помощь и внимание 

нуждающемуся в этом сверстнику 
 

освоил элементарные правила культуры поведения в детском коллективе: 

быть вежливым, внимательным, делиться игрушками. 
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действует на основе определенных правил взаимоотношений, уточняет связи 

правил с конкретными ситуациями и поступками в жизни детей. Реагирует на 

негативные действия других детей, их последствия 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными 

и активными 
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ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

свободно владеет родным языком, инициативен в общении, поддерживает 

тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы 

понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в рамках 

образовательного материала) 

безошибочно выбирает предмет, картинку, описанную на татарском языке 

 

владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», 

не менее 62 слов 

включается в диалог, понимает речь собеседника, высказывается простыми 

предложениями на татарском языке 

проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 
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активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 
изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 



 
 

 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

владеет представлениями о себе, своей семье (состав, национальность, 

правила взаимоотношений, увлечения, интересы), о необходимости 

заботливого отношения к членам семьи 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в 

детском саду, родном городе, Республике; 

владеет первоначальными представлениями о родном городе (название, 
главные улицы), республике (название, столица) 

 проявляет интерес к информации о родном городе 

 

проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,  национальные 

праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора) 

интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеет некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных 

изменениях 

ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает места 

остановок, их названия, понимает смысл общепринятых символических 

обозначений 

имеет представление о профессиональной деятельности взрослых, может 

назвать несколько профессий 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в познавательно-исследовательской деятельности 

отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов 

 

проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку 
 

имеет представления о членах семьи и ближайших родственниках. Знает свое 

имя, фамилию, возраст, улицу, дом, квартиру 

 

проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 
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проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

 

использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

с удовольствием участвует в татарских народных праздниках, исполняет 

татарские песни, танцы 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в восприятие художественной литературы и фольклора, 
музыкальная, изобразительная, конструирование 

проявляет сопереживание, сочувствие по отношению к героям татарских 

народных сказок, ориентируется на них в оценке своего поведения и поведения 

сверстников; 
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имеет представление о цветочно-растительных мотивах татарского 

орнамента, владеет элементарной техникой рисования декоративной росписи, 

использует элементы национального орнамента в самостоятельной 

творческой деятельности; 

с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 
эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских 

композиторов, народные песни; 

проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 
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демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность; 

стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

соблюдает правила личной гигиены 

 

имеет начальные представления о ценностях здорового образа жизни 

 

соблюдает правила в татарских народных играх 
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ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
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ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 
семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице 



 
 

 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному обсуждению 

предстоящих дел 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником 
разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в 

родном городе (селе), республике, регионах страны 

проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке, испытывает потребность в общении 

со взрослыми и детьми при ограниченном владении татарским языком 

проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в игровой, коммуникативной деятельностях 

ориентируется в транспортных средствах своей местности и их маршрутах, 

понимает смысл общепринятых символических обозначений, соблюдает 

правила безопасности на улице и в общественном транспорте 

проявляет речевую активность в естественной ситуации общения 

 

проявляет заботу о пожилых людях, о малышах: понимает их эмоциональное 

состояние по мимике, жестам, интонации голоса, оказывает помощь, 

успокаивает 

знает о культуре общения с взрослыми и сверстниками, культуре поведения в 

общественных местах. Выбирает правильную линию поведения по отношению 

к людям разных возрастов (выражает внимание к больному, проявляет заботу 

о малышах, видит настроение сверстников) 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра 
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в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, 

способен договариваться 

понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках 

предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-
татарски»  образовательного материала) 

выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке 

 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 142 слов, правильно их произносит 
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отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент 

целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке; 

способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками 

 

стремится к достижению результата, заданного дидактической 

(лексической) игрой 

доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать 

татарские народные сказки,   уместно использовать загадки, пословицы, 

поговорки 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность 
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ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 
растениями и животными, бережно относится к ним 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует 

в точном соответствии с игровой задачей и правилами 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, 

национальности, имеет представление о социальных функциях членов семьи, 

близких и дальних родственниках, их родственных связях 

приобрел первоначальные навыки общения с представителями татарской 

национальности, в диалоге с ними выражает свои чувства и намерения с 

помощью речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости 

интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеет некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных 

изменениях, проявляет бережное отношение к окружающей природе 

имеет навыки рационального природопользования (не рвать лекарственные 
травы с корнями, содержать в чистоте водохранилища и т.д.) 

имеет представление о городе Казани как столице республики,  столице  всех 

татар мира 

узнает и называет символику республики, ее столицы 

 

имеет представление о станциях метрополитена города Казани, об их 

отличительных особенностях, происхождении названий 

имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, интересуется 

происхождением названий улиц  родного города 



 
 

 

имеет представление о профессиональной деятельности работников 

сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности, может назвать 

несколько профессий 

проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные 

праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора), задает 

вопросы 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности в  познавательно-

исследовательской деятельности 

знает об особенностях русского национального костюма 

 

проявляет интерес к перспективам своего речевого развития 
 

проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку 

 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности 
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ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей 

литературы и искусства, может их назвать 

проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства 

Республики Татарстан 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в восприятие художественной литературы и фольклора, музыке, 

изобразительной деятельности, конструирование 

имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях родного 

города 

определяет элементы татарского национального орнамента, владеет 

техникой рисования декоративной росписи, использует элементы 

национального орнамента на силуэтах одежды, обуви, головных уборов 

владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и объемной 

аппликации для украшения предметов быта в национальном колорите 

в аппликации, лепке, рисовании  отражает сюжеты по мотивам татарских 
народных сказок 

исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в татарских 

народных праздниках, водит хороводы 

узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается 

подпевать 

с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные произведения 

татарских композиторов, эмоционально на них отзывается 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха Ф
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ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 
здоровья окружающих 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-

состязаниях 

имеет представление о ценностях здорового образа жизни 

 

имеет представление о некоторых летних видах спорта, спортивных 

комплексах, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 г. 

подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать свои 
движения, управлять ими 

имеет начальное представление о своем теле и своих физических 

возможностях 
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ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами 
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ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие) 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью 

ребенок стремится оказать помощь и поддержку другим людям 

 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 
конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению 



 
 

 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 
интересуется историей и культурой своей семьи 

 

выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих 

обсуждениях предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами 

семьи на татарском языке 

владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-

этической, национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет 

с благодарностью и уважением относится к участникам Великой 

Отечественной войны, знает о подвигах героев войны 

 с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и 

театрального искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с 

уважением к ним относится 

осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 

 

ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 
коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника 

расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на 

предложение, попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д. 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, о всемирных 

событиях, событиях в стране, республике, родном городе (районном центре, 

селе) 

 

 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в игровой, коммуникативной деятельностях 

 

положительно относится к окружающим, проявляет уважительное 

отношение к людям (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к 
чувствам, мнениям, желаниям, взглядам других людей, умеет 

аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  Объясняет значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов 

осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого 

труда, предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) 

культурного наследия; 

в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при 

ограниченном владении татарским языком; 

осознанно не принимает проявления грубости по отношению к своим близким, 

друзьям 

имеет представление о ценности труда родителей и близких родственников, о 

школе, школьниках 

имеет представление о жизни детей в других (игры, любимые занятия, 

уважение к старшим, любовь к родителям, народные традиции и т.д.) 

имеет представление о способах поддержания родственных связей (переписка, 

разговор по телефону, посещения), проявлений заботы, любви, уважения друг к 

другу 
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сформированы понятия того, что дружеские отношения сверстников зависят 

от поведения каждого ребенка, понятия о недопустимости равнодушия, 

насмешек, прозвищ и т. д. по отношению к другим детям 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев 
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ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского 

народа, отдает предпочтение к его использованию в специфически детских 

видах деятельности, в повседневном общении, на конкурсах: 

ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое 

решение в новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и 

грамматические средства 

понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча 

сөйләшәбез» («Учимся говорить по-татарски») образовательного материала) 

достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой 

 

владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», 

не менее 167 слов, правильно их произносит; 

участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке 

рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, 

какая семья) 

мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес 

к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней 
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противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками 



 
 

 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы 

имеет представления о своем крае как части России, об истории родного 

города, о знаменитых людях, проживающих в нем, основных 

достопримечательностях, традициях, труде людей 

имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных 

городов региона, интересуется происхождением их названий 

узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн) 

имеет представление о России как своей стране 

интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в 

Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает 
необходимость природоохранительной деятельности 

имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья 

(язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о 

национальных и этнических различиях между людьми 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, о всемирных 

событиях, событиях в стране, республике, родном городе (районном центре, 

селе) 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в познавательно-исследовательской деятельности 

проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. 

средствам искусства деятелей культуры Республики Татарстан  

имеет представление об архитектурных сооружениях родного города  

владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и 

асимметричного букета 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в восприятие художественной литературы и фольклора, музыке, 

изобразительной деятельности, конструирование 

с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую 
музыку, написанную татарскими композиторами 

применяет технику рельефного изображения для изготовления национального 

декора, технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного 

вырезывания для украшения предметов в национальном колорите 

 красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздника 

узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 

подпевать 

проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка 

отличает символы государства России (герб, флаг, гимн) от символов других 

стран. 
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ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности 
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е ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве 

 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 
 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 

 

 

 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих 
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ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими 

с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике 

«Сабантуй» 

имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном 

виде спорта – «борьба на поясах» (кэряш) 

имеет представление о своем теле и своих физических возможностях 

 

имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Целевые ориентиры 

на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей 

татарскому языку 

 

ЭРС: 



 
 

 

 ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

 ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаёт вопросы на татарском 

языке; 

 у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе школьного 

обучения. 

 

УМК: 

         В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.  
  В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. 

  В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. 

Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении 

для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
-планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

-целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

-освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестации и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития 

ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для педагогов и родителей 

(законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированию индивидуальной 

образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика проводится: 

-в начале (конец сентября) – «Стартовая диагностика» и в конце (конец апреля) – «Финальная 

диагностика» учебного года; 

-при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев); 

-в случаях обращения родителей (законных представителей) ребенка. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок 

и др.), специальных диагностических ситуаций, при необходимости используются специальные методики 
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диагностики физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных 

видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с 
результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

В основу педагогического мониторинга заложены Планируемые результаты освоения 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

Образовательной программы.  

Инструментарий педагогической диагностики 

Для фиксации результатов мониторинга педагогическим коллективом были разработаны 

карты, которые представляют собой таблицы содержащие критерии оценки степени достижения детьми 
планируемых результатов освоения содержания пяти образовательных областей программы (Физическое 

развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познавательное развитие; Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое развитие) по каждому возрасту и позволяющие фиксировать показатели 

индивидуального и группового развития детей: 

Для удобства подсчёта результатов мониторинга выделены определённые диапазоны оценки: 

«1» - не сформировано 

«2» - частично сформировано 

«3» - сформировано 

Это позволяет быстро произвести подсчет результатов. В итоге баллы переводятся в процентное 

соотношение. 

Для анализа и дальнейшего использования результатов диагностики предусмотрен следующий 
диапазон: 

76% – 100% - оптимальный; 51% – 75% - базовый; 0% – 50% - критический 

Полученные результаты по каждому ребенку и группе детей заносятся в сводную таблицу, в которой 

наглядно видны итоговые результаты по всем показателям. На основе сводной таблице педагогами 

составляются аналитические справки по группе и старшим воспитателем по ДОУ в целом.  

По итогам мониторинга педагоги выстраивает взаимодействие с детьми, организует мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения Образовательной программы, осознанно и целенаправленно проектируют образовательный 

процесс.  

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Оценка уровня освоения детьми второго государственного языка 

(татарский язык) 

В рамках реализации программы «Татарча сөйләшәбез» «Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку в детском саду/Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү программа, 

методик киңәшләр, диагностика» (4-7 лет) воспитателем по обучению татарскому языку проводится 

оценка уровня освоения детьми второго государственного языка и осуществляется в форме специально 

организованного тестирования, которое определяет какой лексический материал в рамках УМК «Татарча 

сөйләшәбез» («Учимся говорить по-татарски») освоен ребенком, а какой - нет.  

В случае сомнения с помощью игровых заданий, служащих критерием освоения программы («Балалар 

бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү. Программа. Методик киңәшләр. Диагностика») и 

индивидуальных бесед выявляется уровень освоения ребенком программного материала,  уточняются 

достижения детей в раннем языковом образовании: 

 

 

(таб 3) 

 

Средняя группа 

1.Сорауларны дөрес бирә белергә (Бу нәрсә? Бу кем? Ул нинди? Ул нишли? h. б.) өйрәнә. 

2.Үзенең исемен, ничә яшьтә булуын, апасы (абыйсы) яки энесе (сеңелесе) барлыгын әйтә белә. 

3.Иптәшеннән уенчык сорап ала hәм аңа рәхмәт әйтә белә. 



 
 

 

4.Эш куша hәм кушылган эшне үти белә. 

5.Үзенең эшләгән эше турында сөйли ала (Йөгер! – Мин йөгерәм. - Курчакны ал! - Мин курчакны алам h. 

б.) 

6.Бирелгән сорауларга тулы җавап бирә (Бу курчакмы? Әйе, бу - курчак). 

Старшая группа  

1.Сорауларны дөрес бирә белергә (Бу нәрсә? Бу кем? Ул нинди? Ул нишли? h. б.) өйрәнә. 

2.Үзенең исемен, ничә яшьтә булуын, апасы (абыйсы) яки энесе (сеңелесе) барлыгын әйтә белә. 

3.Иптәшеннән уенчык сорап ала hәм аңа рәхмәт әйтә белә. 

4.Эш куша hәм кушылган эшне үти белә. 

5.Үзенең эшләгән эше турында сөйли ала (Йөгер! – Мин йөгерәм. - Курчакны ал! - Мин курчакны алам h. 
б.) 

6.Бирелгән сорауларга тулы җавап бирә (Бу курчакмы? Әйе, бу - курчак) 

Подготовительная группа 

1.Юклык кисәкчәсе кушып җөмләләр төзү (Бу туп? Юк, бу туп түгел, бу – курчак.)  

2.Боерыкны тулы җөмлә белән бирә алу (Бүлмәгә кереп, курчак ал!) 

3.Үзенең нәрсә ашаганын, иртән нишләгәнен, нәрсә белән уйнаганын сөйләү. 

4.Иптәше яки тәрбияче белән сорау – җавап биреп әңгәмә кору. 

5.Берничә шигырь, җыр сүзләренең эчтәлеген аңлап яттан сөйләү. 

6.Татар телендә сүзле уеннар уйнау, тәрбияченең күрсәтмәлелек кулланмыйча төзегән, гади 

җөмләләрдән торган хикәясен аңлау. 

7.Картинаның эчтәлегенә карата сорау hәм җаваплар бирә белү. 

 

По итогам мониторинга педагогом заполняются протоколы и аналитическая справка по каждой 
группе и ДОУ в целом. При необходимости для ребенка создается индивидуальный образовательный 

маршрут. По результатам оценки индивидуального развития детей педагог планирует индивидуальную и 

подгрупповую работу с детьми, педагогическим коллективом и родителями. 

По итогам диагностики проводятся заседания Педагогического совета ДОУ, совещания при 

заведующем. По окончании учебного года на основании Аналитической справки по результатам 

педагогической диагностики за учебный год, определяется эффективность проведенной работы, 

сопоставление с нормативными показателями, вырабатываются и определяются проблемы, пути их решения 

и приоритетные задачи ДОУ для реализации в новом учебном году. 

 

Психологическая диагностика 

 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводит педагог-психолог.  

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения, и оказания адресной психологической помощи, 

квалифицированной коррекции развития ребенка. 

Цель психологической диагностики - выявления проблем в развитии детей и определения путей для 

их разрешения. Кроме того, диагностика дает возможность отследить эффективность деятельности 

педагога-психолога (консультирования, коррекционно-развивающей работы, сопровождения и т.д.). 

Задачи: 

-выявление индивидуальных особенностей развития воспитанников в ДОУ; 
-выявление влияния образовательного процесса, организуемого в ДОУ и лежащего в основе планирования 

психологического проектирования, его результативности, на развитие обучающегося; 

-индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

-определение возможностей и способностей обучающихся в ДОУ. 

Выбор инструментария для проведения психологической диагностики осуществляется педагогом-

психологом самостоятельно в зависимости от уровня профессиональной компетентности и круга решаемых 

развивающих задач. 

Психодиагностика в ДОУ осуществляется по следующим направлениям: 

Познавательная сфера. 

Эмоционально – личностная сфера. 

Коммуникативная сфера. 
Адаптация детей к ДОУ. 

Психологическая диагностика проводится, в зависимости от возраста ребенка, поставленной 

проблемы в следующих случаях: 
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-психологическое обследование детей 3–4 лет (младшая группа) проводится с целью раннего выявления 

отклонений в развитии и разработке соответствующих рекомендаций педагогам и родителям. Диагностика 

проводится индивидуально по запросу педагогов и родителей; 

-психологическое обследование детей 4-5 лет (средняя группа) в рамках работы ППк с целью определения 

детей группе риска. Диагностика проводится индивидуально по запросу логопедов, педагогов и родителей; 

-психологическое обследование детей 5–6 лет (старшая группа) проводится с целью определения уровня 

развития детей, формирование коррекционных групп. Диагностика проводится индивидуально и в 

групповом режиме. Итоги диагностики отражаются в групповом заключении, на основании которого 
формируются подгруппы детей для коррекционно-развивающие работы; 

-психологическое обследование в подготовительных к школе группах в начале учебного года помогает 

выявить детей, недостаточно готовых к школе, и организовать развивающие мероприятия. Дети, 

составившие по результатам скрининга «проблемную» группу, проходят углубленную индивидуальную 

диагностику, позволяющую определить причины возникших трудностей и определить стратегию оказания 

развивающей помощи; 

-диагностика адаптации детей к ДОУ осуществляется посредством ежедневного наблюдения 

(эмоциональное состояние ребенка, аппетит, сон, участие в игровой и совместной деятельности, частота 

заболеваний и др.) в течение 2-3 месяцев. На каждого ребенка заполняется бланк адаптации, ведение 

которого осуществляется совместно с воспитателем группы. На протяжении этого периода выявляются 

трудно адаптирующиеся дети, определяются причины проблемной адаптации и стратегия оказания помощи; 

-психологическая диагностика проводится также и по индивидуальным запросам родителей и педагогов. 
Данный вид деятельности включает наблюдение, групповой скрининг и индивидуальную углубленную 

диагностику. 

Для изучения сформированости предпосылок к учебной деятельности у детей 6-7 в конце учебного 

года (март-апрель) проводится диагностика стартовой готовности будущих первоклассников к 

обучению в школе по следующим показателям: регуляторный компонент деятельности; предпосылки к 

учебной деятельности; пространственные представления; мыслительная деятельность. 

При проведении диагностики стартовой готовности будущих первоклассников к обучению в 

школе используются традиционные методики «Обследования стартового уровня будущих 

первоклассников». При отборе диагностического инструментария учитывается соответствие возрасту детей 

и целям диагностического обследования. Изучение  проводится подгрупповым методом.  

Инструментарием диагностики являются карты наблюдения и индивидуального развития, бланки с 
заданиями и инструкция, шкалы оценки к ним. По итогам диагностики заполняется протокол и составляется 

Аналитическая справка по итогам изучения стартового уровня будущих первоклассников. 

Педагог-психолог в конце учебного года представляет итоговый аналитический отчет, отражающий 

проделанную работу за год по всем направлениям, предусмотренным психологической диагностикой. 

II.Содержательный раздел 

2.1 Задачи и содержание обучения и воспитания по образовательным областям  

 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 
реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от одного года 

до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними.  

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

-принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в 

ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 

периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно-

манипулятивной) и игровой деятельности; 
-принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные 

характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

-принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания 

содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, 

соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

-принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, 

направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и 

организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности; 

https://ffannaff.jimdofree.com/%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D0%BC/%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F-%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BF%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9-%D0%B2-%D0%B4%D0%BE%D1%83/


 
 

 

-принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного 

детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа реализует данный принцип 

при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального школьного 

образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации 

и семьи; 

-принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными 
представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

-принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается 

использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому 

здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

В Образовательной программе представлена компоновка задач и содержания образовательной работы 

по возрастным группам.  

 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие   

 

Первая группа раннего возраста (1-2 года)4 

Задачи 

-создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО;  

-поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

-формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

-создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО;  

-поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

-формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

-создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-обеспечивать благоприятную социальную адаптацию ребенка; создавать атмосферу эмоционального 

комфорта. 

-знакомить с трудом взрослых (родителей, воспитателя, повара, врача, водителя и др.) и значением его 

результатов для других людей. 

-поддерживать проявление и осмысление своих потребностей, желаний, интересов, достижений.  

-обеспечивать благоприятную социальную адаптацию ребенка; создавать атмосферу эмоционального 

комфорта. 

-знакомить с трудом взрослых (родителей, воспитателя, повара, врача, водителя и др.) и значением его 

результатов для других людей. 

-поддерживать проявление и осмысление своих потребностей, желаний, интересов, достижений. 

Содержание4 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Задачи 

-поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 
-развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

-поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 

-формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, 

о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

-формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных 

представителях) и близких членах семьи. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

                                                             
4 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
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в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 

-создание условий для развития начал общения, взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности 

к совместной деятельности с ними, социального и эмоционального развития. 

Содержание5 

Младшая группа (3-4 года) 

Задачи 

В сфере социальных отношений: развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на 

ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

-обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 
семьи, близком окружении; 

-поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

-оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и 

бытовой деятельности; 

-приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представления детей о 

малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности 

В сфере трудового воспитания: развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 
-воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; 

-приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, 

уверенность, положительную самооценку 

В области формирования основ безопасного поведения: развивать интерес к правилам безопасного 

поведения; 

-обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых 

предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 
-создание условий для развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития 

коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности 

-воспитание доброжелательности 

-усвоение социальных ценностей (в коллективной деятельности) 

Вызвать интерес к явлениям общественной жизни: семье, детскому саду, труду взрослых 

(Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие с познавательным, 

речевым, художественно-эстетическим, физическим развитиями) 

Содержание6 

Средняя группа (4-5 лет)7 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

-формировать представление ребенка о себе, родителях.  Рассматривая семейные фотографии, обращать 

внимание на черты его сходства с родителями. Учить определять эмоциональные состояния 

изображенных на фотоснимке людей, связывать их настроение с определенными событиями в жизни 

семьи. 

-формировать представления о  семье, её национальном составе, своей принадлежности к ее членам, об их 

обязанностях и обязанностях самого ребенка; об интересах, увлечениях каждого члена семьи, семейном 

                                                             
5 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
6 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
7 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 
 

 

отдыхе. Воспитывать бережное отношение к семейным традициям.  

-поддерживать интерес ребенка к событиям детства их  родителей, о любимых играх и игрушках, о самых 

запоминающихся эпизодах из детства, которые могут быть созвучными интересам и чувствам самого 

ребенка. 

-в сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной 

-поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником разнообразной информации о 

природном и социальном мире, событиях в родном городе (селе), республике.  

-одобрять инициативу общения на родном языке; вежливо откликаться на предложения общения со 
стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в 

различных видах деятельности. Поддерживать тему разговора, вести беседу на тему, интересующую 

собеседника. 

-способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, обучать 

слушанию, помочь в овладении первичной коммуникацией, приобретении первоначальных навыков устной 

речи на втором государственном языке, развивать языковое чутье. 

-формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от национальной 

принадлежности собеседника, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение, извиняться, 

доброжелательно  обращаться с просьбой, предложением). 

-прививать осмотрительность в новых, необычных для ребенка, жизненных ситуациях, учить быть 

осторожным при встрече с незнакомыми людьми. Познакомить с правилами, ограничивающими контакты 
с незнакомыми людьми. 

-приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада, знаменательных дат города (села), 

республики, формировать чувство радости и удовлетворенности от участия в жизни детского сада 

(города, республики). 

-продолжать знакомство детей с режимом дня и с элементарными правилами поведения в детском саду, с 

правилами безопасного передвижения в помещени 

-рассказать детям об опасностях переедания, приема в пищу недоброкачественных продуктов, 

употребления в больших дозах витаминов, лекарственных средств. 

В сфере развития игровой деятельности 

-предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, по мотивам 

произведений татарских писателей, поэтов, эпизодов из мультфильмов. 

-оказывать помощь в организации взаимодействия детей со сверстниками на уровне ролевых и 
партнерских взаимоотношений, поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы домашней 

утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные 

украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты и использовать их в соответствии 

с ролью. 

-инициировать создание построек, макета городских (сельских) улиц, дорог. Акцентировать внимание на 

различие пространственных характеристик объектов, их протяженности, на установление 

местоположения деталей (сверху, снизу, над, под и др.); поддерживать стремление к конструированию 

железных дорог, дорог с двусторонним движением, мостов, гаражей и др. Обеспечить связь конструкции с 

сюжетом игры и речевым сопровждением. 

-активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового диалога в форме ролевых 

высказываний на татарском языке, стремление соответствовать реальному событию. 
-в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из 

мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя куклы в национальной одежде, 

образные игрушки, бибабо, игрушки-самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, 

интонацию. 

-практиковать досуговые игры, игры-ряженья, игры-развлечения, игры-забавы, проводимые 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками 

(курай, гармонь и др.). 

Организовывать празднично-карнавальные игры, игры сезонного характера, приуроченные к праздникам 

«Сабантуй», «Карга боткасы», «Масленица» и др., развивать ощущение праздничной общности между 

взрослыми и детьми. 

Формирует представление у детей о праве выбора игрушки, не забывая о таком же праве других детей. 

Формирует умение и навык правильной просьбы, представление о возможности уступать другим детям. 
Развивает у детей сочувствие, внимание к другому ребенку; предупредить возникновение зависти, злости 

Знакомит детей с особенностями национальных костюмов, показывает детям сходство и различие в 

облике разных родов, различие в языке и музыке, воспитывает интерес и желание общаться с другими 

народами, уважение и интерес к любым национал. Знакомит детей с национальным русским костюмом, его 

особенностями; обогащает словарь названиями предметов быта: лапти, сарафан, хоровод; воспитывать 

интерес к национальной одежде  
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Формирует представление детей о семье, о доброжелательных отношениях родных. Формирует  у детей 

чувства привязанности и любви к близким людям: маме, папе, бабушке, дедушке. 

Учит оказывать им посильную помощь, воспитывать желание помогать близким людям. Учит детей 

радовать своих родных, оказывать им посильную помощь, воспитывать у детей желание помогать 

близким людям.  

Формирует знания детей о семье и членах семьи, о том, что в семье все любят, заботятся и помогают 

друг другу. Воспитывать чувство привязанности членам своей семьи 

Знакомит детей с русскими народными праздниками, с традицией празднования Осенин, уточняет знания 

детей об осени, домашним животных, формирует монологическую речь детей, воспитывает бережное 
заботливое отношение к животным 

Продолжает знакомство детей с УНТ (пословицы, сказки, стихотворения, песни, хороводы), с дымковской 

игрушкой, учит составлять простой узор по мотивам дымковской росписи; формирует связную речь; 

расширять кругозор детей; воспитывает в детях отзывчивость развивать эстетическое восприятие и 

интерес к фольклору. Вызвать чувство восхищения талантом русского народа 

Формирует у детей понятие «малая родина», знания детей о природе России, вызвать чувство восхищения 

красотой русской природы. Воспитывает патриотические чувства. 

Формирует у детей понятие «вера»; знакомить детей с традицией празднования православного праздника 

Рождества Христова; воспитывает интерес к национальным традициям 

Объясняет детям, что 23 февраля - День защитника Отечества, что российские воины охраняют нашу 

Родину, они сильные, смелые, ловкие; дает понятие о форме одежды различных родов войск. Уточняет 
представление детей о российской армии, охраняющей границы нашей Родины; объясняет смысл 

выражения «армия родная». Воспитывает любовь, гордость и уважение к защитникам Отечества 

Формирует представления о труде воспитателя, расширять кругозор детей, воспитывать уважение к 

труду и желание быть послушными, воспитанными 

Развивает желание участвовать в общем труде, помогать няне. Воспитывает заботливость, 

ответственность, доброжелательность, активность, умение договориться действовать согласованно. 

Формирует навыки сервировки стола. 

Развивает силу, ловкость, быстроту, воспитывает чувство коллективизма, настойчивости в достижении 

поставленной цели 

Знакомит детей с городской почтой, ее назначением; расширять знания о профессиях работников 

социальной сферы; воспитывает культурные навыки поведения на улице и в общественных местах 

Содержание 8 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи 

В сфере социальных отношений: 

-обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО; 

-содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, 

овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

-поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой 

и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 
-обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание 

детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

-расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе; 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

-воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному наследию; 

-знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать 

патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны; 

-поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

В сфере трудового воспитания: 
-формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, 

в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

-формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

-знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая 

практическое использование электронных средств обучения индивидуального использования. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 
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Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития 

коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности 

-формировать представления о родной старине, малой родине, государственных и народных праздниках; 

-создавать благожелательные взаимоотношения в группе; 
-формировать межличностные отношения, умения оценивать свои поступки и поступки других, понятия о 

дружбе и взаимовыручке; 

-созывать условия для формирования интереса к своей родословной 

-формировать представления о семье, о труде близких взрослых, работников детского сада 

(Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие с познавательным, 

речевым, художественно-эстетическим, физическим развитиями) 

Содержание9 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи 

В сфере социальных отношений: поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

-обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

развитие начал социально-значимой активности; 

-обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и 

обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

-развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

-воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в 

общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

-воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и 

искусства, служения и верности интересам страны; 

-знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

-развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

В сфере трудового воспитания: 

-развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

-формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и 

профессий; 

-формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей 

(законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном 

труде;  

-воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи; 

В области формирования безопасного поведения: 

-формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

-воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 
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Задачи образовательной области « Сациально-коммуникативное»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 

-создание условий для развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям, развития 

коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развития 

игровой деятельности. 

-формировать умение давать оценку поведению сверстника  и обосновывать ее, давать оценку своим 
возможностям 

-формировать умение вежливо обращаться к окружающим 

-освоить позицию ученика и члена коллектива класса, развивать стремление к принятию новых 

обязанностей, к учебе 

Сформировать представление о долге 

(Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие с познавательным, 

речевым, художественно-эстетическим, физическим развитиями) 

 

 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 

От 2 месяцев до 1 года10 

Задачи 

-развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними; 
- вовлекать ребенка в действия с предметами и игрушками, развивать способы действий с ними, развивать 

способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, поддерживать эмоциональный контакт в 

общении со взрослым;  

-вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе взаимодействия с ними, узнавать их. 

Первая группа раннего возраста (1-2 года) 

Задачи 

-поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в 

решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; 

-формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова; 

-формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

-развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам; 

-развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по 

наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-уточнять, обогащать и систематизировать знания о предметах, людях и их профессиях, животных, 

растениях, явлениях природы, продуктах питания, блюдах, одежде, обуви, мебели, транспорте, бытовых 

приборах, орудиях труда, разных материалах и др. 

-обеспечивать полноценное сенсорное развитие. Создавать условия для восприятия объектов разными 

анализаторами отдельно и в комплексе (зрением, слухом, обонянием, осязанием). 

-инициировать разнообразные действия с предметами и материалами, веществами с целью «открытия» 

их постоянных и переменных свойств (форма, цвет, величина, вкус, запах, фактура, количество, функция, 
местоположение). 

-поддерживать развитие предметной деятельности, познавательно-исследователь-скую активность, 

самостоятельность. 

-развивать восприятие, память, наглядно-действенное мышление, речь 

Содержание11 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Задачи 

-развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 
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-развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

-совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 

предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать 

один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

-формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве 

предметов на основе чувственного познания; 

-развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное 

отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

-расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его достопримечательностях, 
эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

-организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

-развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и 

растениям.  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 
предметными действиям, развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 

Содержание12 

Младшая группа (3-4 года) 

Задачи 

-формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; 

-развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, 

определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

-обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения 

к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

-конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в 

праздниках; 

-расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 
окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к 

живым объектам природы. 

-создание условий для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей, развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 

способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

-обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения 

к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

-конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в 
праздниках; 

-расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к 

живым объектам природы. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей, развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

                                                             
12 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



43 
 

Содержание13 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей: 

-познакомить детей с ближайшим окружением (основными объектами городской или поселковой 

инфраструктуры), предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать представления об 

устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода, рассказать об их разнообразии. 
Побуждать детей задавать вопросы относительно рассматриваемых предметов. 

-учить детей по ряду признаков замечать суточные и сезонные изменения в природе, а также наблюдать 

за изменениями, которые происходят  в связи с этим в жизнедеятельности человека. Обращать внимание 

на существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если темно - 

нужно включить фонари, если скользко – посыпать проезжую часть песком).  

-познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (береза, дуб, ель), кустарниками 

(сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха), комнатными 

растениями (герань, фикус). Способствовать проявлению интереса детей к объектам природы. 

-в ходе практического обследования овощей, фруктов, ягод (морковь, репа, яблоко, вишня и др.), 

выращенных на садовом (дачном) участке, познакомить с их качествами, в том числе вкусовыми (кислый, 

сладкий, сочный, твердый, мягкий), развивать познавательную активность. 
-расширять представления детей о насекомых (муха, бабочка, пчела, паук, гусеница), поощрять 

самостоятельные открытия: муха, бабочка, пчела при прикосновении улетают, а гусеница и паук – 

уползают. 

-познакомить с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной местности. Вызвать 

интерес к объектам животного мира, желание больше узнавать о них. 

-способствовать умению любоваться красотой окружающей природы (радуга, иней на деревьях, бабочки 

на цветах, появление первоцветов и т.п.).  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

-формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.). 

-предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать фотоснимки, отражающие 

современную окружающую действительность, иллюстрации в книгах, детских журнале «Сабантуй», 
«Салават купере» и др. Поощрять желание детей задавать вопросы, рассуждать относительно 

рассматриваемых явлений, событий. 

-побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, с кем гуляли, где 

(в цирке, парке аттракционов «Кырлай», на центральной площади, улицах города, за городом). 

Инициировать проявление эмоционально-положительного отношения к событиям, стремление поделиться 

своими впечатлениями со взрослыми и сверстниками. 

-учить детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет.  

-формировать целостное представление детей об улице, транспортных средствах, сигналах светофора, с 

выделением наиболее значимых для обучения правилам дорожного движения ситуаций и объектов.  

-познакомить с названиями и назначением общественного транспорта в городе. Обратить внимание на 

некоторые сходные особенности транспортных средств (трамвай, троллейбус). Учить находить 
сходства и различия грузового и легкового автомобилей, называть существенные детали (у автомобилей – 

кабина, руль, колеса, у грузового - кузов и т.д.). 

-развивать умение определять местонахождение источника звука (звуки движущегося транспорта, сигнал 

автомобиля, звуковой сигнал при зеленом свете светофора и т. п.), воспринимать звуки различной 

громкости, различать звуки летящего самолета, движущихся поезда, трамвая и т.д. Развивать слуховое 

внимание.  

Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей, с трудом взрослых ближайшего 

социального окружения (магазин, поликлиника, парикмахерская и др.). 

растениями (одуванчик, мать-и-мачеха), комнатными растениями (герань, фикус). Способствовать 

проявлению интереса детей к объектам природы. 

-в ходе практического обследования овощей, фруктов, ягод (морковь, репа, яблоко, вишня и др.), 

выращенных на садовом (дачном) участке, познакомить с их качествами, в том числе вкусовыми (кислый, 
сладкий, сочный, твердый, мягкий), развивать познавательную активность. 

-расширять представления детей о насекомых (муха, бабочка, пчела, паук, гусеница), поощрять 

самостоятельные открытия: муха, бабочка, пчела при прикосновении улетают, а гусеница и паук – 

уползают. 
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-познакомить с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной местности. Вызвать 

интерес к объектам животного мира, желание больше узнавать о них. 

-способствовать умению любоваться красотой окружающей природы (радуга, иней на деревьях, бабочки 

на цветах, появление первоцветов и т.п.).  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

-формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.). 

-предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать фотоснимки, отражающие 

современную окружающую действительность, иллюстрации в книгах, детских журнале «Сабантуй», 
«Салават купере» и др. Поощрять желание детей задавать вопросы, рассуждать относительно 

рассматриваемых явлений, событий. 

-побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, с кем гуляли, где 

(в цирке, парке аттракционов «Кырлай», на центральной площади, улицах города, за городом). 

Инициировать проявление эмоционально-положительного отношения к событиям, стремление поделиться 

своими впечатлениями со взрослыми и сверстниками. 

-учить детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет.  

-формировать целостное представление детей об улице, транспортных средствах, сигналах светофора, с 

выделением наиболее значимых для обучения правилам дорожного движения ситуаций и объектов.  

-познакомить с названиями и назначением общественного транспорта в городе. Обратить внимание на 

некоторые сходные особенности транспортных средств (трамвай, троллейбус). Учить находить 
сходства и различия грузового и легкового автомобилей, называть существенные детали (у автомобилей – 

кабина, руль, колеса, у грузового - кузов и т.д.). 

-развивать умение определять местонахождение источника звука (звуки движущегося транспорта, сигнал 

автомобиля, звуковой сигнал при зеленом свете светофора и т. п.), воспринимать звуки различной 

громкости, различать звуки летящего самолета, движущихся поезда, трамвая и т.д. Развивать слуховое 

внимание.  

Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей, с трудом взрослых ближайшего 

социального окружения (магазин, поликлиника, парикмахерская и др.). 

Средняя группа (4-5 лет) 

Задачи 

-обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

-развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и 

взрослыми деятельности; 

-обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, 
пространственных и временных отношениях; 

-расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями 

(законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде 

взрослого; 

-развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, 

принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

-расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

-обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и 
деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их беречь и заботиться. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей, развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

Содержание14 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 
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(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

-развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), предметах домашнего 

обихода. Вызвать стремление узнавать новое, задавать вопросы об устройстве и назначении различных 

приспособлений, сделанных руками человека. 

-формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, который  заботится о 

самом себе, своем жилище, о домашних животных и растениях, транспорте, содержит в чистоте двор, 

улицу. Мотивировать расширение знаний, желание содержать в порядке своё жилище, улицы родного 
города (села). 

-расширять опыт соприкосновения с объектами окружающей природы: с деревьями (сосна, клен), грибами 

(маслята, опята, белый гриб), цветами (ромашка, василек), комнатными растениями (бальзамин, фуксия), 

формировать познавательную мотивацию. 

-продолжать знакомство с фруктами (груша, слива), овощами (огурец, помидор, лук), ягодами (малина, 

рябина, смородина), с их качествами (крупный, мелкий, гладкий, сочный, горький, кислый, сладкий и др.). 

Научить сортировать плоды, сравнивать их, вызывать желание помогать взрослым в сборе урожая. 

-расширять представления о насекомых (муравей, пчела, шмель, жук), поощрять самостоятельные 

наблюдения детьми, поддерживать их первые открытия: пчелы, бабочки, шмели чаще летают там, где 

много цветов. 

-продолжать знакомство с домашними и дикими животными, с обитателями уголка природы в группе. 
Формировать представления о самых простых природных взаимосвязях (одни животные обитают в лесу, 

другие – в реках, озерах, третьи – на лугах, полях и т.д.). 

-проводить наблюдения за птицами, прилетающими на участок, за их особенностями в поведении (воробьи 

чирикают, в поисках корма летают, прыгают, голуби – важно ходят, воркуют), предупредить попытки 

детей пугать птиц, вызвать желание подкармливать их круглый год. 

-развивать представления о сезонных изменениях в природе, побуждать детей к рассказыванию о том, что 

они видели в поле, на лугу, на речке, в лесу летом (осенью, зимой, весной). Вызвать желание детей 

нарисовать понравившееся растение, животное, сделать их фотоснимки. 

-приучать детей к осторожности при встрече с животными, предупредить о свойствах ядовитых 

растений.  

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

-формировать представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, 
национальная кухня, одежда, посуда,   музыкальные инструменты). 

-учить детей называть республику, ее столицу, родной город), улицу, на которой он живет. Рассказать 

детям о достопримечательностях города. 

-способствовать накоплению опыта участия детей в беседах о событиях, происходящих в родном городе. 

Стимулировать к коллекционированию открыток, значков, семейных фотографий у памятных мест, 

иллюстрированных альбомов, книг, журналов, связанных с образами родного края. 

-развивать представления о трудовой деятельности взрослых посредством татарских народных сказок 

(«Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать трудовые операции ребенка стихотворными 

строчками татарских  писателей (Д. Тарджемалов «Верхом  на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и 

др.). 

-формировать представление о том, что человек связан с природой круглый год, он выполняет сезонные 
работы: сеет рожь, пшеницу на полях, сажает картофель в поле, косит сено на лугу, убирает снег во 

дворе и др. 

-расширять знания о профессиональной деятельности взрослых: водитель автобуса возит пассажиров, 

водитель снегоуборочной машины убирает снег на проезжей части дорог, инспектор ГИБДД регулирует 

движение автомобилей на улицах города и т.д., акцентировать внимание детей на то, что деятельность 

взрослых направлена на заботу о жителях города. 

-обогащать представления детей о городском общественном транспорте (троллейбус, автобус, трамвай). 

Учить определять места остановок маршрутного транспорта по дорожному знаку «место остановки 

автобуса (троллейбуса, трамвая), называть остановки ближайшего окружения. Познакомить с правилами 

посадки и выхода из городского общественного транспорта. 

-рассмотреть с детьми макет железной дороги, рассказать о труде машиниста. Познакомить с 

метрополитеном города Казани, со станцией в центре города «Площадь Тукая», рассмотреть ее на 
фотоснимках, обратить внимание на национальный колорит ее оформления (22 мозаичных панно, 

изображающие героев и темы произведений Г. Тукая, его портретный образ). Обогащать знания детей об 

окружающей действительности. 

-развивать умение определять относительную скорость движения  (быстро, медленно); различать 

звуковые сигналы транспортных средств (трамвая, автобуса, пожарной машины, машины скорой помощи 

и т.д.); реагировать на местонахождение источника звука, по мере необходимости останавливаться. 

Упражнять в определении действий самим ребенком по сигналу светофора. 



 
 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи 

-развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных 

проявлениях и простейших зависимостях; 

-формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 

-развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому 
подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

-развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной 

деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

-расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и 

образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой 

природы; 

-продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и качеств; 

-продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей, развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

Содержание15 

  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

-расширять знания детей о природе родного края, о ее сезонных изменениях. Формировать элементарные 

представления о целостности природы и взаимозависимости ее компонентов.  

-поддерживать интерес и желание наблюдать за поведением животных, живущих на территории 

республики, выделять характерные особенности их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), способы 
передвижения (ползает, летает, плавает), особенности питания, приспособления к среде обитания. 

Обогащать знания детей о том, что по мере изменения сезонных явлений способы приспособления живых 

организмов к среде обитания тоже меняются (осенью насекомые прячутся в землю, под корой деревьев и 

спят, зимующие птицы приближаются к жилищам человека, заяц меняет свою шкурку и т.д.). Развивать 

умение вслушиваться и узнавать животных по издаваемым ими звукам. 

-поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям родного края. Учить группировать и 

классифицировать объекты природы по характерным признакам (деревья хвойные и лиственные, 

кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада, водоёма; комнатные растения т.д.). 

Развивать умение  видеть красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов. 

-познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о Волжско-Камском 

государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя Кама», их роли в охране природы республики. 
-воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе, предвидеть положительные и 

отрицательные последствия вмешательства человека, формировать  непотребительское отношение к 

природе родного края, первоначальные навыки природопользования («Если я и другие люди будем собирать 

лекарственные травы с корнями, то…»). 

-поощрять создание детьми сборника рассказов с выделением наиболее значимых правил безопасного 

поведения в природе, проиллюстрировать сборник детскими рисунками. Способствовать усвоению норм и 

правил, принятых в обществе. Развивать творческие способности. В сфере развития представлений в 

разных сферах знаний об окружающей действительности 

-познакомить с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать осознание детьми 
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принадлежности  к своему народу. 

-формировать представление о том, что Казань – столица республики и  всех татар мира. Казань - 

крупный промышленный центр, один из древнейших городов России. В Казани работают Президент, 

Правительство Республики Татарстан, мэр города. Познакомить с символикой столицы. 

-рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. Познакомить с событиями 

прошлого, достопримечательностями,  историческими памятниками, музеями, с происхождением 

названий улиц  родного города (села). Приобщать детей к истории родного края, прошлому и современному 

состоянию национальной культуры. 

-познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на карте и глобусе обозначить 
территорию республики, реки Волгу и Каму, Куйбышевское и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, 

озера  и реки окрестности). Помочь детям понять условные обозначения. 

-расширять представления детей о средствах национальной культуры (жилище, предметы быта, 

национальная кухня, одежда, посуда,  национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы 

фольклора). Побуждать детей задавать вопросы, рассуждать. 

-формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная республика. На основе 

восприятия художественных текстов, рассматривания иллюстраций в книгах, просмотра видеоальбомов 

познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, живущих в Республике Татарстан. Помочь 

выделить общее и частное в поведении людей и явлениях культуры, развивать уважительное отношение к 

людям других национальностей. 

-приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью и 
творчеством выдающихся деятелей литературы и искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин 

и др.), писатели (А. Алиш, Р. Батулла и др.), художник и (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы (Б. 

Урманче, В. Цигаль и др.). Вызвать интерес к их жизни и творческой деятельности.  

-формировать представления детей о крупных агропромышленных комплексах, фермерских хозяйствах, о 

сельскохозяйственной продукции, некоторых профессиях, связанных с животноводством и 

растениеводством (фермер, доярка, ветеринар, комбайнер, овощевод и др.). 

-развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их отношении к труду посредством 

татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» «Падчерица» и др.).  Акцентировать 

внимание детей на сказочных героях, которые любят трудиться.  Сопровождать трудовые действия 

детей строчками из стихотворений  Г. Тукая («Забавный ученик», «Киска-озорница» и др.). -продолжать 

знакомство с метрополитеном города Казани, со станциями: Кремлевская, Козья слобода, Суконная 

слобода и др., рассмотривать их на фотоснимка и рассказывать историю происхождений их названий. 
Обогащать знания детей об окружающей действительности.  

-познакомить с правилами безопасного поведения в метро: в вагоне (не прислоняться к дверям, заранее 

готовиться к выходу), на станции (двигаться в общем направлении движения, не заступать на 

ограничительную линию), на эскалаторе (стоять справа, готовится к входу и выходу с эскалатора, 

координируя свои действия с его движением), при прохождении турникетов (вовремя оплатить проезд).  

-познакомить со знаками «Движение на велосипедах запрещено», «Велосипедная дорожка»,  с улицами, на 

которых выделены велодорожки. Совершенствовать умение сво¬бодно ориентироваться на улицах города. 

Познакомить с  правилами езды на велосипеде. 

-ориентировать детей в многообразии транспортных средств своей местности: определять на каком 

маршрутном автобусе можно проехать от дома до детского сада, центральной площади, кукольного 

театра и др., каким транспортном пользуются родители. 
-познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и сидеть на детском 

сидении, не отвлекать водителя, не высовываться из окна, не брать с собой острые предметы; 

способствовать развитию умения осуществлять контроль своих действий. 

-уточнить знания детей о назначении специальных транспортных средств: машина «скорой помощи», 

«полицейская машина», «пожарная машина» и др.; реагировать на издаваемые сигналы, отличать их на 

слух. Обратить внимание на то, что специальные транспортные средства в определенных случаях могут 

нарушать правила дорожного движения.  

Поощрять создание детьми сборника сочинений с выделением наиболее значимых для закрепления правил 

безопасного поведения на улицах и дорогах города (села), проиллюстрировать сборник детскими 

рисунками. Развивать творчество в различных его формах. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи 

-расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов; 

-развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять 

совместные результаты познания; 

-обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, 

измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 



 
 

 

-развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, 

соблюдая правила их безопасного использования; 

-закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 

разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении различных 

познавательных задач; 

-расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать 

интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-

положительное отношение к ним; 

-формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 
-расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на 

планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, 

образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

-расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать 

представления о профессиях, связанных с природой и её защитой 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей, развитие представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности. 

Содержание16 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

-создавать условия для развития у детей некоторых представлений о народах Поволжья, их промыслах, 

национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных праздниках. Обратить внимание на то, что 

дети, посещающие группу, могут быть представителями разных национальностей и культур, могут 

говорить на разных языках. Помочь овладеть способами поведения, принятыми в нравственно-этической, 
национальной, правовой культуре. Побуждать детей задавать вопросы, сравнивать с культурой своего 

народа, удивлять их необычной инфоромацией. 

-познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, представителями флоры и фауны, 

занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести до сознания детей 

необходимость бережного отношения к редким представителям животного и растительного мира. 

-познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в жизни 

человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики.  

-расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать бережное отношение к 

живой и неживой природе родного края, предвидеть положительные и отрицательные последствия 

вмешательства человека, формировать ресурсосберегающее отношение к ней, навыки рационального 

природопользования. Рассказать о правилах сбора ягод и растений. 
-обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов. Формировать 

основу патриотизма – любовь к природе малой родины. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

-познакомить детей с глобусом, показать, где находится Россия, Москва, Санкт-Петербург, Казань, с 

какими странами граничит наша страна. В доступной форме рассказать о некоторых событиях из 

истории России, о государственном устройстве, армии, авиации, флоте, выдающихся людях, работе 

политиков и общественных деятелей. 

-познакомить с государственной символикой России (флаг, герб, гимн). Помочь детям выучить гимн, 

способствовать уважительному отношению к символике России. 

-продолжать знакомство с прошлым и современным состоянием республики, ее географическим 

расположением, природой, климатом, жизненедеятельности людей. Обогащать знания в разных сферах 

окружающей действительности. 
-рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а татарский народ 

испокон веков занимался земледелием, животноводством, кожевенным производством, торговлей и т.д. 
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Способствовать проявлению познавательного интереса к истории Казани. 

-развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе (строительство 

детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых станций метро и др.), 

используя современные технологии, учить проектировать его будущее. 

-познакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск, Бугульма, 

Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 

достопримечательностями,  промышленным производством, выпускаемой продукцией. Продолжать 

изучение символики городов региона. 

-познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). 
Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на особенности их одежды, жилища, 

домашней утвари. 

-приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью и 

творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, 

С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. 

Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять 

познавательный интерес, помочь в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства. 

-рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. 

Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке.  

-рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, Г. Гафиатуллин, 

М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлечь родителей к рассказу детям о воинских 
наградах прадедушек, прабабушек. Воспитывать уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам и др.). 

-научить ориентироваться в окружающем мире по знакам и символам. Развивать умение использовать 

планы-схемы для прохожде¬ния простых  безопасных маршрутов в своем микрорайоне («Найди дорогу из 

детского сада к ближайшей остановке», «Покажи дорогу из дома в школу», «Найди место происшествия» 

и др.). Поощрять умение детей задавать вопросы по картам, схемам, маршруту, расписанию, 

неизвестным дорожным знакам. 

-развивать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных сказок («С 

ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», «Завещание», «Золотые песчинки» и др.). 

Формировать представления о некоторых современных профессиях (программист, стилист, инженер-

нефтяник и др.), вызвать желание стать хорошим специалистом. 

-познакомить детей со строительством дорог, железнодорожных путей, с техническими машинами 
специального назначения, с профессиональной деятельностью строителей. Акцентировать внимание 

детей на происходящие изменения и их влияние на безопасность движения (от качества дорог зависит 

безопасность движения). 

Побуждать детей к процессу обеспечения личной безопасности (самосохранению) в условиях 

ускоряющегося жизненного ритма на дорогах. 

 

 

2.1.3 Речевое развитие  

От 2 месяцев до 1 года 

Задачи 

-с 2-х месяцев: формировать предпосылки для развития речи; 

- активизировать интонационную выразительность речевых реакций и вокализаций; +-побуждать вступать 
со взрослым в общение, эмоционально вызывая ребенка повторять фонемы, повторять за ребенком фонемы, 

произносимые им;  

-вводить в речь слова, связывая их со смысловым содержанием.  

-с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, находить взглядом, а затем и указательным 

жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет;  

-развивать предпосылки активной речи (лепет, подражание простым слогам и звукосочетаниям), 

поддерживать стремление детей вступать в контакт с окружающими взрослыми и детьми в играх. 

-с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, формировать умение 

различать близких;  

-закреплять умение находить предмет по слову педагога, выполнять движения, действия; 

- находить по слову педагога из 5-8 знакомых игрушек одну, узнавать изображение знакомого предмета на 
картинках; развивать активную речь: произносить первые облегченные слова, обозначающие названия 

знакомых предметов и действий. 

Содержание образовательной деятельности17 
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Первая группа раннего возраста (1-2 года) 

Задачи 

от 1 года до 1 года 6 месяцев:  

-развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, 

обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по 

конструкции фразы взрослого; 

-развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные 

звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать 

речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие 

близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких 

фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 
-привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, песенки, 

сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и 

игровыми действиями с игрушками; 

-реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании 

фольклорных текстов; 

-побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполнению 

действий, о которых идет речь в произведении; 

-рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении; 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

-развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые 
действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; 

выполнять несложные поручения; 

-развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и 

самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать 

развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать 

детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения; 

-развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

-развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, 

сказок; 

-поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных художественных произведений; 
-формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; 

показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

-воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

-побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-формировать умение общаться с окружающими людьми. 

-расширять понимание слов, обозначающих название предметов, действий (спит, ест, поет, слушает), а 
также слов, обозначающих ярко выраженные признаки предметов (большой, маленький, красный). 

-развивать артикуляционный аппарат, умение усваивать разнообразные интонации, произносить звуки и 

звукоподражания разной силой голоса (громко-тихо). 

-формировать как предпосылку развития связной речи умение строить предложения из 3–5 слов, передавая 

собеседнику содержание своих мыслей, чувств, желаний. 

-устанавливать эмоциональный контакт между взрослым и ребенком, учитывая индивидуальные 

особенности детей. 

-подвести детей к выполнению словесных поручений взрослого, включающих несколько действий. 

-знакомить с родной речью на материале разных жанров фольклора и произведений детской 

художественной литературы. 

Содержание 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

-развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, 

предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, 
действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не 

подкрепленную ситуацией; 
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-развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», 

«Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), 

называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

-развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в 

поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение 

предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по 

слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на 

вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 
-развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять 

местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов 

(маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, 

побуждает её использовать как средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог 

с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, 

отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный 

сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

отобразительной игры; 

-в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте 
с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что 

ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании. 

-во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение 

обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками.18 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

Развитие понимания речи 1год — 1 год 6 месяцев 

-поддерживать интерес к речи взрослого. Учить соотносить действия со словом, понимать простые 

фразы, выполнять несложные просьбы («Сядь на стул и посмотри книжку»);  
-называть предметы и действия с ними («Это шапочка, она теплая, наденем шапочку на голову»). 

Побуждать вопросами находить игрушки и бытовые предметы; 

-знакомить со словами, обозначающими части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, 

уши), различные действия (умываться, гулять), признаки предметов: цвет (красный, синий), контрастные 

размеры (большой, маленький), форму (кубик, шарик); 

-разыгрывать небольшие сценки, состоящие из 2–3 действий, сопровождая действия словами. 

1год 6 месяцев — 2 года расширять запас понимаемых слов, обозначающих предметы, людей в 

соответствии с их возрастом и полом (девочка, мальчик, тетя, дядя, бабушка, дедушка), действия и позы 

(идет, сидит, спит), состояние, настроение (радуется, плачет), признаки предметов: цвет (красный, 

синий, желтый, зеленый), контрастные размеры (большой, маленький), форму (кубик, шарик), назначение 

предметов и действия с ними (ложкой едят, из чашки пьют, шапку надевают на голову, варежки — на 
руки); 

-побуждать детей находить и показывать предметы и их изображения, устанавливая ассоциативные и 

смысловые связи, понимать предложения (в т.ч. с пространственными предлогами) и выполнять 

соответствующие действия; 

-содействовать пониманию простых по содержанию рассказов, потешек, сюжетов инсценировок с 

игрушками, спектаклей кукольного театра. 

Развитие активной речи 1год — 1 год 6 месяцев побуждать включаться в диалог разными способами, 

доступными ребенку (мимика, жесты, вокализации, движения, слова); 

-побуждать показывать и называть знакомые предметы и их изображения на картинке, отвечать на 

вопросы (Кто? Что? Где? Что делает? Какой?). И задавать эти вопросы взрослым. Давать несложные 

поручения и комментировать действия ребенка; 

-пополнять активный словарь названиями знакомых предметов, их качеств, действий («Катя кушает, 
зайчик спит» и др.). Поддерживать желание подражать часто слышимым звукосочетаниям и словам. 

1год 6 месяцев — 2 года поощрять инициативную речь ребенка. Продолжать расширять активный 

словарь: использовать существительные, глаголы, прилагательные, местоимения (я, ты, мне), наречия 

(рядом, далеко), предлоги (в, на, за); 

-побуждать заменять упрощенные и звукоподражательные слова общеупотребительными (вместо «моко» 

                                                             
18 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 
 

 

— «молоко» т.п.). Поддерживать стремление ребенка задавать вопросы (Кто? Что? Что делает? 

Какой?) и охотно отвечать на них. Содействовать освоению умения говорить фразами, употребляя 

предложения из 3–4 слов (к концу года).  

Детская литература и фольклор 1год — 1 год 6 месяцев продолжать знакомить с произведениями малых 

фольклорных жанров (потешки, песенки, поговорки), небольшими сказками, обеспечивая понимание 

содержания. Рассказывать и читать потешки, присказки, стихи, небольшие сказки, поддерживая желание 

слушать, эмоционально откликаться на содержание произведений и выразительную речь. Учить различать 

повествовательную, вопросительную и восклицательную интонации. Привлекать внимание к 

иллюстрированной книге, учить листать странички, всматриваться в картинки, узнавать и называть 
изображения при помощи упрощенных слов-названий и звукоподражаний (ав-ав, мяу-мяу); 

-вовлекать детей в обыгрывание знакомых персонажей (кошка, собачка, петушок) и сюжетов (кошка пьет 

молоко, собака бежит за кошкой, петушок клюет зернышки). Показывать инсценировки по содержанию 

знакомых произведений, побуждая детей к речевым высказываниям. 

1год 6 месяцев — 2 года использовать фольклор и стихи в разных образовательных ситуациях; 

-поддерживать эмоциональный отклик на ритм и музыкальность потешек, прибауток. Развивать 

способность слушать художественный текст, понимать смысл коротких сказок, рассказов, стихов, 

потешек, небольших инсценировок, близких к опыту детей, эмоционально реагировать на их содержание. 

Читать книги. Побуждать ребенка самостоятельно листать книги, рассматривать иллюстрации, 

соотносить рисунки с предметами, живыми объектами, отвечать на вопрос «Кто это?».  

п.20.8. с.71 ФОП ДО. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Задачи 

Формирование словаря: развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

Звуковая культура речи: упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в 

разном темпе, с разной силой голоса. 

Грамматический строй речи: формировать у детей умение согласовывать существительные и 
местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

Связная речь: продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

Интерес к художественной литературе: формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения 

произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-

мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное),  
отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности является создание 

условий для развития речи у детей в повседневной жизни, развития разных сторон речи в специально 

организованных играх и занятиях. 

Содержание19 
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Содержание  образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 

В сфере развития речи в повседневной жизни Комментировать события и ситуации повседневной 

жизни, говорить с ребенком о нём,  его опыте, интересах, событиях из жизни. 

Внимательно относится к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо 

выслушивая ребенка, говорящего на родном языке, стремится понять, что он хочет сказать, поддерживая 
тем самым активную речь ребенка.  

Использовать различные ситуации для диалога с детьми, задавать открытые вопросы, побуждающие 

детей к активной речи. Не указывая на речевые ошибки, повторять за ребенком слова правильно, 

подводить к внеситуативному диалогу. 

Поддерживать общение  детей между собой, инициировать обмен мнениями и информацией между 

детьми. 

 В сфере развития разных сторон речи Обогащать словарный запас словами, обозначающими предмет, 

его свойства, осуществляемые действия: (надеть фартук, пить катык, новая тюбетейка, деревянная 

матрешка, теплые валенки и мн. др.).  Инициировать непроизвольную речь, пользуясь основными 

грамматическими категориями и словарем разговорной речи. 

Поддерживать речевые звукоподражательные игры, обращать внимание на звуковую сторону слова 
(часики тикают - «тик-так», молоток стучит - «тук-тук», тесто пыхтит - «пых-пых», пила пилит - 

«вжик-вжик» и др.) Развивать звуковую культуру речи. 

Развивать восприятие простых татарских (русских) народных сказок, несложных произведений фольклора 

(потешки, песенки), коротких стихов. Стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения 

из литературных и фольклорных произведений.  

Учить следить за развитием событий в коротких стихах, потешках, татарских (русских) народных 

сказках, сопровождать слушание иллюстрациями в книге, объяснять, что на них изображено. Вызывать 

радость от рассматривания картинок, добиваться ответа на элементарные вопросы: кто это? что 

делает? как кричит? и др. Побуждать самостоятельное рассматривание иллюстраций в книге. 

Поощрять разучивание стихов, развивать грамматический и интонационный строй речи. 

Способствовать развитию планирующей и регулирующей функций речи. 

Младшая группа (3-4 года) 

Задачи 

Формирование словаря: обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 
-активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего 

окружения. 

Звуковая культура речи: продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных 

-вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и 

короткие фразы 

Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в 

форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами.  

-закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 
способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

-совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

Связная речь: продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться 

простыми формулами речевого этикета.  

-воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию 

картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок.  

-подводить детей к пересказываю литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте: формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить 

детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 



 
 

 

-создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения художественной литературы. 

Содержание20 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание  образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

-активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие за пределы 

наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих его предметах,  
явлениях природы родного края. Формировать устную речь и навыки речевого общения с собеседником на 

основе овладения литературным языком своего народа. 

-учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения ко взрослому с 

просьбами и предложениями. 

-привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных сказок, стихотворений, 

строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений, пользоваться системой окончаний для 

согласования слов в предложении. 

-помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого дети комментируют 

свои игровые действия, обозначают словом игрушки, предметы-заместители, условные действия. 

-обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей, способствовать 

коммуникативно-деятельностному подходу к речевому развитию. Совершенствовать звуковую культуру 
речи. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

-развивать отношение к книге как к источнику эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со 

взрослым. 

-поддерживать интерес детей к слушанию литературных произведений разных жанров, стимулировать 

повторение в речи некоторых фраз прослушанных текстов  (песенка Колобка, реплики персонажей сказки 

«Теремок» и пр.). 

-учить детей следить за развитием действий в татарских народных сказках, в литературных 

произведениях татарских писателей и поэтов. Сопровождать слушание наглядными средствами (игрушки, 

картинки, анимация). Добиваться ответа на несложные вопросы, помогать высказывать свое отношение 

к персонажам, вступать в ролевой диалог.  

-предоставить открытый доступ к различным литературным изданиям, место для рассматривания 
иллюстраций в книге. Помогать узнавать литературных героев при рассматривании книжных  

иллюстраций.  

-поддерживать стремление детей повторять ритмически организованные строчки и воспроизводить 

небольшие стихотворения. 

-познакомить с образцами татарского фольклора (песенки, потешки, заклички, пальчиковые игры). 

Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной жизни. 

-стимулировать инициативные обращения детей ко взрослому с просьбой почитать книгу. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Задачи 

Развитие словаря: обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение 

предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 

-активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее 
употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

Звуковая культура речи: закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: 

учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

Грамматический строй речи: продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного 

числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 
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использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

Связная речь: продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и 

рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, 

игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений 
приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте: продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, 

учить понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать 

умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

-выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения художественной литературы. 

Татар теленә кызыксыну уяту, аралашу теләге тудыру 

(Интеграция образовательных областей: речевое развитие с познавательным, социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое развитиями) 

Содержание21 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

-создать условия для овладения первичной коммуникации на татарском языке русскоязычными детьми, 

использовать УМК «Татарча сөйләшәбез». Накапливать словарный запас, не менее 62 слов, обогащать 

речь смысловым содержанием. 

-развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе целенаправленного обучения 

использовать технологию проектирования «Мой дом», игровые и информационно-коммуникационные 

технологии, аудио-видео материалы, анимационные сюжеты, дидактический инструментарий. 

Способствовать восприятию детьми новых слов, правильному их звукопроизношению, запоминанию, 

активизации. 
-побуждать вопросами отыскивать игрушки, картинки, предметы. Учить соотносить названия 

предметов с картинками в рабочей тетради, их действия, свойства. Поддержать стремление 

самостоятельно выполнять задания, употреблять новые слова. 

-поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать собеседника, развивать умение отвечать на 

вопросы одно-двусловными предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-3 

слов на татарском языке. 

-учить детей ориентироваться в ситуациях повседневного общения. Посредством упражнений, создания 

игровых ситуаций, организации различных видов детской деятельности (игра, общение, продуктивные виды 

деятельности) развивать умение находить речевое решение, правильно высказываться в соответствии с 

конкретной ситуацией. 

-стимулировать инициативные высказывания детей на татарском языке, обращения ко взрослому с 

просьбой поиграть. Налаживать речевое и игровое взаимодействие в совместной деятельности взрослого 
с детьми. 

-осуществлять систему  наблюдений за речевым развитием русскоязычных детей, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 
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-поддерживать стремление ребенка рассказать небольшое стихотворение на празднике. Заложить основы 

интонационной выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство радости от ожидания 

предстоящих событий. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

-развивать способность слушать и воспринимать литературный язык различных жанров и тематики - 

сказки, рассказа, стихотворения татарских писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их 

содержание. Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой почитать книгу. 

-обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их характерах, реальных 

событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы детям на понимание прочитанного. 
-использовать малые формы поэтического фольклора, народные сказки для проявления детьми 

сопереживания, сочувствия по отношению к героям литературных произведений, ориентироваться на них 

в оценке своего поведения и поведения сверстников. 

-организовывать инсценировки и драматизацию небольших отрывков из татарских сказок. Помочь 

запомнить наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанных произведений, предоставляя 

детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

-поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных татарских поэтов, малых форм 

татарского фольклора. Развивать способность заучивать, запоминать стихи. 

-давать детям возможность самостоятельно повторно рассматривать иллюстрации в книге. Обогащать 

литературными образами игровую, изобразительную деятельность, конструирование и др. 

Помочь родителям в организации системы чтения ребенку дома, в первоначальном ознакомлении с 
постановками для детей в Казанском государственном Татарском театре юного зрителя им. Г. Кариева. 

Проект «Минем өem» (Мой дом): Сүз байлыгы булдыру, сөйләмдә активлаштыру. Гади диалогта 

катнаша белү, хәтер, зиһен үстерү. Бер – береңне тыңлау, ишетү сыйфатлары тәрбияләү. 

Лексик минимум (4-5 яшь) Актив сүзләр: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, 

песи, әйе, юк, сау бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, 

эч, туп, зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, биш 

(49 сүз) 

Пассив сүзләр: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? (13 сүз) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи 

Формирование словаря: 

-обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки 

предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

-активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи: 
-закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. Продолжать 

развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

-совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных.  

-развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

-познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение 
составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью 

Связная речь: 

-совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по 



57 
 

имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 
-формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное 

ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 
сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения художественной литературы 

Үзара һәм зурлар белән көндәлек тормышта татарча аралашуга чыгу. 

(Интеграция образовательных областей: речевое развитие с познавательным, социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое развитиями) 

Содержание22 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

-обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, предусмотренным УМК 

«Татарча сөйләшәбез», не менее 142 слов, обогащать речь смысловым содержанием. 

-развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе целенаправленного обучения 

использовать технологию проектирования «Учимся, играя», технологию моделирования, игровые и 

информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, анимационные сюжеты, 

мультфильмы, дидактический и раздаточный материал. Способствовать восприятию новых слов, 

правильному их звукопроизношению, запоминанию, активизации в речевой продукции детей. Создавать 

ситуацию успеха. 
-развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и адекватно реагировать на обращение, 

употребляя реплики, соответствующие ситуации. Развивать умение отвечать на вопросы двух-

трехсловными предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-4 слов на 

татарском языке. Развивать ранние формы грамматического структурирования, формировать смысловое 

содержание в построении предложений детьми. Поощрять участие детей в диалоге, стремление 

поддержать собеседника. 

-учить соотносить названия предметов с картинками в рабочей тетради, называть их действия, 

свойства. Поддерживать стремление самостоятельно выполнять задания, отвечать на вопросы, 

задавать их. 

-создавать условия для формирования речевой и языковой культуры в повседневной жизни ребенка. 

Активизировать употребление новых слов в различных фразовых конструкциях, организуя 
соответствующие игровые, проблемно-поисковые ситуации, ситуативный диалог. Предоставлять детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. Вызывать желание говорить 

на татарском языке. 

-упражнять детей в переводе слов с русского языка  на татарский, активизировать память. 

-осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития русскоязычных детей, устойчивости 

навыков общения на татарском языке в привычной для ребенка коммуникативной ситуации. 

-предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по мотивам произведений Г. Тукая студии 

«Татармультфильм», телепередачи «Күчтәнәч», «Поем и учим татарский язык», слушать песни и 

получать удовольствие при ограниченном владении языком. Закладывать основы культуры речи. 

-погружать детей в языковую среду, способствовать развитию  коммуникативных способностей при 
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ограниченном владении татарским языком, развивать языковое чутье, поддерживать интерес к сравнению 

языковых явлений между собой, мотивировать к усвоению языка. 

-предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на праздниках, конкурсе чтецов, 

участвовать в театральных постановках. Заложить основы интонационной выразительности речи. Дать 

возможность испытывать чувство радости от ожидания предстоящих событий. 

-поощрять использование татарского языка  (подбор слов, выражений, осознанность речевых 

высказываний) в естественной речевой ситуации. Способствовать проявлению интереса к перспективам 

своего речевого развития. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
-развивать интерес и потребность в восприятии литературных произведений, обсуждении их содержания, 

оформления. Приобщать к восприятию познавательной  литературы. Познакомить с понятиями 

«словарь» (русско-татарский, татарско-русский)», «энциклопедия», «хрестоматия», «справочное 

издание». Формировать отношение к книге как к источнику знаний. 

-практиковать чтение с продолжением, что позволяет детям повторно вернуться к восприятию 

литературного языка, к вымышленным героям татарских писателей, вспомнить и прогнозировать версии 

событий. Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой дочитать книгу, способствовать 

ожиданиям приятного переживания.  

-обогащать запас литературных впечатлений от произведений устного народного творчества (пословицы, 

поговорки, загадки и т.д.), помочь понять фольклорный текст, национально-художественное своеобразие 

фольклорных произведений. Поддерживать проявления детского творчества, элементарного 
сочинительства, попытки рифмовать слова. 

-рассказать детям о художниках-иллюстраторах, поощрять желание самостоятельно рассматривать 

книжные иллюстрации, сравнивать их. Развивать отношение к книге как к предмету эстетической 

культуры, помочь освоить правила - аккуратно листать страницы книг, пользоваться закладкой, после 

просмотра класть книги на книжную полку. 

-учить эмоционально передавать содержание небольших прозаических текстов, выразительно читать 

стихи татарских поэтов, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Погружать детей в 

стихию литературного языка. 

-обратить внимание детей на национальное своеобразие волшебных сказок. Использовать татарские 

народные сказки для проявления детьми таких нравственных качеств, как сочувствие, сопереживание, 

которые лежат в основе нравственных поступков. Дать детям возможность рассказать о своем 

восприятии поступка сказочного героя, помочь понять скрытые мотивы его поведения. 

Помочь родителям в организации книжного уголка (полки) для чтения ребенку в семье, рекомендовать 

посещение Республиканской детской библиотеки, просмотр спектаклей для детей ТГТДиК им. К. 

Тинчурина: «Чиполлино» (Дж. Родари), «Книга сказок», «Шурале – onlain» (Ш. Фархутдинов) и др. 

Проект «Уйный-уйный үсәбез» (растем, играя): 1. Сүз байлыгын арттыру, сөйләм күнекмәләре 

формалаштыру. 2. Гади сорауларны аңлап җавап бирү, мөрәҗәгать итә белү, көндәлек яшәештә аралашу. 
3.Әдәпле итеп кара-каршы сөйләшә белү күнекмәләрен тәрбияләү. 

ЛЕКСИК МИНИМУМ (5-6 яшь) 

Актив сүзләр: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, сау бул, әби, 

бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, туп, зур, кечкенә, 

матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, биш, кишер, нинди, баллы, 

ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, 

аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, 

карават, яратам, бар (87 сүз) 

Пассив сүзләр: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? бу нәрсә?, 

хәерле көн, нәрсә бар? күп (20 сүз ) 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи 

Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

-активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу. 

Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить 
слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение 
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детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 
повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении 

простых предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 
 -создание условий для формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка, приобщения его к культуре чтения художественной литературы. 

-балаларның көнкүрешкҽ, табигатькҽ, җҽмгыятькҽ кагылышлы сүзлҽр исҽбенҽ сөйлҽмнҽрен баету, сүз 

һҽм сүзтезмҽлҽрне төрле ситуациялҽрдҽ кулланышка кертү. 

(Интеграция образовательных областей: речевое развитие с познавательным, социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое развитиями) 

Содержание23 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Развитие речи»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

-обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, предусмотренным УМК 
«Татарча сөйләшәбез», не менее 167 слов, обогащать речь смысловым содержанием. В процессе 

целенаправленного обучения активизировать употребление новых слов в различных фразовых конструкциях. 

Развивать устойчивый интерес русскоязычных детей к изучению татарского языка. Создавать ситуацию 

успеха. 

-посредством использования современных методов обучения (методы развивающего обучения, метод 

звуковых ассоциаций, Сингапурский метод), технологии проектирования «Мы теперь большими стали, 

скоро в школу мы пойдём», информационно-коммуникационных технологий, аудио записей, анимационных 

сюжетов, мультипликационной и видеопродукции, режиссёрских и дидактических игр активизировать в 

речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие.  Формировать элементарные навыки 

построения несложных повествовательных и вопросительных предложений. 

-продолжать работу в рабочих тетрадях, добиваться четкого выполнения инструкции. Формировать 
предпосылки учебной деятельности. 

-опираясь на технологию ТРИЗ, способствовать развитию умения составлять небольшие рассказы (3-8 

предложений) про себя, по серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной 

картинке, из личных наблюдений. Поощрять переход от двусловных к многословным высказываниям на 

татарском языке. 

-учить детей не только отдельным речевым действиям, но также умению ориентироваться в ситуации 

общения и самостоятельно находить речевое решение в новых условиях, выбирая для этого 

соответствующие слова и грамматические средства. Правильно пользоваться системой окончаний для 

согласования слов в предложении. Способствовать точной передаче мыслей в речи, развивать речевой 

самоконтроль. 

-погружать детей в языковую среду, давать возможность прислушиваться к речи собеседника, говорящего 

на татарском языке в реальной обстановке, стремиться понять (или догадаться) о чем он говорит, 
вступать в диалог и поддерживать его, достигать коммуникативной цели при ограниченном владении 

татарским языком. Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 

-осуществлять коммуникативно-деятельностный подход к развитию речи русскоязычных детей. 

                                                             
23 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 
 

 

Поощрять стремление использовать виды татарского народного фольклора, наиболее употребительные 

слова и выражения в специфически детских видах деятельности, в повседневном общении. 

-предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, посмотреть 

сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. Алиша студии 

«Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык», «Күчтәнәч» и получить 

удовлетворение от познавательной и творческой активности. Закладывать основы языковой культуры, 

культуры общения и деятельности. 

-предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день родного языка, 

на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную выразительность речи. Дать 
возможность испытать чувство радости от очередного выступления. 

-упражнять детей в переводе предложений с русского языка  на татарский, активизировать память. 

-осуществлять мониторинг устойчивости навыков общения на татарском языке в новых для 

русскоязычного ребенка коммуникативных ситуациях.  

-помочь осуществлять обмен высказываниями-репликами, учитывая их содержательную и 

конструктивную связь. Развивать способность к планированию своих и прогнозированию чужих речевых 

высказываний в пределах диалога. Способствовать переходу от мини-диалогов к развернутым формам 

диалогической и монологической речи. Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению 

татарского языка. 

 В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

-расширять круг детского чтения изданиями художественного, познавательного, энциклопедического 
характера. Расширять знания детей о книге как результате деятельности писателя (поэта), художника и 

работников типографии. 

-познакомить с отличительными особенностями сказки, рассказа, стихотворения. Развивать стремление 

понять содержание произведения, оценить действия и поступки литературных героев, придумать свои 

версии происходящего. 

-способствовать положительному реагированию на предложение чтения произведений больших форм 

(чтение с продолжением). Формировать потребность ежедневного обращения к детской художественной 

литературе. 

-учить составлению комбинированных связных высказываний (сочетание описательных и 

повествовательных монологов, включение диалогов), составлению плана собственных  высказываний и 

выдерживанию его в процессе рассказывания. Создавать условия для приобретения опыта эмоциональной 

передачи содержания некоторых прозаических текстов, выразительного чтения наизусть коротких 
стихотворений, участия в музыкальной драматизации татарских сказок. 

-используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых лежит 

интерпретация литературного образа. 

-развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к словесному искусству, 

стимулируя проявления детьми собственного литературного опыта, сохраняя при этом основные 

особенности стиля и жанра. 

-познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). Развивать чувство 

юмора. 

-помочь родителям в организации условий для чтения ребенком, рекомендовать посещение книжных 

выставок, ярмарок, просмотра спектаклей для юных зрителей в ТГАТ им. Г. Камала: «Деревенский пес 

Акбай» (Т. Миннуллин), «Игра с монстриком» (И. Зайниев) и др. 

Проект «Мәктәпкә илтә юллар» (Дорога в школу): 

1.Сөйләмне аралашу чарасы буларак камилләштерү, файдалана белү күнекмәләренә өйрәтү. 

2. Мөстәкыйль фикер йөртергҽ, җавап бирергҽ күнектерү, балада үзенең сөйләме белән кызыксыну һәм 

сизгерлек уяту. 

3. Сөйләмә әдәбе (сорау, гозер, мөрәҗәгать итү, рәхмәт белдерү, иәҽнләшү, саубуллашу) кагыйдәләрен 

камилләштерү. 

ЛЕКСИК МИНИМУМ (6-7 яшь) 

Актив сүзләр: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, сау бул, әби, 

бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, туп, зур, кечкенә, 

матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, биш, кишер, нинди, баллы, 

ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, 

аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, зәңгәр, күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, 
карават, яратам, бар, син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, ашый, эчә, 

нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син нишлисең?,сикер, сикерәм, 

сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, бүре, керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, 

шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зур рәхмәт, китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр 

(145 сүз) 

Пассив сүзләр: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? бу нәрсә?, 
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хәерле көн, нәрсә бар?  күп нәрсә яратасың? (22 сүз) 

 

 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

 

От 2 месяцев до 1 года 

Задачи 

-От 2–3 до 5–6 месяцев развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку контрастного характера;  

-формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании музыкальных инструментов.  

-От 5–6 до 9–10 месяцев приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальной музыки; 

 -формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать ее. 

- От 9–10 месяцев до 1 года способствовать у детей возникновению чувства удовольствия при восприятии 
вокальной и инструментальной музыки;  

-поддерживать запоминания элементарных движений, связанных с музыкой. 

Содержание24 

Первая группа раннего возраста (1-2 года) 

Задачи 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

-создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 
от 1 года 6 месяцев до 2 лет: развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

-обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

-поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность 

ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

-развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и 

простейшие интонации; 

-развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам 

песни и характеру музыки. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

Создавать условия для эстетизации образовательной среды. 

-содействовать развитию эстетического восприятия, поддерживать эмоциональные реакции на 

эстетические качества игрушек, бытовых предметов, природных объектов и явлений. 

-знакомить с видами и жанрами искусства в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей (фольклор, музыка, детская литература, книжная иллюстрация, народная игрушка, 

декоративно-прикладное искусство, скульптура малых форм, детский театр и др.). 

-содействовать появлению первых ассоциативных образов, установлению связи 

между объектами реального мира и художественными образами. 

-поддерживать интерес к художественной деятельности взрослых и желание подражать им, включаться 
в совместное «творчество». 

-инициировать практическое освоение доступных способов художественной деятельности, создавать 

условия для художественного экспериментирования  

-учить различать контрастные характеры и настроения художественных образов в литературных и 

музыкальных произведениях, народной игрушке, книжной иллюстрации. 

-начинать знакомить детей с «языком» искусства - формой, линией, цветом, ритмом, интонацией, темпом 

и др. 

Содержание25 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

Изобразительная деятельность и конструирование 

                                                             
24 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
25 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 
 

 

1год — 1 год 6 месяцев радовать и удивлять детей, организуя восприятие красивых предметов, игрушек, 

растений, явлений природы. Сопровождать наблюдения рассказыванием потешек, стихов, песенок для 

создания ярких, выразительных образов 

-вызывать эмоциональный отклик на изделия народных промыслов (дымковского петушка, городецкую 

лошадку, семеновскую матрешку). Показывать красивые картинки и книжные иллюстрации; 

-давать разные формы и цвета (кубы, конусы, пирамидки) для их обследования и обыгрывания (накрывать 

тканью, обворачивать фольгой, прятать, ощупывать ипр.); 

-создавать условия для экспериментирования с разными художественными материалами (бумага, ткань, 

глина, пластилин, тесто, песок и др.), инструментами (карандаш, фломастер, мелок, кисть и краски) в 
различных ситуациях (за столом, на полу, мольберте, песочном столе с подсветой, в песочнице, на снегу и 

др.). 

1год 6 месяцев — 2 года поддерживать интерес к разным видам художественно-продуктивной 

деятельности (рисование, лепка, аппликация, конструирование). Развивать 

мелкую моторику пальцев, предлагая детям выполнять достаточно «тонкие» действия с предметами 

(«чудесный мешочек» с мелкими предметами разных форм и размеров, мозаика, мелкие вкладыши и др.); 

-знакомить с доступными способами изображения в процессе совместного создания ярких композиций из 

мазков, пятен, штрихов, линий, форм, готовых силуэтов (вырезанных воспитателем); 

-знакомить с базовыми способами лепки: круговое раскатывание комка ладонями для получения шара 

(мячик, яблоко, колобок) и прямое раскатывание (туда-сюда) для получения цилиндра (конфетка, огурчик, 

карандаш); 
-приобщать к аппликации в сотворчестве с педагогом: выбирать детали (наклейки, бумажные комочки, 

готовые силуэты), наносить клей и выкладывать на подготовленный фон, любоваться изображениями 

(цветок, тучка, цыпленок, овечка), дополнять рисунками. Использовать созданные композиции для 

оформления интерьера группы и выставок для родителей. 

п.21.8. с.112 ФОП ДО. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально- 

образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Задачи 

Приобщение к искусству:-развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные 
эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности; 

-развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания 

и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

-познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

-поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки); 

-поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями; 

-воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и 

самостоятельно; 

Изобразительная деятельность: 
-развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;  

-научить правильно держать карандаш, кисть; 

-развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета 

(начиная с контрастных цветов); 
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-включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

Конструктивная деятельность: знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

-развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

Музыкальная деятельность: воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

Театрализованная деятельность: пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); способствовать проявлению самостоятельности, активности в 

игре с персонажами-игрушками; развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 
Культурно-досуговая деятельность: создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами; привлекать детей к посильному участию в играх, 

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; развивать умение следить за 

действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; формировать навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

Создание условий для развития у детей эстетического отношения к окружающему миру, приобщения к 
изобразительным видам деятельности, приобщения к музыкальной культуре, театрализованной 

деятельности 

Содержание26 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру Привлечь внимание детей к 

кукле в национальном костюме. Способствовать обогащению чувственных впечатлений, проявлению 

интереса. 

Обращать внимание детей на предметы быта, украшенные элементарными узорами татарского 

прикладного искусства. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту произведений 

народного творчества. 

Способствовать проявлению положительных эмоций при восприятии детских книг с иллюстрациями по 

мотивам татарских (русских) народных сказок, потешек, коротких стихов татарских писателей и 

поэтов. Поддерживать выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Изобразительная деятельность 
Рисование Показать детям как можно дополнить готовое изображение ритмом мазков, передавая в 

рисунке красоту окружающей природы (земляника поспела, дождь идет, листопад, снегопад и т.п.). 

Познакомить с названиями цветов (красный, синий, зеленый, желтый),  характерных для  татарского 

орнамента.  Учить создавать изображения с использованием одного или двух цветов.  

Показать, как рисовать вертикальные и горизонтальные линии. Развивать умение создавать изображения 

предметов быта татарского народа (платок, полотенце, салфетка и т.д.). 

Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности, создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества. 

Лепка Познакомить со свойствами пластилина, соленого теста, глины и способами лепки, поощрять 
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выбор материала.  

Развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и круговыми движениями, умение 

обрывать, видоизменять комок с помощью пальцев, соединять части. Побуждать к  созданию простейших 

форм  для обыгрывания (хлебные палочки, баурсак, чак-чак). Развивать умение аккуратно пользоваться 

пластическими материалами (комочки пластического материала класть на дощечку). 

Аппликация Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду 

деятельности. Учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-растительных мотивов 

татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды шиповника, рябины и т.д.), составлять 

простейшие узоры в несложном ритмическом порядке на полоске. 
Развивать умение создавать коллективные композиции по мотивам татарского прикладного искусства. 

Помочь в создании выразительных образов с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя 

приобретенные навыки и умения. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

 

Музыкальная деятельность 

Формировать умение вслушиваться в татарскую народную музыку и музыку татарских композиторов, 

понимать ее образное содержание. Развивать эмоциональный отклик. Побуждать к выполнению под 

музыку игровых и плясовых движений.  

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «простые шаги», 

«притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «пружинка». Вызвать желание танцевать. 
Вовлекать детей в свободную пляску, пение и подпевание песенок татарских композиторов. 

Создавать в групповом помещении музыкальную среду, органично включая татарскую (русскую) музыку в 

повседневную жизнь детей. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности Познакомить детей с понятием 

«театр», «кукольный театр». 

Приобщать детей к восприятию театрализованного представления. 

Формировать элементарные правила театрального этикета. 

Младшая группа (3-4 года) 

Задачи 

Приобщение к искусству: 

-продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

-формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

-развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-
прикладного искусства;  

-содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

-формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

-готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

-приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение 

стихов; 

Изобразительная деятельность: 
-формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в 

области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; 

-формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

-формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность; 

-находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

-развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и 

впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

-формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 
обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

-вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое); 

-формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 
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лепке, аппликации; 

-знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

-переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

Конструктивная деятельность: 

-совершенствовать у детей конструктивные умения; 

-формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные 

ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 
-формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

Музыкальная деятельность: 

-развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, маршем; 

-формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку;  

-учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 

-поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 

тембра; 

Театрализованная деятельность: 
-воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её 

проведения; 

-формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

-формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей; 

-формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

-познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, 

театром на фланелеграфе); 

-знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение сопровождать 

движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички 

и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 
-формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

-развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

-формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

-формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо 

знакомых сказках; 

Культурно-досуговая деятельность: 

-способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

-помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

-создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; 
-развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных 

произведений; 

-формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы праздничной 

культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 
действительности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

Содержание27 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание  образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

                                                             
27 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 
 

 

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

-приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. Познакомить с элементарными 

узорами татарского прикладного искусства и украшенными ими предметов быта. Вызвать 

положительный эмоциональный отклик на красоту произведений народного творчества. 

-способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с 
которыми можно действовать (кукла в национальном костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и 

др.). Способствовать накоплению сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений. 

-вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений изобразительного искусства, детских книг 

с иллюстрациями по мотивам народных сказок, рассказов,  стихов татарских писателей и поэтов, в 

которых переданы чувства, понятные детям. 

-формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством малых 

фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции ребенка татарскими 

народными пословицами. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической действительности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование показать детям, как можно передать в рисунке красоту окружающей природы (кисть рябины, 

падающие на землю разноцветные листья и т.п.). 

-приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания элементов 

национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, листья и т.д.). Обращать внимание на выбор 

цвета, соответствующего изображаемому предмету.  

-закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), характерных для 

татарского орнамента. Учить создавать изображения с использованием одного, двух или нескольких 

цветов. 

-показать, как рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные) в 

разных направлениях. Подводить к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная). 

Развивать умение создавать простые изображения («казанское полотенце», салфетка, тарелочка и т.д.). 
-формировать опыт совместной деятельности при создании коллективных композиций по мотивам 

татарского прикладного искусства. 

-поощрять интерес детей к изобразительной деятельности, создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества. 

Лепка закреплять представления о свойствах глины, пластилина, соленого теста и способах лепки, 

поощрять выбор материала.  

-развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и круговыми движениями, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук, вдавливать пальцем, проделывая отверстие. Побуждать 

к  созданию простейших форм  для обыгрывания (оладьи (коймак), пончики (кабартма), булочки (мич 

күмәчләре). Закреплять умение аккуратно пользоваться пластическими материалами, комочки и 

вылепленные предметы класть на дощечку. 
-объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (перәмячи  лежат на подносе, чайный 

сервиз и др.). Вызвать радость от восприятия результата совместной деятельности.   

Аппликация приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. 

-учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-растительных мотивов татарского 

орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды шиповника, рябины и т.д.), составлять простейшие 

узоры в несложном ритмическом порядке на полоске, затем располагать  их в середине, по краям 

квадрата, круга, наклеивать готовые детали. 

-развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по мотивам 

татарского прикладного искусства. Помочь в создании выразительных образов с помощью интеграции 

рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения. 

-учить оценивать результаты своего изобразительного творчества. 

Музыкальная деятельность 
-формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку татарских композиторов, 

умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять двигательную импровизацию детей. 

-познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить возможность 

прислушаться к тембрам их звучания. 

-познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «простые шаги», 

«притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный вариант), «дробный ход», 
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«вертушки». Вызвать желание танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить интегрированные музыкальные 

занятия с использованием произведений художественной литературы и изобразительного искусства. 

Проявлять уважение к музыкально-художественным интересам ребенка и к результатам его творческой 

деятельности. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Задачи 

Приобщение к искусству: продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный 

вкус; 

-формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 
-развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

-развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

-познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

-формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

-формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому 

подобное; 

-приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства; 

Изобразительная деятельность: продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к 

различным видам изобразительной деятельности; 
-продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

-развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

-продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью 

рук; 

-обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых 

форм и другое) как основе развития творчества; 

-формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

-продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 
аппликации; 

-закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко 

над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

-приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать 

все со стола; 

-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

-развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной 

деятельности; 

-создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей желание 
проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

Конструктивная деятельность: продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

-формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 

-обучать конструированию из бумаги; 

-приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

-обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры; 

-воспитывать слушательскую культуру детей;  
-развивать музыкальность детей; 

-воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать умение у детей 

различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

-поддерживать у детей интерес к пению; 

-способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных 



 
 

 

образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

-способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

-поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

Театрализованная деятельность: 

-продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт социальных 

навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

-учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 

-активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, 

диалогическую речь; 
-познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое);  

-формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

-развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

-побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

-развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, 

шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 
-развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

-осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному творчеству; 

-приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных); 

-формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

-развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 

-вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

Содержание28 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи 

Приобщение к искусству: 

-продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес 

к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

-развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

-формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства 

духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

-развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать 

изобразительную и музыкальную деятельность; 

-продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

-продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

-продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать 
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знакомить детей с архитектурой; 

-расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

-продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов художественной деятельности; 

-уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином 

виде искусства; 

-поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой 

деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

Изобразительная деятельность: 

-продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

-развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности; 

-обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;  

-закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

-развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

-в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего 

и единичного, характерных признаков, обобщение; 

-формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга; 

-совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие 

способности; 

-развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

-поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, 

по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

-обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и 

социального развития детей; 

-инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных 

явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые 

праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

-продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

-развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);  

-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли;  

-поддерживать личностное творческое начало; 

-формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании 

работы приводить его в порядок; 

Конструктивная деятельность: 

-продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они 

видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

-поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

Музыкальная деятельность: 

-продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

-развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

-формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

-продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 
выразительности; 

-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

-развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 



 
 

 

Театрализованная деятельность: 

-знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

-знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

-развивать интерес к сценическому искусству; 

-создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать личностные 

качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения; 

-воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

-развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыков передачи 

образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 
-создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

Культурно-досуговая деятельность: 

-развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

-создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в 

организации своего досуга; 

-формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

-знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обычаям; 

-развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в 
подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

-формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

-воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

-поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне 

её. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 
-создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

  

 Содержание29 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

-приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Познакомить с выдающими 

произведениями деятелей изобразительного искусства республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов 

и др.). 

-познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского пейзажиста И.И. 

Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в сосновом бору», «Рожь», «Полянка» и др.). Развивать 

умение эмоционально откликаться на изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным 

опытом. 

-продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим видом искусства, с творчеством 

современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить 
внимание детей на национальное своеобразие керамических изделий, выраженных как в силуэте формы, 

так и в орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения выделять элементы национального 

орнамента. 

-обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, сравнить его с 
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традиционным татарским костюмом (с особенностями головных уборов, одежды, обуви, украшений). 

Помочь найти сходство и отличие в национальной одежде. 

-познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные туфли, башмаки, ичиги, 

узоры, расположенные на передке ичигов и украшающие голенища. Обратить внимание детей на цветной 

фон, собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию, криволинейность, 

замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д. 

-продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. Помочь понять зависимость 

-понструкции здания от его назначения (жилой дом, мечеть, кинотеатр и т.д.). Обратить внимание на 

сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения.  
-познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня Сююмбеки, соборная мечеть 

Кул Шариф, Преображенская проездная башня, Благовещенский собор и т.д.). Формировать опыт 

восприятия объектов истории и культуры. Вызвать желание познавать историю Кремля. 

-организовать экскурсию в старинную часть города (Старотатарская слобода Казани), где сохранились 

старинные бревенчатые дома, приусадебные постройки (ворота, заборы), украшенные резьбой по дереву. 

Обратить внимание на характер резных узоров, их пропорции и цветовые решения (характерные 

татарской вышивке, кожаной мозаики).  

-расширять знания детей о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством художников-

иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев в стихотворениях Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. 

Валеевой и др. Развивать умение сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

литературному произведению, рассказывать о своем восприятии. 
-в сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической действительности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Изобразительная деятельность: 

Рисование 

-продолжать знакомство детей с элементами национального орнамента. Рассмотреть цветочно-

растительные мотивы (полевые, луговые, садовые); мотивы пальметт и полупальметт,  лотосообразные 

мотивы, мотивы листьев и др. Обратить внимание на характер композиции (симметричные, 

ассиметричные), на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться мотивы разных 

цветов.  

-обогащать художественный опыт детей в декоративной деятельности: показать способы рисования 

симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны узора относительно вертикального стебля. 
-совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, головных уборов, обуви 

(тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), поощрять разнообразие 

используемых элементов национального орнамента.  

-познакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (темно-фиолетовый, сиреневый). Учить 

смешивать краски для получения новых оттенков. Поощрять самостоятельный выбор сочетания цветов. 

-привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного искусства. 

Давать возможность комбинировать освоенные способы, сочетать приемы декоративного рисования с 

различными техниками художественного конструирования, аппликации, детского дизайна. 

-обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских народных сказок. Поощрять 

создание сюжетных композиций по сказкам  Г. Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка», «Кто 

самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра» «Коза и баран» и др.).  
-поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного 

города (села), побуждать к рассказу о нарисованном. Содействовать свободному проявлению 

художественного творчества. 

Лепка обогащать художественное восприятие, умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские 

игрушки, передавать их характерные особенности. 

-познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая характерные особенности натуры, 

показать как лепить трилистник, правильно передавая пропорции. Обратить внимание детей на то, что 

лепку следует начинать с плинтуса – основания, на поверхность которого концом стеки наносится 

контурный рисунок рельефа.  

-содействовать дальнейшему освоению техники лепки ленточным способом, из целого куска глины, 

дополнять ее мелкими деталями, украшать при помощи стеки, штампа, налепа (кувшин, ваза, ковшик, 

кумган и т.д.). 
-поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать несложные сюжеты и 

выразительные образы: «На сабантуе», «Девушка с коромыслом», «Три дочери» и др. 

-поддерживать интерес к воплощению своих личных представлений героев литературных произведений 

(Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т.п.). Развивать свободное проявление творчества, поддерживать 

инициативу. 

Аппликация: развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений.  



 
 

 

-создавать условия для освоения новых способов вырезания одинаковых элементов национального узора из 

бумаги, сложенной гармошкой (лепестки шиповника, василька, ромашки, листья и др.), симметричных 

изображений – из бумаги сложенной пополам (трилистник, полупальметт, тюльпан, колокольчик и др.). 

Использовать технику обрывной аппликации для более выразительной передачи цветов в композиции. 

Поощрять умение сочетать разные изобразительные средства. 

-помочь освоению объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина, пиона, астры. 

Поощрять стремление дополнить композицию деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, 

бабочки и т.п.).  

-обогащать художественный опыт путём составления и наклеивания на лист бумаги силуэтов 
архитектурных сооружений  разных по назначению (цирк, вокзал, супермаркет, жилой дом и т.д.). 

Развивать умение планировать работу, используя наглядные способы планирования (эскиз, композиционная 

схема). 

Музыкальная деятельность: 

-развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, понимание содержания, лежащего 

в её основе. Накапливать запас музыкальных впечатлений, учить узнавать мелодию по отдельным 

фрагментам произведения. Способствовать умению определять настроение, характер музыки, развивать 

музыкальную память. 

-познакомить с понятием «жанр» музыкального искусства (песня, танец, марш). Учить определять 

жанры некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых 

музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка и др.). Поддерживать беседу о музыкальном 
произведении. 

-познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать чувство 

патриотизма. 

-обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво звучащими сольными и хоровыми 

вокальными произведениями. Вызывать желание повторно прослушать сольное или хоровое исполнение.  

-совершенствовать певческие навыки на основе национального репертуара. Выстраивать деятельность по 

вокалу с учетом природных типов голосов, эмоционально передавая характер песни. 

-совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их сложные варианты: 

«одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «присядка», «носок - пятка», «основной ход», «ход 

с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. Поддерживать проявления музыкально-двигательной 

импровизации в работе над танцевальными движениями. 

-познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать легкость в естественных 
движениях. 

-познакомить с элементами танцевальных движений народов Поволжья. Развивать умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи 

Приобщение к искусству: 

-продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

-воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

-закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- прикладное искусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

-формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

-формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

-формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 
-закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

-помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы 

художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания детей о 

творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, профессию 

деятеля искусства; 

-организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)); 

Изобразительная деятельность: 

-формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развивать художественный 
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вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

-обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по 

предмету; 

-продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать 

эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим 

ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

-показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по 

средствам выразительности; называть, к каким видам 
и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

-формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой деятельности; 

-воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

-создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

-поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

-поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 
-продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

-продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

-воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

-формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа;  

-организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

Конструктивная деятельность: 
-формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, их 

функциональное назначение; 

-закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов; 

-знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

-развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную 

деятельность детей; 

Музыкальная деятельность: 

-воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской 

Федерации; 
-продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

-продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера; 

-формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

-совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого голоса; 

-развивать у детей навык движения под музыку;  
-обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;  

-знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;  

-формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;  

Театрализованная деятельность: 

-продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; 



 
 

 

-продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

-развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и 

персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

-продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, 

жеста, движения и интонационно-образной речи; 

-продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, 

тростевыми, марионеткам и так далее); 

-формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия 

персонажей в спектакле; 
-поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях 

сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых персонажей, действий; 

-поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

Культурно-досуговая деятельность: 

-продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, 

самообразование); 

-развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

-расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать 

полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, 
народных); 

-воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

-формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

-поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности 

(танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 
числе народного творчества, приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

Содержание30 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Художественно- эстетическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

-продолжать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, видами искусства, 

отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, «Водяная» А. Бакирова, симфония «Кырлай» 

Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова 

и др.). Формировать предпосылки ценностно-смыслового понимания искусства.  

-создавать условия для полноценного восприятия детьми произведений изобразительного искусства. 

Познакомить с произведениями живописи Музея изобразительных искусств Республики Татарстан: 

«Читающая девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, 

«Перед приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и др. Способствовать дальнейшему 
развитию предпосылок для восприятия и понимания произведений искусства. Поощрять самостоятельную 

оценку произведений. 

-познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой металла. Организовать 

посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где сохранились предметы домашней утвари: 

серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины, кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок 

домашних животных; декоративные композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры общественных 

зданий. Учить бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее.  

-рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты («бэлязэк»), накосники 

                                                             
30 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
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(«чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с 

творчеством современных художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). 

Обратить внимание на национальное своеобразие ювелирных изделий.  

-рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном промысле татарского 

народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. 

Обратить внимание на наиболее популярные композиции  – «золотое перо» («алтын каурый»), мотивы 

букета, птиц,  пшеничного колоса, звезд и полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 

-обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями  ребенка. 

Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь детям в изготовлении 
подарка близким в национальном колорите. 

-продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных мечетей, храмовой 

архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский Богородицкий мужской монастырь). Развивать 

умение замечать их характерные особенности, разнообразие конструкций, украшающих деталей. 

-расширять знания о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством художников-иллюстраторов, 

проиллюстрировавших образ Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, Б. Алменов, В. Булатов, Ю. 

Валиахметов, А. Тамергалина,  Б. Урманче, Н. Хазиахметов,  Р. Шамсетдинов и др.). Обратить внимание 

на выражение отношения художников к этому сказочному персонажу. Вызвать интерес к 

рассматриванию книжных иллюстраций, желание задавать вопросы. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической действительности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Изобразительная деятельность 

Рисование: 

-продолжать знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с детьми образ «древа 

жизни». Обратить внимание на характер композиции - ассиметричный, на цветочный букет, в котором 

одновременно могут использоваться мотивы разных цветов.  

-совершенствовать технику декоративного рисования: показать способы рисования асимметричного 

букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, стебли которой щедро усеяны элементами 

бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков. Познакомить со способами планирования узора 

(предварительный эскиз, набросок, композиционная схема). Поддерживать поиск приемов изображения 

(включая приемы рисования без кисти). Развивать чувство композиции. 

-поощрять задумку, проявление творчества в замыслах узоров для декоративных тканей, головных уборов, 
обуви, полотенец в зависимости от формы предмета, его назначения, материала. 

-создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. Предоставлять возможность 

использовать разные материалы, объединять разные способы изображения реальных и сказочных образов 

(включая героев сказок народов Поволжья), поощрять оригинальность композиционного решения. 

-поддерживать создание коллективной сюжетной, декоративной композиций с элементами национального 

колорита. Поощрять умение поддерживать замысел сверстников, детскую инициативу, 

самостоятельность, ответственность. 

-поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни республики. 

Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о том, что нарисовано. Содействовать 

расширению тематики детских работ.  

Лепка: 
-создавать условия для воплощения полученных впечатлений в детской художественной лепке. 

Совершенствовать умение лепить посуду ленточным способом, путем вытягивания и моделирования 

частей, используя стеку для передачи характерных черт (кумган, кувшин, ваза и т.д.). Развивать умение 

лепить из разных пластических материалов: глины, соленого теста, пластилина и др. 

-совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные особенности натуры, 

развивать умение лепить трилистник, правильно передавая пропорции. Обратить внимание детей на то, 

что лепку следует начинать с плинтуса – основания, на поверхность которого концом стеки наносится 

контурный рисунок рельефа.  

-развивать умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские игрушки, передавать их характерные 

особенности. 

-обогащать опыт изображения скульптурных групп из двух-трех фигур, объединенных в несложные 

сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др. Поддерживать самостоятельное 
определение замысла, стремление передавать выразительность поз, движений. 

-развивать умение лепить по представлению героев литературных произведений народов Поволжья. 

Развивать творчество, инициативу. 

Аппликация 

-развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя возможности создания 

разнообразных изображений. 

-поощрять применение техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания, 



 
 

 

разнообразных способов прикрепления деталей на фон, техник накладной и обрывной аппликации. 

-побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, фризы, коллажи), к 

использованию разнообразных материалов для создания выразительного образа.  

-совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина, пиона, 

астры. Поощрять стремление дополнять композицию деталями, обогащающими изображение (птицы, 

пчелы, бабочки, стрекозы и т.п.). 

-активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события общественной жизни 

родного города (села). Содействовать расширению тематики детских работ в соответствии с 

содержанием других образовательных областей.  

Музыкальная деятельность 

-приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими образцами вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение определять настроение, характер музыки, 

поддерживать беседу о ней. 

-вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений С. Сайдашева, Ф. 

Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение определять жанр некоторых музыкальных 

произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов. 

-познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. Развивать чувство 

гражданственности. 

-продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе национального репертуара, 

добиваться чистого интонирования, правильного произношения слов, музыкально выразительного пения. 
-расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый ход», «апипа», 

прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - носок», «дробь», «мелкая дробь», 

«основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. 

Совершенствовать технику исполнения татарского танца. 

-создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, развивать 

эмоциональное общение в них. 

Рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, гримёра. Развивать 

музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, способствовать созданию развернутых 

комппозиций, побуждать к активным самостоятельным действиям в музыкально-творческой 

деятельности. 

 

2.1.5 Физическое развитие  
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От 2 месяцев до 1 года 

Задачи 

-организовывать двигательную деятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба) на основе положительного эмоционального общения и совместных действий 

взрослого с ребенком;  

-обеспечивать охрану здоровья ребенка, гигиенический ухода, питание; 

- организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности детей;  

-поддерживать эмоционально-положительную реакцию при выполнении движений. 

Содержание образовательной деятельности 31 

Первая группа раннего возраста (1-2 года) 

Задачи 

-создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 
-создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать желание 

выполнять физические упражнения в паре с педагогом;  

-привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 

самостоятельным действиям; 

-укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-

гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  
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в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создавать условия для гармоничного физического и психического развития ребенка с учетом его 

индивидуальных особенностей. 

-поддерживать позитивное отношение к движениям и физическим упражнениям, создавать условия для 

двигательной активности. 

-знакомить с телом человека, формировать образ и чувство своего тела (телесность). 

-содействовать укреплению тонуса разных групп мышц (шеи, плеч, спины, туловища, рук и ног).  
-поощрять самостоятельные действия и движения, сохраняя индивидуальный темп и ритм. 

-содействовать формированию физических и личностных качеств. 

Содержание32 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

Физическая культура 1 год — 1 год 6 месяцев 

Развивать навык самостоятельной ходьбы. Учить выполнять движения разными частями тела: брать и 

переносить предмет двумя руками, катать мяч вперед и бросать вниз; произвольно выполнять движения 

на основе подражания; сочетать действия с речевой активностью. Поддерживать желание 

самостоятельно играть с каталками, тележками, машинками. 

Ползание, лазание: проползать на заданное расстояние, под палку 

Ходьба и равновесие: ходить без опоры в прямом направлении, входить на ящик, модуль высотой 10 см и 

сходить с него; перешагивать через палку, веревку, приподнятые на высоту 5–10 см от пола. 
Бросание, катание мячей, шариков: скатывать мяч с небольшой горки, катать и бросать мяч 

воспитателю, ребенку; бросать мяч вперед, вверх, перебрасывать мяч через ленту, натянутую на уровне 

груди ребенка.  

Общеразвивающие упражнения: поднимать руки вверх, отводить за спину; сгибать и выпрямлять руки, 

помахивать кистями рук, поворачивать руки ладонями вниз и вверх; 

сгибать и разгибать пальцы рук. Самостоятельные игры детей с тележками, каталками, машинками. 

1 год 6 месяцев — 2 года 

Совершенствовать навык ходьбы. Учить детей воспроизводить различные действия и движения по 

показу, сигналу, под музыку, по просьбе взрослого; уметь катать мяч в паре 

с воспитателем, перебрасывать мяч через предмет, бросать на дальность одной рукой. Стремиться 

проявлять двигательные способности и качества — ориентация в 
пространстве, координация движений, ритмичность, быстрота. 

Ползание, лазание: подползать под веревку, скамейку; переползать через бревно. 

Ходьба и бег: пытаться бегать в прямом направлении; входить и сходить с опоры (высотой 12–15 см); 

взбираться на бугорки, перешагивать канавки.  

Катание, бросание: катать мяч в паре с воспитателем, со сверстником; бросать малый мяч вдаль одной 

рукой, подбрасывать вверх двумя и одной рукой, бросать вниз. Самостоятельные игры детей с каталками, 

игрушками, с использованием разных движений. 

Общеразвивающие упражнения: выполнять различные движения — вращать кистями рук, сжимать и 

разжимать пальцы, захватывать пальцами мелкие предметы; стоя и сидя поворачиваться вправо и влево, 

передавая друг другу предметы, наклоняться вперед и выпрямляться; приседать с поддержкой; пытаться 

подпрыгивать.  

Формирование образа и чувства тела (телесности): предметом особого внимания воспитателя 
являются: свободная и естественная, ритмичная и без напряжения ходьба, рациональные и удобные 

способы сидения и лежания во время сна, простейшие жесты и мимика, движения, отражающие 

эмоциональное состояние и отношение к окружающему миру. Телесно-ориентированные практики: 

прикосновение и поглаживание, правильный показ движения, лого-ритмические, ритмодвигательные, 

спонтанные движения. 

п.22.8. с.136 ФОП ДО. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, 
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здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития 

и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиеничесих навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Задачи 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные 

движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным 

двигательным действиям; 
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

создание условий для укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни,  

развития различных видов двигательной активности, формирования навыков безопасного поведения. 

Содержание33 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 
Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур. Приучать детей 

сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: открывать кран, аккуратно 

намыливать и смывать мыло с рук, мыть лицо, насухо вытираться полотенцем, вешать его на место. 

Формировать потребность в соблюдении гигиенических навыков. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться чашкой, столовой и 

чайной ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, благодарить. Приучать детей после каждого 

приема пищи полоскать рот питьевой водой. 

Рассказать о пользе воды, овощей, каши для здоровья человека.  

Побуждать детей осмысленно пользоваться зубной щёткой, расческой, носовым платком, туалетной 

бумагой, влажной салфеткой. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной. Способствовать 

получению удовольствия от процесса выполнения движений. 

Удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять возможность кататься 

на санках, трехколесном велосипеде, пользуясь управлением руля. 

Развивать согласованность совместных действий в татарских подвижных играх, организованных 

взрослыми. 

Младшая группа (3-4 года) 

Задачи 
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-обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные 

упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; 

-развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность 

быстро реагировать на сигнал; 

-формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, 

воспитывать самостоятельность; 

-укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования 
правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

-закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; развития представления о 

своем теле и своих физических возможностях; приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами. 

Содержание34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

-познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур. Приучать детей 

сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: правильно пользоваться мылом, 

аккуратно намыливать руки, мыть лицо, уши, насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на 

место, пользоваться расческой, носовым платком. Формировать потребность в соблюдении гигиенических 

навыков. 

-формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой ложкой при 

приеме жидкой пищи, чайной ложкой, вилкой, салфеткой; не крошить хлебобулочные изделия, 
пережевывать пищу с закрытым ртом, благодарить.  

-познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняя (токмач), пельмени с 

бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), чай с молоком (со сливками) и т.д. Рассказать об 

особенностях приема в пищу национальных блюд, об их пользе для детского организма. 

-рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана (каймак), катык 

(простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об овощах и фруктах. Сформировать 

представление о полезной и вредной пище, помочь соблюдению элементарных правил здорового питания. 

-формировать умение следить за своим самочувствием, за состоянием одежды, обуви (не ходить в мокрой 

обуви, влажной одежде и т.п.). Способствовать развитию у детей ответственного бережного 

отношения к своему здоровью и здоровью близких людей.  Помочь осознать пользу здорового образа 

жизни.  

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и 

своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

-создавать условия для систематического закаливания детского организма, учитывая тип и вид 

образовательной организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физического 

развития и состояния здоровья детей, а также климатические и сезонные особенности региона. 

-сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

-создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной. 

-удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять возможность кататься 

на трехколесном велосипеде по прямой линии, по кругу, с поворотами. 

-поддерживать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя смену движений и 

постепенно усложняя правила. 

Средняя группа (4-5 лет) 
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Задачи 

-обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

-формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать 

координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

-воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, 

проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

-продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, 

формировать первичные представления об отдельных видах спорта; 

-укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать 

иммунитет средствами физического воспитания; 
-формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, 

способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; развития представления о 

своем теле и своих физических возможностях; приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

Содержание35 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

-продолжать работу по укреплению физического и психического здоровья детей, закаливанию детского 

организма, учитывая имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности состояния физического 

развития, здоровья детей, климатические и сезонные особенности региона.  

-обогащать представления детей об алгоритме процессов личной гигиены. Добиваться осознанного 

соблюдения детьми гигиенических правил: самостоятельно мыть руки до и после приема пищи, по мере 

загрязнения, после пользования туалетом, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном.  

-поддерживать умение одеваться просто и чисто, аккуратно складывать одежду, ходить в помещении в 

чистой обуви. 

-совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, есть бесшумно, не есть 

слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми приборами.  
-познакомить с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), азу по-татарски, казанский плов, 

чай с курагой и черносливом, ароматный чай и др. 

-рассказать детям о пользе необходимых детскому организму витаминов. Способствовать формированию 

потребности соблюдать режим питания, питьевой режим, употреблять в пищу овощи, фрукты, ягоды 

рыбные и молочные (топленое молоко, кефир, корт), мясные и другие полезные продукты. Помочь детям 

осознать правила здорового питания. 

-познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами народной медицины. 

Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную помощь при ушибах, порезах, 

заботиться о своем здоровье. 

-создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и 

своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

-формировать у детей потребность в двигательной активности. Развивать умение самостоятельно 

организовывать татарские народные игры с небольшой группой сверстников. Приучать к самоконтролю 

выполнения игровых правил.  

-предоставлять детям возможность кататься на трехколесном самокате. Развивать умение управлять 

своими движениями, отталкиваться, тормозить одной ногой, останавливаться. 
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-совершенствовать умение кататься на трехколесном велосипеде, делая повороты налево и направо, по 

кругу, объезжая предметы, упражнять в умении свободно ориентироваться на площадке. 

Поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в татарских и русских народных 

играх. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи 

-обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая 

умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

-развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в пространстве, 

равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество 

при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать 

в команде; 

-воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, 

формах активного отдыха; 

-продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных видах спорта 

и достижениях российских спортсменов; 

-укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, 

повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

-расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

-воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время 

туристских прогулок и экскурсий. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  
(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; развития представления о 

своем теле и своих физических возможностях; приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

Содержание36 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

-расширять представление детей о составляющих здорового образа жизни (двигательная активность, 

сон, отдых, правильное питание и др.) и факторах, разрушающих здоровье. Создавать возможности для 

активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 
-познакомить с понятием «режим питания», с национальными изделиями из теста: эчпочмак, бэлиш, 

бэккэн, кыстыбый, кабартма и др. 

-познакомить с понятием «питьевой режим», с  целебными напитками: айран (напиток из катыка), сузьма 

(процеженный катык), кумыс и др. Развивать умение определять качество продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

-формировать элементарные представления о действии некоторых лечебно-профилактических процедур, 

причинах отдельных заболеваний и мерах профилактики наиболее распространенных из них. Научить 

простейшим приемам оказания первой помощи в экстремальных ситуациях (носовое кровотечение, 

тепловой или солнечный удар и др.). 

-учить характеризовать свое самочувствие.  

-вызывать сочувствие по отношению к больному человеку. Не оставлять без внимания посильные действия 
ребенка по уходу за больным человеком (подать лекарство, стакан с водой, укрыть одеялом, пообщаться и 

т.д.).   

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и 

своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 
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-расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по футболу «Рубин», по 

баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и т.д. Познакомить с разновидностью спортивных 

комплексов, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 года. Поддерживать детское 

олимпийское движение. 

-предоставлять детям возможность в холодный период года кататься на санках, лыжах, в теплый – на 

самокате, играть в футбол, бадминтон, детский теннис и т.д. Развивать представления детей о летних 

видах спорта и своих физических возможностях участия в них. 

-создать условия для катания на двухколесном самокате, двух- или трехколесном велосипеде, делая 

повороты налево и направо, по кругу, змейкой. Развивать умение управлять своими движениями, 
удовлетворять естественную двигательную активность. 

-познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в мешках», «Бег с коромыслом», 

«Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание горшков» и др. Способствовать получению детьми положительных 

эмоций от участия в национальных играх-состязаниях. 

-познакомить с играми народов Поволжья и их правилами. Поощрять самостоятельную организацию, 

участие в играх с элементами соревнования. Развивать культуру честного соперничества, умение 

соблюдать правила игры. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Задачи 

-обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения 

технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать 

туристские навыки; 

-развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, ориентировку в 

пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

-поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при её 

организации, партнерское взаимодействие в команде; 

-воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в двигательной 

деятельности и различных формах активного отдыха; 

-формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической 
культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных видах спорта; 

-сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме 

активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;  

-воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим 

людям. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Задачи образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

-создание условий для становления у детей ценностей здорового образа жизни; развития представления о 

своем теле и своих физических возможностях; приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

 

Содержание37 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Содержание образовательной области « Физическое развитие»  

в соответствии с ЭРС  

(Региональная образовательная программа дошкольного образования 

«Радость познания»(«Сөенеч), Р.К.Шаехова) 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
-обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. Формировать 

сенсомоторную координацию на уровне крупной, средней, мелкой моторики. Добиваться активного 

выполнения перекрестных движений, способствующих развитию межполушарного взаимодействия. 

-укреплять мышечный корсет ребенка, формировать рефлекс правильной осанки.  
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2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Образовательной 

программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Образовательной программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 
особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение 

имеют сформировавшиеся у педагогов ДОУ практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей 

Образовательная программа предусматривает получение дошкольного образования в ДОУ.  

ДОУ также использует сетевую форму  реализации отдельных задач воспитания и обучения 

Образовательной программы. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

Образовательной программы с использованием ресурсов социальных партнеров, с которыми заключены 

договора о сетевом взаимодействии:  

1)Городская детская библиотека  - филиал 14;  

2)МАОУ СОШ № 40; 

3)Детские театры: «Алина», «Калейдоскоп»  

4)  Центр психолого- медико- социального сопровождения № 85 г.Набережные Челны; 

5)Городская детская поликлиника №6. 

6)Городской дворец творчества детей и молодежи № 1 

Целью в установлении сетевой формы является расширение форм и возможностей ДОО для 

эффективной реализации Образовательной программы. Для реализации цели намечены задачи: 

-обеспечивать оптимальную двигательную активность посредством участия детей в целевых прогулках, 

экскурсиях по городу (селу), туристических походах. 

-осуществлять закаливание детского организма, учитывая тип и вид образовательной организации, 

имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физического развития и состояния здоровья 

детей, климатические и сезонные особенности региона. Расширять знания детей о правилах и видах 

закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

-расширять представления детей о рациональном питании (не переедать, не злоупотреблять сладкими, 

мучными, жирными продуктами, фастфудом). Способствовать соблюдению элементарных правил 

здорового питания. 
-познакомить с мучными национальными изделиями, которые подаются к чаю: губадия с яйцом, рисом и 

изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, чак-чак, кош теле (хворост). Рассказать о национальных 

особенностях приема пищи. Дать детям возможность решить, в каких объемах можно употреблять 

мучные изделия. 

-познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-профилактическими здравницами и 

санаториями («Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», «Санта» и др.). 

-создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и 

своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

-удовлетворять естественную потребность детей в движении. 

-совершенствовать технику езды на двухколесном велосипеде с разной скоростью, с изменением темпа, по 
кругу, по дорожке. Учить реагировать на дорожную ситуацию, вовремя притормозить, остановиться в 

обозначенном месте. Познакомить с понятием «тормозной путь». Способствовать формированию 

навыков, направленных на поддержание собственного здоровья и безопасности. 

-предоставлять детям возможность кататься на самокате (на правой и левой ноге, по прямой, по кругу, с 

поворотами), скейтбордах, роликовых коньках. Доставлять детям радость от движения. 

Инструктировать детей об использовании средств защиты от травм (шлем, перчатки, наколенники, 

налокотники). 

-предоставлять детям возможность кататься на лыжах, коньках, играть в хоккей. Заинтересовать 

детей занятиями зимними видами спорта. 

-поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья. Способствовать 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности. Поощрять умение справедливо 

оценивать результаты игры. 
-поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры. 

-создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях на национальном празднике 

«Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», «Бой с мешками» и др.  

-познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» (көряш). 

Формировать представление о значении спорта в жизни человека. Поддерживать определенные 

достижения в области физической культуры и спорта. 



 
 

 

-расширение форм и возможностей в социально-коммуникативном, познавательном, речевом и 

художественно-эстетическом развитии дошкольников; 

-укрепление сотрудничества между педагогами ДОУ, семьями воспитанников и социальными партнерами; 

-создание условий для дальнейшего развития выпускников ДОУ; 

-создание условий для успешной адаптации выпускников ДОУ к обучению в школе.  

Организация сетевого взаимодействия дает следующие результаты: 

-взаимодействие с социальными партнерами способствует расширению представлений дошкольников в 

социально-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом  и физическом 
развитии; 

-совместные мероприятия вызывают у детей активный интерес, живой отклик, способствуют 

осуществлению поддержки детской инициативы; 

-сотрудничество педагогов, родителей и социальных партнёров стало осознанным и результативным; 

-полученный родителями опыт взаимодействия с социальными партнерами в области познавательного, 

речевого, социально-коммуникативного развития способствует дальнейшему (за рамками детского сада) 

развитию детей; 

-открытый диалог в рамках сотрудничества (родители – воспитатели – учителя) способствует осознанному 

выбору родителями Программы школьного обучения и учителя, а также успешной адаптации выпускников 

ДОО к обучению в школе; снятие тревожности у родителей по поводу поступления детей в первый класс. 

 

2.2.1. Образовательные технологии реализации Образовательной программы 

 

При реализации Образовательной программ, как обязательной части, так и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, используются образовательные технологии, представленные в 

таблице 

 

 

 

Описание образовательной технологии Образовательные 

области 
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Технологии эффективной социализации детей 3-7 лет система реализации, 

формы, сценарии: методическое пособие, Н.П. Гришаева, Л.Н. Белая, Е.В. 

Брынцева — М.: Вентана-Граф, 2017.-320 с. — (Тропинки). 

Технологии эффективной социализации дошкольников - инновационные 

технологии в направлении социально-коммуникативного развития.  

Система социализации включает восемь технологий, которые могут быть 

использованы как все вместе, так и отдельно. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

Педагогическим коллективом ДОУ используются следующие технологии:  

Клубный час - заключается в том, что дети могут в течение одного часа 

перемещаться по всему зданию детского сада, соблюдая определенные правила 

поведения; 

Проблемная педагогическая ситуация - самоопределение детей в эмоционально-
напряжённой для них ситуации, в которой необходимо принять собственное 

решение без участия взрослого, дать оценку своим действиям, извлечь уроки из 

собственного поведения; 

Социальная акция - направлена, прежде всего, на консолидацию 

 усилий педагогов и родителей по развитию гражданской позиции у 

дошкольников, а также является тем средством и способом, который позволяет 

реально включить родителей в жизнь детского сада. «Социальная акция» – есть 

современный способ привлечь и объединить всех участников образовательного 

процесса; 

Дети-волонтёры - это активная форма общения в детской среде - от сверстника 

к сверстнику, способствующая ранней позитивной социализации ребенка через 

активную деятельность, где дети выступают инициаторами деятельности. 

Задачи педагогической технологии «Дети-волонтёры» следующие: развитие 

навыков общения в разновозрастном коллективе; развитие самостоятельности и 

ответственности, прежде всего, в отношении младших детей; создание такой 

ситуации развития, при которой формирование игровой деятельности и 

передача игрового опыта происходит в естественной среде, а не по показу и 
рассказу воспитателя; 
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Ежедневный рефлексивный круг («Утренний», «Вечерний»): «Утренний круг» 

предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, 

развития когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. Проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 

узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т. д. 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии - обсуждения с детьми 
наиболее важных моментов прошедшего дня. Помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать 

друг друга.  
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Технология «Ситуация» - педагогический инструмент, позволяющий педагогам 

организовать познавательную деятельность воспитанников в системе 

непрерывного образования, разработана под руководством доктора 

педагогических наук, профессора Петерсон Л.Г. 

Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в 

которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не 
получается, выявляют причины затруднений, выходят на формулировку задач 

(детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые 

«открытия». 

Познавательное 

развитие,  речевое 

развитие, 
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эстетическое 

развитие, физическое 
развитие, социально-

коммуникативное 

развитие 
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«Образовательное событие» - это инновационная педагогическая технология, 

автором которой является эксперт Лаборатории развития ребенка МГПУ 

Логинова Л.Л.. Данная технология позволяет педагогу дать учебный материал 

детям, который ребенку интересен и важен (он сам принимал участие в его 

формировании), и поэтому запомнится навсегда. «Образовательное событие» 

существует для того, чтобы уловить интересы ребенка и построить 

образовательную жизнь ребенка на том, что для него важно и нужно, соблюсти 

баланса между интересами ребенка и тем, что ему нужно в данный момент для 

развития. 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

художественно-

эстетическое 

развитие, физическое 

развитие, социально-

коммуникативное 

развитие 
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 Технология «Экспериментирование с объектами живой и неживой природы» - 

включает шесть основных этапов: формулировка проблемы; выдвижение 

предложений, гипотез; проверка гипотез; фиксация результатов; вывод; 

вопросы детей, ответы педагога. 

Количество всех шести этапов – обязательно, их последовательность – может 

изменяться 
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Образовательный проект в детском саду – определенный отрезок жизни группы 

(в частности, как вид тематической недели), который: требует такой 

организации педагогической работы, таких форм поддержки инициативы 

детей, которые позволят детям самостоятельно получить ответы на вопросы в 

процессе разнообразных детских деятельностей; 

-предусматривает активность всех участников образовательного процесса – 

детей, педагогов и родителей; 
-базируется на инициативе детей; 

-включает интересную для детей поисковую деятельность, а также другие виды 

детской деятельности: познавательно-исследовательскую, продуктивную, 

коммуникативную, игровую, конструктивную, музыкальную, речевую. 

Познавательное 

развитие,  

речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие, Физическое 

развитие, Социально-
коммуникативное 

развитие 
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Технологии сохранения и стимулирования здоровья - направлены на 

физическое развитие и укрепление здоровья детей: 

-развитие физических качеств, двигательной активности и становление 

физической культуры дошкольников; 

-воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о 

здоровье и др. 

Включают: закаливание, дыхательную гимнастику, массаж и самомассаж, 

упражнения на профилактику плоскостопия и формирование правильной 

осанки 
Технологии обучения здоровому образу жизни - направлены: 

-на формирование у ребенка осознанного отношения к своему здоровью; 

-накопление знаний о здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и 

сохранять его; 

-формирование валеологической компетентности, которая позволит ребенку 

самостоятельно решать задачи здорового образа жизни, безопасного поведения, 

оказания элементарной самопомощи 

Физическое развитие 

Т
Р
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ТРИЗ (теория решения изобретательных задач) - это педагогическая 
технология, ориентированная на развитие творческого потенциала ребенка 

дошкольного возраста. 

Данная технология является эффективным инструментом, позволяющим 

сформировать творческую ориентацию детей, раскрыть природные задатки 

ребенка, заинтересовать детей в творчестве и его применении в различных 

сферах деятельности. 

ТРИЗ способствует: 

формированию системного мышления, умения оценивать ситуацию в разных 

аспектах, произвольности; 

развитию познавательных процессов, воображения, развитие связной речи, 

эмоциональной сферы. 

Познавательное 
развитие, 

речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие, Физическое 

развитие, Социально-

коммуникативное 

развитие 
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П

Д
Р

) ПДР - обеспечивает развитие личности, поддержку ее индивидуальности, 
уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов 

самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. 

Работа над созданием ПДР: 

Поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и 

формулировке идеи, реализации замысла 

Предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска 

Личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, 

признание уникальности, неповторимости каждого ребенка 

Уважительное отношение к результатам детского труда и творчества 

Создание условий для представления (предъявления, презентации) своих 

достижений социальному окружению 
Помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата 

для окружающих 

Основные элементы создания ПДР:  

Центры активности и Проектная деятельность 

Познавательное 
развитие, 

речевое развитие, 

Художественно- 

эстетическое 

развитие, Физическое 

развитие, Социально-

коммуникативное 

развитие 
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ИКТ технологии - это комплекс учебно-методических материалов, технических 

и инструментальных средств вычислительной техники в учебном процессе, 

формы и методы их применения для совершенствования деятельности 

специалистов учреждения (администрации, воспитателей, логопедов и других 

специалистов), а также для образования, развития, диагностики и коррекции 

детей. 

По направлениям использования ИКТ технологий в системе деятельности ДОУ 

делятся на:  
-использование ИКТ при организации воспитательно-образовательного 

процесса с детьми (мультимедийная поддержка); 

-использование ИКТ в процессе взаимодействия ДОУ (педагога) с родителями. 

Работа с электронными средствами обучения при реализации Образовательной 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Познавательное 

развитие, 

речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое развитие 

физическое  

развитие, 

Социально-
коммуникативное 

развитие 
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 Игровые технологии - это организация педагогического процесса в форме 

различных педагогических игр, формы взаимодействия педагога и детей через 

реализацию определенного сюжета (игры, сказки, спектакля).  

Игровая технология  при правильном руководстве становится: способом 

обучения; деятельностью для реализации творчества; методом терапии; первым 

шагом социализации ребёнка в  

обществе 

Познавательное 

развитие, 

речевое развитие, 

Художественно-

эстетическое 

развитие, Физическое 

развитие, Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

2.2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Образовательной программы 

 

Освоение содержания Образовательной программы реализуется через использование вариативных 

форм, способов, методов и средств, представленных в ФОП ДО, парциальных  программах и методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбранных педагогами ДОУ в соответствии с: 
-задачами воспитания и обучения; 

-возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов; 

-практикой воспитания и обучения детей, оценки результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Формы реализации Образовательной программы 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.  

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, 
сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, 

в процессе увлекательной для малышей деятельности. В старшем дошкольном возрасте выделяется время 

для занятий учебно-тренирующего характера.  

Согласно ФГОС ДО педагоги ДОУ используют формы реализации Образовательной программы в 

соответствии с видом детской деятельности  и возрастными особенностями детей. 

 

Виды детской деятельности38   

 

 

Способы, методы и средства реализации Образовательной программы 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Образовательной программы используются 

следующие методы.  

 

 

Обязательная часть Образовательной программы (основная часть) 

п.23.6. с.138 ФОП ДО 

 

Часть Образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений  

(вариативная часть) 

Интерактивные методы воспитания (воспитание через участие и взаимодействие, которые 

полностью вовлекают процесс воспитания. Здесь роль педагога резко меняется, перестаёт быть 

центральной, он лишь регулирует воспитательный процесс и занимается его общей организацией, 

формулирует вопросы или темы для обсуждения в группах, даёт консультации, контролирует время и 

порядок выполнения намеченного плана.): мозговой штурм, ролевая игра, дискурсивная беседа, работа в 

группах, игровые упражнения, реализация проекта, решение ситуационных задач, интервью, 

инсценировка, тренинг, обучение «Равный - равному», акции, презентация, видеофильм и мультфильм. 

 

При организации обучения в ДОУ используются методы, приемы и средства, представление в 

таблице. 

 

 

 

 

                                                             
38 Федеральная образовательная программа дошкольного образования   п.23.5. с 138-139 



 
 

 

№ Методы и приемы 39 Средства 40 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования «Радость познания» («Сөенеч»), 

Р.К.Шаехова 

 

1. Естественно возникающие диалоги на татарском 

языке в ходе режимных моментов взрослого с 

детьми (модель речевого поведения для детей и 

образец взрослого для подражания) 

-мультимедийное оборудование, словари 

разного типа (русско-татарский, татарско-

русский, толковый, синонимов и антонимов, 

фразеологический и т.д.) 

-яркие наглядные пособия, дидактические 

аудио-видео материалы, необходимыми для 

реализации учебно-методических комплекта 

«Татарча сөйләшәбез» («Учимся говорить 
по-татарски») 

-государственная символика России и 

Республики Татарстан, фотографии с 

изображением столицы, главных 

достопримечательностей родного города,  

-красочные альбомы татарского и русского 

декоративно-прикладного искусства; 

-развивающие игры; 

-игрушками-персонажами татарских сказок, 

детской художественной литературой и 

т.д. 

2. Игровой метод,  

3. Специально организованные учебные речевые 

ситуации 

4. Естественные ситуации общения выступают в 

качестве условия, благодаря которым 

выстраиваются партнерские отношения в 

деятельности взрослого и ребенка и закрепляется 

материал, пройденный в рамках организованной 
образовательной деятельности 

5. Метод звуковых ассоциаций  

6. Методы развивающего обучения, моделирования, 

проектирования 

7. Опыт работы по Сингапурскому методу 

8. Метод Монтессори – предполагает создание среды, 

в которой ребёнок самостоятельно формирует 

различные навыки, проявляет свои способности и 

приобретает необходимые ему знания на 

собственном опыте. 

Кубики; плакаты (схемы, таблицы, 

озвученные или сенсорные пособия); книги; 

иллюстрации форм и цифр; инструменты 

для счета; карточки на логику вкладыши и 

сортеры и т.д. 

9. Методика Кюизенера предполагает в первую 

очередь развитие у дошкольников математических 

представлений, но и затрагивает и другие 

образовательные области (развитие речи, 

эстетическое воспитание). Задача педагога — 
подключить фантазию и предлагать воспитанникам 

различные варианты игр и упражнений.  

набор счётных палочек, разработанный 

математиком из Бельгии Дж. Кюизенером, 

альбомы со схемами 

10. Методика Никитина предполагала комплексное 

развитие интеллекта и творческого потенциала 

кубики Никитина, альбомы со схемами 

11. Методика Дьёныша предполагает развитие у 

ребенка логического мышления. При проведении 

занятий с ее применением у малышей формируются 

математические навыки, аналитические 

способности и развивается комбинаторика 

блоки Дьенеша, альбомы с играми и схемами 

12. Метод ковролинографии – один способов 

совершенствования пальчиковой моторики 

ковролин и комплекс игр на ковролине 

13. Арт-методика «Шифоновая радуга» основана на 

многоаспектном использовании сенсорного 

материала — ткани 

игровое поле - «холст» (бязь, которая не 

даёт скользить шифонам и помогает детям 

чувствовать границы); 

набор шифоновых полотен (минимальный 
набор - 7 цветов) - квадраты 70x70 см, 50x50 

см, 30x30 см, 15x15 см; прямоугольники 

70x50 см, 60x40 см; 

                                                             
39 Федеральная образовательная программа дошкольного образования   п.23.6. с 138-139 ФОП ДО 

40 Федеральная образовательная программа дошкольного образования   п.23.7. с.139 ФОП ДО 

п.23.8. с. 140 ФОП ДО 

https://edu.tatar.ru/n_chelny/page1613745.htm
https://edu.tatar.ru/n_chelny/page1613745.htm
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корзина (или короб, туесок с удобной 

крышкой) 

14. Музейная педагогика - создание условий для 

развития личности путём включения её в 

многообразную деятельность музея: экскурсионные 

беседы, выставки, разработка проектов, 

коллекционирование и т.д. 

экспонаты 

схемы, карты, иллюстрации, картины 

книги и т.д. 

15. Методы поддержки эмоциональной активности: 

1)Похвала (в качестве аванса, подбадривания, как 

положительный итог, как утешение) 

2)Придумывание сказок, рассказов, стихотворений, 
загадок и т.д. 

3)Игры-драматизации 

4)Сюрпризные моменты, забавы, фокусы 

5) Элементы творчества и новизны 

6)Игровые и воображаемые ситуации 

картотека возможных игровых и 

проблемных ситуаций; 

картотека стихотворений, загадок, 

закличек, в том числе 
предполагающих додумывание концовки 

воспитанников; 

шаблоны, полуготовые и промежуточные 

варианты раздаточного материала, 

разрезные картинки, пазлы, нелепицы, 

шутейные изображения и др., 

игрушки-персонажи, ростовые куклы, 

костюмы для ряженья 

16. Коммуникативные методы: 

1)Соревновательный метод 

2)Командно-соревновательный  

3)Совместные или коллективные поручения 
4) Метод интервьюирования 

5)Метод коллективного творчества 

6)«Конвейерный» метод продуктивной 

деятельности (может выступать в качестве 

гендерного метода, при распределении частей, 

выполняемых только мальчиками или только 

девочками)  

7)Имитационный метод (метод подражания) 

- 

 

При выборе форм, методов, средств реализации Образовательной программы важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 
иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Образовательной программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Образовательная деятельность в ДОУ включает п.2.4.1. с.141 ФОП ДО: 
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, 

их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности п.2.4.2. с.141 ФОП ДО: 

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 
-совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 



 
 

 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

-самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог получает в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие 

виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 
В ДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них 

выделяются простые, составные и комплексные формы. 

 

 

Простые формы построены 

на минимальном 

количестве методов и 

средств и посвящены, как 

правило, одной теме. 

Составные формы состоят из простых 

форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. 

Комплексные формы 

создаются как 

целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и 

составных форм. 

беседа, рассказ, 

эксперимент, наблюдение, 

дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая 

по инициативе педагога) 

игровые ситуации, игры-путешествия, 

творческие мастерские, детские 

лаборатории, творческие гостиные, 

творческие лаборатории, целевые 
прогулки, экскурсии, образовательный 

челлендж, интерактивные праздники. 

• детско-родительские и иные 

проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 
тематические или 

образовательные циклы 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 

саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни 

ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 

педагоги ДОУ максимально использует все варианты её применения в ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка.  
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Образовательная деятельность в режимных процессах 

 

Отрезок 

времени 

Специфика организации Содержание работы (формы организации) 

Утро Режимные моменты: 

 Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни 

ДОУ, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, в том числе национальные, игра-исследование, 

свободная игра, музыкальные и другие); 

естественные ситуации общения на татарском языке; 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 
практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

наблюдение за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

самообслуживание, трудовые поручения и дежурство (сервировка 

стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и помощь 

в подготовке к занятиям); 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 
оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(зарядка, подвижные игры, гимнастика, эстафеты и др.); 

заучивание наизусть стихотворений, загадок, пословиц; 

праздники и досуги, в том числе национальные; 

театрализованные представления, спектакль; 

социальные и экологические акции; 

флешмобы и др. 

Занятия: 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 24.13. 24.14. Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или 

их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

Занятие является формой организации 
обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. В рамках 

отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует 
опыт, накопленный при проведении 

Традиционные формы занятий: 

Игры-занятия  

Интегрированное занятие, интегрирующее 

содержание образовательных областей 

Комплексное занятие 

Тематическое занятие 

Комбинированное занятие 

Нетрадиционные формы занятия: 

образовательные ситуаций,  

тематические события,  
проектная деятельность,  

проблемно-обучающие ситуации  

творческие и исследовательские проекты 

фантазийное путешествие или воображаемая 

ситуация 

экскурсии (реальная, воображаемая, воображаемо-

виртуальная 

игровая экспедиция, занятие-детектив 

спортивные соревнования, эстафеты 

интеллектуальный марафон, викторина, КВН 

капустник, театральная викторина 

презентация (специально организованная, 



 
 

 

образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

импровизированная) 

тематический досуг 

праздник 

театрализованное представление, спектакль 

фестиваль, концерт  

занятие – эксперимент и др. 

Прогулка: 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляется во время 

прогулки 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

малоподвижные, подвижные игры и спортивные упражнения, 
направленные на оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа; 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

Вечер Режимные  моменты: 

Образовательная 

деятельность 

 осуществляется во 

вторую половину 

-элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

-мастерские (как вариация художественно-трудовой деятельности); 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие); 
-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее; 

-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

-организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 
коллекционирование; 

-оформление выставок, экспозиций, инсталляций, музеев; 

-естественные ситуации общения на татарском языке; 

-работа с родителями (законными представителями). 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная 

деятельность в центрах 

детской активности 

предполагает 

самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, 

времени, партнеров.  

Педагог может направлять и 
поддерживать свободную 

самостоятельную 

деятельность детей 

Создаются центы активности: 

В группах раннего возраста: 

-центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

-центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

-центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 
игр, совместных играх со сверстниками под руководством 

взрослого; 

-центр творчества и продуктивной деятельности для развития 
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(создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать 

познавательные интересы 

детей, изменять предметно-

развивающую среду и др.). 

 

 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и 

лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• -центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 
совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста  

(от 3 до 7 лет) 

-центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

-центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 
процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

-центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

-центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 
для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

-центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

-центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, 
игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

-центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  
-книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, 

освоение разных жанров художественной литературы, воспитание 

любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 



 
 

 

-центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

-центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

-центр творчества детей, предназначенный для реализации 
продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 

-педагог создает проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и др.  

-педагог направляет и поддерживает свободную самостоятельную 

деятельность детей 

Культурные практики: 

Во вторую половину дня педагог может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и 
практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений 

при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

Тематику культурных практик педагогу помогают 

определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает 

атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

-игровая (ребёнок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 
инициатива),  

-продуктивная (ребенок - созидающий 

и волевой субъект (инициатива 

целеполагания), -познавательно-

исследовательская (ребенок как 

субъект исследования (познавательная 

инициатива), 

-коммуникативная (ребенок как 

партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная 

инициатива),  
-чтение художественной литературы 

(дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности).  

 

 

2.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

-игры-импровизации и музыкальные игры; 
-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

-логические игры, развивающие игры математического содержания; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений и др. 

Для поддержки детской инициативы педагоги ДОУ учитывают следующие условия: 

-уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

-организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 
-расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 

которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

-поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

-создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 

-поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 
-внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества 

через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 

стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 
сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление 

ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима 

дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 

ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 
важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть 

готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, 

уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на тпедагогические условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 



 
 

 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного 

решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги ДОУ используют ряд способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 

инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, 
их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4) Педагог акцентирует внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей 

деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Педагог создает творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также, что способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 
увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, 

активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности: новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся  

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Деятельность ДОУ дополняет, поддерживает и тактично направляет  воспитательные действия 
родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение поставленных целей д осуществляется через решение  задач: 

-информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих 

для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия 

семьи; 
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-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 

-приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребёнка; 

-открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

-взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

-индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении 
образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

-возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

-диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с 
семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

-просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОУ Образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОУ; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

-консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с , развитием, образованием и воспитанием в условиях семьи; особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность в ДОУ педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает: 

-сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий;  

-поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов;  

-разработку и реализацию образовательных проектов совместно с семьей. 

В зависимости от поставленных задач педагогий коллектив ДОУ использует во взаимодействии с 

семьями обучающихся традиционные и нетрадиционные формы, методы, приемы и способы. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДОУ устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.  

Направления деятельности педагогов с родителями (законными представителями) реализуются в 

групповых и индивидуальных формах. 

 

Формы, методы, приемы и способы взаимодействия с  семьями обучающихся 



 
 

 

(табл 16) 

 

Содержание работы Срок  Ответственные 

Организационные мероприятия 

Сбор согласий (на медицинское вмешательство, обработку 

персональных данных и т.п.) 
Август Заведующий 

Сбор заявлений (право забирать ребенка из детского сада и т.п.) Август Заведующий 

Составление социального паспорта семей групп Сентябрь 
Воспитатели, 

педагог-психолог 

Составление и реализация плана индивидуальной работы с 

неблагополучными семьями – психолого-педагогическая 

поддержка детей и родителей 

По 

необходимости 

Старший 

воспитатель,  

педагог-психолог 

Диагностико-аналитическое 

Анкетирование по текущим вопросам: В течение года Воспитатели,  

Старший 

воспитатель, 
заведующий, 

старшая медсестра, 

специалисты 

Анкетирование: «Удовлетворенность организацией питания 

воспитанников» 

Сентябрь 

 

Анкетирование: «Выявление удовлетворенности родителей 

работой ДОО и педагогического коллектива» 

Май 

Опрос по текущим вопросам В течение года 

Социологический опрос (составление социального паспорта 

групп и ДОУ) 

Сентябрь 

Беседы  В течение года 

Познавательно-просветительские формы 

Практикумы, лекции, конференции - выработка у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному 

решению возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка педагогического мышления родителей – 

воспитателей. 

3 раза в год Воспитатели,  

Заместитель 

старший 

воспитатель, 

заведующий, 
старшая медсестра, 

специалисты 

Общее родительское собрание, в том числе собрания с участием 

Инспектора ГБДД, сотрудников ПДН, медицинских 

специалистов и др. - координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и развития детей. 

2 раза в год старший 

воспитатель, 

заведующий,  

Групповые родительские собрания - взаимодействие 

воспитателей с коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами 

воспитания детей. 

1 раз в квартал Воспитатели 

Дискуссия - обмен мнениями по проблемам воспитания, 

развития и обучения. 

В течение года старший 

воспитатель, 

заведующий, 

Круглый стол - участники обмениваются мнениями друг с 
другом при полном равноправии каждого. 

2 раза в год старший 
воспитатель, 

заведующий, 

воспитатели, 

специалисты 

Педагогическая лаборатория - предполагает обсуждение участия 

родителей в различных мероприятиях. 

В течение года старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Вечера вопросов и ответов - позволяют родителям уточнить свои 

педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем 

– либо новом, пополнить свои знания, обсудить некоторые 

проблемы развития детей. 

По плану, по 

мере 

необходимости 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Тренинги - взаимодействия работы с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и 
доверительным. 

По плану,  

по мере 

необходимости 

Педагог-психолог 
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Педагогическая беседа, консультации - обмен мнениями по 

вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по 

этим вопросам, оказание родителям своевременной 

квалифицированной помощи. 

По плану,  

по мере 

необходимости 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Семейная гостиная - проводится с целью сплочения родителей и 

детского коллектива, тем самым оптимизируются детско – 

родительские отношения; помогают по – новому раскрыть 

внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между 

родителями и детьми. 

По плану старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Родительский клуб «Школа ответственного родительства»- 

предполагает установление между педагогами и родителями 
доверительных отношений, способствуют осознанию 

педагогами значимости семьи в воспитании ребенка, а 

родителями – что педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

По плану старший 

воспитатель, 
воспитатели, 

специалисты 

День открытых дверей - дает возможность познакомить 

родителей с дошкольным учреждением, его традициями, 

правилами, особенностями воспитательно–образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию. 

2 раза в год старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Деловые игры - процессе этих игр участники не просто 

впитывают определенные знания, а конструируют новую модель 

действий, отношений; в процессе обсуждения участники игры с 

помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию 

со всех сторон и найти приемлемое решение. 

По плану старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Совет родителей (представителей родительского комитета 
групп) - это группа родителей, которая регулярно собирается для 

того, чтобы содействовать администрации ДОУ, воспитателям 

группы в совершенствовании условий для осуществления 

образовательного процесса, охраны жизни и здоровья 

воспитанников, свободного развития личности; участвовать в 

организации и проведении совместных мероприятий. 

По плану старший 
воспитатель, 

заведующий 

Посещение семьи группы риска В течение года, 

по мере 

необходимости 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

педагог-психолог 

Досуговые формы 

Праздники, утренники, концерты, соревнования, флешмобы и 

др. мероприятия - помогают создать эмоциональный комфорт в 

группе, сблизить участников педагогического процесса. 

По плану старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи - 
демонстрируют результаты совместной деятельности родителей 

и детей. 

Совместные походы и экскурсии - укрепляют детско – 

родительские отношения. 

Социальные, экологические и благотворительные акции   

Письменные формы  

Доска объявлений – это настенный экран, который информирует 

родителей о собраниях на день и др. 

По мере 

необходимости 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Тетрадь отзывов и предложений родители могут оставить 

записки с отзывами, со своими идеями и предложениями, что 

позволяет им делиться своими мыслями с педагогами ДОУ 

В течение года старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Наглядно-информационные формы 

Информационно – ознакомительные - направленны на 

ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей, через сайт детского сада, группы Вконтакте, 
выставки детских работ, фотовыставки, видеофильмы «Из жизни 

одной группы детского сада» 

В течение года старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Информационно – просветительские - направлены на В течение года старший 



 
 

 

обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 

заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь на 

прямое, а опосредованное – через газеты, организацию 

тематических выставок; информационные стенды; видео 

организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки – 

передвижки. 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 

деятельности: 

-информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка 

(рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

-своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

-информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания 
детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

-знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

ДОО; 

-информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность используются 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности 

родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 
особенностей). Кроме того активно используется воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОУ является 

диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы 

семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, 

а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Особое внимание в ДОУ уделяется работе с семьями СОП: выявление семей группы риска, оказание 
поддержи и помощи, профилактическая и просветительская работа с семьей.  

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования «Радость познания» 

(«Сөенеч»), Р.К.Шаехова 

В ДОУ также выстроена работа с родителями по овладению обучающимися двумя 

государственными языками Республики Татарстан, знаниями о культуре, традициях народов 

Республики Татарстан. 

Семья является первичным институтом родного языка и культуры, который оказывает большое 

влияние на образование, социализацию, личностное развитие ребенка в дошкольном возрасте. Поэтому 

воспитатели, реализующие Образовательную программу, учитывают в своей работе такие факторы, как 
условия жизни семьи, её национальный состав, ценности и традиции, языковую ситуацию. Взаимодействие 

с семьей по становлению и формированию двуязычия является предпосылкой для обеспечения 

полноценного развития ребёнка. Овладевшие двумя языками в раннем или дошкольном детстве, лучше 

успевают по математике, иностранным языкам в школе, оказываются успешными в дальнейшей жизни, 

более приспособленными к изменениям в обществе, становятся конкурентоспособными. 
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Так, родителям, хорошо владеющим татарским языком, рекомендуется с ребенком разговаривать 

много, разнообразно, обогащать речь интонацией, постепенно расширяя словарный запас и повторяя одни и 

те же конструкции в различных ситуациях. Одно и то же слово необходимо использовать в разных 

контекстах,  комментировать ситуацию и называть всё то новое, с чем встречается ребенок, сопровождать 

объяснением значения новых слов.  

Немаловажным является фактор наличия у ребенка разных партнеров для общения – взрослых 

мужского и женского пола, детей младше или старше его, возможность ознакомиться с особенностями 

произношения звуков татарского языка, разными интонациями, тембром. А для эффективности речевого 
развития следует порекомендовать использовать такие вспомогательные средства, как телепередачи «Поём 

и учим татарский язык», «Күчтәнәч», аудиозаписи, иллюстрированные книги, детские спектакли, 

мультфильмы студии «Татармультфильм», киностудии «Союзмультфильм» и др.  

В то же время не следует перегружать ребенка однотипными упражнениями, компьютерными играми, 

многократным чтением одной и той же книги, просмотром одних и тех же мультфильмов.  

В случае, если ребенок отвечает на русском языке на реплику, сказанную на татарском, следует 

повторить эту реплику и ответить по-татарски. Не следует допускать смешение языков. Исправлять ошибки 

в речи ребенка нужно ненавязчиво, естественно, переформулировав неправильно сказанное ребенком. 

Чтобы поддержать речевое развитие ребенка, учёные советуют родителям выделять не менее 15 

минут в день на общение с ним. Но это общение должно быть интересным и познавательным. Полезным 

будет чтение книг, детских журналов на двух языках с последующим обсуждением, просмотр 

мультфильмов с комментариями или домашний театр, ролевая или режиссерская игра, рассматривание 
фотографий, картинок с озвучиванием изображенных на них событий или их рисование. Именно речевое 

сопровождение специфически детских видов деятельности, общение родителей с детьми обогащают и 

совершенствуют речь. 

Следует опасаться отрицательных моментов неприятия другого языка, культуры совместно 

проживающих народов, не оставлять без внимания родителей, которые считают присутствие непонятного 

для них языка оскорблением и требуют перевода. Такие родители не оценивают успехи освоения ребёнком 

второго языка, ошибочно полагая, что в детстве должен присутствовать только родной язык, а второй 

должен изучаться после того, когда будет усвоен первый. Таким родителям необходимо разъяснять 

значение двуязычного воспитания, внушать, что «язык, выученный с детства, усваивается по тем же 

закономерностям, что и родной язык, и так же глубоко «сидит» в человеке. Он бывает более совершенным, 

чем выученный в учебном процессе школы» (Е.Ю. Протасова, Н.М. Родина). 
Педагоги ДОУ определяют взаимоприемлемую позицию по формированию и развитию двуязычия, по 

возможности организуют кружок для родителей по изучению или поддержке языка. Отношение к 

двуязычию со стороны родителей должно быть позитивным. Необходимо всячески демонстрировать 

радость от того, что их ребёнок говорит, даже при ограниченном владении вторым языком, при этом они 

должны уделять пристальное внимание развитию своего родного языка, потому что именно в этом они 

могут помочь детям. Воспитатель поддерживает семью в  вопросах воспитания культуры речи. 

Знание педагогом особенностей семейного уклада доверенных ему воспитанников позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям культурное наследие татарского народа. 

Педагоги делятся информацией с родителями не только об успехах в языковом образовании, но и о 

проявлениях любознательности, интересах ребенка к истории, культуре, природе родного края. В этих 

условиях ситуативное взаимодействие становится настоящим партнерством.  
ДОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в образовательной 

работе и в отдельных занятиях.  Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. 

Родители вправе принять участие в реализации проектов: в средней группе – «Мой дом», в старшей – 

«Учимся, играя», в подготовительной к школе группе – «Мы теперь  большими стали, скоро в школу мы 

пойдем». Они могут участвовать в национальных праздниках «Сабантуй», «Навруз», Международном 

празднике родного языка, на встречах с актерами театра, детскими поэтами, редакторами журналов 

«Сабантуй», «Салават күпере», «Тылсымлы куллар» («Волшебные ручки»). 

Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и 

проводить их своими силами. 

ДОУ поощряется общение родителей (законных представителей) между собой в социальных сетях: 
обмен информацией, опытом по воспитанию нравственных качеств и патриотических чувств ребенка, 

мнениями по вопросам поддержки интереса детей к национальной культуре, по проблемам билингвизма. 

Только тесное сотрудничество ДОУ с семьей делает семейное двуязычие успешным и перспективным, а 

деятельность ДОУ эффективной и качественной. 
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Индивидуальный образовательный маршрут 

При составлении индивидуального маршрута необходимо ориентироваться: 

-на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

-на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся 
сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 

организацией совместных форм работы воспитателей и педагога-психолога;  

-на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа 

результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку результатов действия, 

осмысление результатов. 

Для составления маршрута используются результаты психологической и педагогической диагностик, 

заключения ППк. В маршруте отражают специфическое для ребенка соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. Маршрут 

обсуждается и реализуется с участием родителей  ребенка с учетом:  

-особенностей и содержания взаимодействия с родителями; 
-особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками детского сада; 

Координация реализации маршрутов образования осуществляется на заседаниях ППк ДОУ с участием всех 

педагогов и специалистов, задействованных в его реализации. 

После разработки индивидуального образовательного маршрута, педагоги и специалисты образовательной 

организации осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием ребенка. 

Заседания ППк по уточнению индивидуального образовательного маршрута проводятся не реже одного раза 

в 3 месяца. 

 

2.7.  Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка 

 

Рабочая Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко» г.Набережные Челны муниципального 

района Республики Татарстан (МБДОУ №914) определяет содержание и организацию воспитательной 

работы МБДОУ №14. 

Программа воспитания разработана на основании следующих нормативных правовых документов, 

регламентирующих функционирование системы дошкольного образования в Российской Федерации: 

-Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020).  
-Федеральный закон от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года №204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента Российской 

Федерации). 

-Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. №996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года» 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

-Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

-Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). Утверждена постановлением 

Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 г. №1642. 
-Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. №16). 

-Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко» г.Набережные челны РТ. 

 

Программа воспитания разработана в соответствии с требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее - ФГОС, Стандарт), с учетом: «Примерной рабочей программы 
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воспитания», которая была разработана и одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 №2/21). 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования. В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного 
плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных 

настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации. 

Программа является компонентом основной образовательной программы МБДОУ «Детскоий сад 

комбинированного вида № 14 «Зернышко». 

Структура Программы включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом 

из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены приоритетные 

направления воспитания с учетом основной образовательной программы (указывается наименование 

дошкольной образовательной организации), региональной и муниципальной специфики реализации 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Воспитательные задачи, 
согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. В основе процесса 

воспитания детей в дошкольной образовательной организации лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируются с портретом выпускника ДОО и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Эти ценности представлены в основных направлениях воспитательной 

работы ДОО  

«Реализация базовых духовно-нравственных ценностей в основных направлениях воспитательной 

работы ДОО» 

(таб 17) 

Направления воспитания Базовые ценности 

Патриотическое Родина, природа 

Социальное Человек, семья, дружба, сотрудничество 

Познавательное Знание 

Физическое и оздоровительное Здоровье 

Трудовое Труд 

Этико-эстетическое Культура, красота 

 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и их приобщение к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Программа воспитания призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольной образовательной 

организации и воспитания в семьях детей от раннего возраста до 7 лет. 

К Программе воспитания прилагается календарный план воспитательной работы (п. 4.7). 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями.  

 

  

 

2.7.1 Целевой раздел 

 

Цель Программы. Целевые ориентиры и планируемые результаты  



 
 

 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) и ООП ДО, целью деятельности ДОУ является - обеспечение полноценного 

и радостного проживания детьми периода детства, как уникального периода развития и формирования 

личности ребенка, через поддержку естественных процессов развития, воспитания и обучения. 

Исходя из этого, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях, формируется общая цель 

воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает: 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

-овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения;  

-приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Данная цель ориентирует педагогических работников ДОУ не на обеспечение соответствия личности 

воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и усилий 

самого ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным 

фактором успеха в достижении цели. Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным 

особенностям воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых 
необходимо реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от младенческого и раннего 

возраста до 7 лет: 

-Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально значимых образовательных 

и досуговых мероприятий. 

-Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, нравственных, 

физических, интеллектуальных, эстетических качеств. 

-Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его 

возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями. 

-Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового и устойчивого 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции. 

-Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим 
миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека. 

-Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических чувств, любви к Родине, 

гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

-Использование воспитательного ресурса развивающей предметно пространственной среды ДОУ. 

-Объединение воспитательных ресурсов семьи и МБДОУ №98 на основе традиционных духовно-

нравственных ценностей семьи и общества. 

-Установление партнерских взаимоотношений МБДОУ №98 с семьей, оказание ей психолого-

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) 

воспитанников в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

 

 

Реализация Программы предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей и задач последующих уровней образования  

 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное 

развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества  

Общая цель воспитания в школе – личностное 

развитие воспитанников  

формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, себе  

развитие позитивного отношения к общественным 

ценностям (социально значимых отношений)  

овладение первичными представлениями о 

базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения  

усвоение знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе ценностей (социально значимых 

знаний)  
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приобретение первичного опыта деятельности и 

поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе  

приобретение соответствующего ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных 

знаний и отношений на практике (социально значимых 

дел)  

 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода: 

Задачи воспитания сформированы для разных возрастных периодов на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и реализуются в единстве с обучающими и развивающими задачами, 

определенными в основной образовательной программе МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад 

№98 “Калейдоскоп”. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы 

 

«Задачи воспитания на основе планируемых результатов  

достижения цели воспитания, в соответствии с основными  

направлениями воспитательной работы» 

 

 

Направ 

воспит 

Базовые 

ценности  

Задачи воспитания  

Младенческий и ранний возраст  Дошкольный возраст  

Обязательная часть  

П
а

т
р

и
о

т
и

ч
е
с
к

о
е 

Р
о

д
и

н
а,

 

п
р
и

р
о

д
а 

Воспитывать элементарное чувство 

привязанности, любви к семье, 

близким, окружающему миру. 

Воспитывать ценностное отношение и 

любовь к своей малой родине, чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. Формировать первичные 

представления о своей стране. 
 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е 

Ч
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о
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к
, 
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м
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 с
о
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у

д
н

и
ч
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о
 

Воспитывать у детей 

первоначальный интерес к другим 

детям и способность бесконфликтно 

играть рядом с ними; 

доброжелательность, доброту, 

сочувствие. 

Формировать первичные 

представления о том, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Поддерживать чувство 

удовлетворения в случае одобрения 
и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Стимулировать к проявлению 

позиции «Я сам!», способность к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Обеспечивать практику общения с 

другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

Воспитывать у детей дружелюбность, 

доброжелательность, правдивость, 

искренность, способность к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку. 

Формировать умение различать основные 

проявления добра и зла; принимать и 

уважать различия между людьми, ценности 

семьи и общества. 

Стимулировать к проявлению задатков 

чувства долга, ответственности за свои 

действия и поведение. 
Способствовать освоению основ речевой 

культуры. 

Развивать умение слушать и слышать 

собеседника, способность взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 



 
 

 

П
о
зн

а
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а
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ь
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о
е 
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н
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и
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Воспитывать у детей 

первоначальный интерес к 

окружающему миру.  

Стимулировать активность в 

поведении и деятельности. 

Воспитывать у детей любознательность, 

наблюдательность, потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Стимулировать к проявлению активности, 

самостоятельности, инициативы в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Формировать первичную 

картину мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Ф
и

зи
ч

е
с
к
о
е
 и

 о
зд

о
р
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в
и
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е
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н
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З
д
о
р
о
в
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Воспитывать у детей интерес к 

физической активности, опрятность. 

Формировать представления об 

элементарных правилах 

безопасности в быту, в ОО, на 

природе. Обеспечивать регулярный 

опыт выполнения действий по 

самообслуживанию: мыть руки, 

самостоятельно есть, ложиться спать 
и т.д. 

Воспитывать у детей желание применять 

основные навыки личной и общественной 

гигиены. 

Стимулировать к соблюдению правил 

безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

Т
р

уд
о

в
о
е 

Т
р

у
д
 

Воспитывать у детей желание 

поддерживать элементарный 

порядок в окружающей обстановке; 

помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Обеспечивать возможность 
проявления самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Воспитывать у детей трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Формировать первоначальные представления 

о ценности труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам 
их деятельности. 

Э
т

и
к

о
-э
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е
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и
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с
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К
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ь
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р
а 

и
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р
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о
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Воспитывать у детей 

эмоциональную отзывчивость к 

красоте. 

Активизировать интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

Воспитывать у детей зачатки 

художественно-эстетического вкуса. 

Формировать способность воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве.  

Обеспечивать практику к отображения 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

 

Методологические основы и принципы построения Программы 

 
Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; 

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как 

сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 
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Программа воспитания руководствуется принципами, определенными ФГОС ДО. 

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие идеи отечественной педагогики 

и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности».  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 
следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона;  

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 
нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо 

от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе образовательной организации, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 
Программа воспитания позволяет педагогическим работникам ДОУ скоординировать свои усилия, 

направленные на воспитание воспитанников. 

 

Основные подходы к формированию Программы: 

 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс формирования человека 

или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для 

человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на 

более ранних ступенях. 

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция 

поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Поступательное развитие 
ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные 

мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в 

основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть 

для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую силу 

психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой 

возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают 

личностные новообразования. 

 

2.7.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в ФГОС 

дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 



 
 

 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

 - личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

 МБДОУ № 14 с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. МБДОУ № 14 расположен в Автозаводском 
районе. Жилой массив состоят из многоэтажных домов. Детский сад расположен вдали от промышленной 

зоны. Вблизи расположен МАОУ СОШ № 40 что позволяет привлечь их в рамках социально-

педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.  

 Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 

процессе ОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы.  

 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ 

 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие 

дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят 

со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 
эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные 

сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует 

практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, 
информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре 

своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые систематически организуются в 

каждой группе дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

-национальный воспитательный идеал - высшая цель, образования нравственное (идеальное) представление 

о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов 

национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и 
общественных организаций; 

-базовые национальные ценности - основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, 

существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и 

обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях: 

 патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

 социальная солидарность - свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и 

правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

 семья - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении рода; 
 труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии - представления о вере, духовности религиозной жизни 

человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога; 

 искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 
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жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 

 человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество; 

-духовно-нравственное развитие личности -  осуществляемое в процессе социализации последовательное 

расширение и укрепление ценностносмысловой сферы личности, формирование способности человека 

оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов 

отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 
-духовно-нравственное воспитание личности гражданина России - педагогически организованный процесс 

усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру 

и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской 

Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

 

Воспитывающая среда ДОУ 

 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются насыщенность и структурированность. 
Воспитывающая среда для реализации Программы строится на следующих принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрослыми строятся на 

основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных детских «открытий» в 

процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, общении, исследовании и пр.); педагог 

выступает, прежде всего, как организатор воспитательного процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми опирается на представление о 

целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное представление о мире, себе 

самом, социокультурных отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по индивидуальной траектории 

развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего возможного максимума; 
- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие творческих способностей 

каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, материалов, видов 

активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также источника информации, способа 

действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, технологиях, методах между 

дошкольным и начальным общим образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития.  

Конструирование среды ДОУ строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие.  

Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка.  
Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растети живет, а 

также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности - это основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к 

окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального поведения, которыми 

руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Социокультурные ценности являются определяющей структурно- содержательной основой 

программы воспитания.  

Уклад - это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе нравственно-

ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных процессов. Уклад 

основан на социокультурном контексте; определяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад 

всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, 

общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и 
систему ценностей дошкольного воспитания.  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в современную 

культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой - 

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды 

являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 



 
 

 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования. Все виды детской 

деятельности опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и 
ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей).  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность 

основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой исходный момент для 
всех динамических изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет 

целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые 

свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 

которому социальное становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 

(детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).  

Воспитательное событие - это единица воспитания, в которой активность взрослого приводит к 

накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

Общности (сообщества) ДОУ 

 

В целях эффективности воспитательной деятельности в МБДОУ № 14 организована работа 

следующих общностей (сообществ):  

- Профессиональная общность. Это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники общности разделяют 

те ценности, которые заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. К профессиональным общностям в 

МБДОУ №98 относятся: 

- Педагогический совет; 

- Совет педагогов; 

- Психолого-педагогический консилиум. 
Педагоги - участники общности, придерживаются следующих принципов: - быть примером в 

формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

- Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят сотрудники 

МБДОУ №14 и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 



111 
 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. К профессионально-родительским общностям в 

МБДОУ №14 относится Родительский комитет. 

- Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая 

общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 
приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

- Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 
Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая уклада 

 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его характеризует 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; он умеет видеть и слышать 

воспитанника, сопереживать ему; 
- педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; требовательность с 

чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; улыбка педагога – 

обязательная часть приветствия; тон общения педагога - ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки; не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

умеет заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада.  

 

Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. 

Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы 

воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 



 
 

 

образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Вариативной частью Программы воспитания является региональная образовательная программа 

дошкольного образования «Сөенеч» - Радость познания Шаеховой Р.К., а также парциальная программа 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста», А.Я Ветохина., З.С. Дмитренко, 

Е.Н. Жигналь. Программа реализуется во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, в 

быту - так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Работа по представленному содержанию проводится в 
комплексе, интегрируя задачи и представления, используя различные вида деятельности: 

- наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном городе; 

- экскурсии в парк, на речку, на рабочие места родителей; в учебные заведения; по историческим и 

достопримечательным местам; 

- рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в жизни родного 

города (края); 

- чтение познавательной и художественной литературы; 

- рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о крае; карты края; 

- беседы с детьми; 

- чтение; 

- составление гербариев; 

- создание коллекций, экспериментов; 
-встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, старожилами и т.п.), 

проживающими в родном городе; 

- викторины; 

- литературные вечера; 

- игры-путешествия, дидактические игры; 

- изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

- участие в озеленении территории детского сада; 

- участие в праздниках города. 

Задачи реализуются через следующие формы образовательной деятельности: 

- совместная деятельность с детьми, семьей; 

- самостоятельная деятельность детей. 
  

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

 

Цели и задачи воспитания реализуются в учреждении во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и 

ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

 

Предметно-целевая деятельность педагогов. Сквозные механизмы развития, виды деятельности и 

формы активности ребенка 

 

Возраст детей  Виды деятельности, формы активности  

младенческий возраст  

(2 мес. — 1 год)  

- непосредственное эмоциональное общение с взрослым,  

- манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские 

действия,  

- тактильно-двигательные игры и пр.  
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ранний возраст  

(1 год — 3 года)  

- предметно-манипулятивная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками,  

- экспериментирование с материалами и веществами,  

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого и др.  

дошкольный возраст  

(3 года — 7 лет)  

- игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская 
деятельности,  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд,  

- конструктивная, изобразительная, музыкальная, двигательная формы 

активности.  

 

 

Культурные практики ДОО связаны с активной, самостоятельной, разноаспектной апробацией 

каждым ребенком новых для него видов деятельности, а также способов ее осуществления и разных форм 
организации, основанных на индивидуальных интересах, потребностях, способностях. 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для его личной 

инициативы, осмысления повседневного опыта, который накапливается постепенно, и создания 

собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых 

культурных норм (поскольку культура — сущностное качество любого вида и любой формы человеческой 

деятельности).  

В культурных практиках дети самостоятельно, по своей инициативе и на основе своих 

индивидуальных желаний, интересов, потребностей, способностей, умений осваивают доступные им виды 

деятельности и способы поведения. Они действуют активно, свободно, уверенно, не боятся проявить 

инициативу, обосновать выбор, высказать свое собственное мнение, оценить ситуацию или поступок. В 

культурных практиках разные виды деятельности быстро сменяют друг друга и свободно интегрируются 
детьми в разных вариантах их сочетания (подчас неожиданных для взрослых). 

Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком разнопланового опыта общения 

и продуктивного взаимодействия с ровесниками и детьми других возрастов (более младшими и более 

старшими), когда дети объединяются по интересам в пары, малые или большие группы. И это — 

обогащение опыта дружбы, взаимопомощи, сотрудничества, сопереживания, заботы, эмпатии.  

  

 

Свободная инициативная деятельность ребенка 
В ходе реализации воспитательных задач Программы осуществляется поддержка инициативы и 

самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свободная деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодействовать 
со сверстниками или действовать индивидуально. Детская самостоятельность - это не столько умение 

ребенка осуществлять определенное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны 

взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и находить их решения 

в социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного возрастов, 

дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период дошкольного детства связано, в 

первую очередь, с развитием основных видов детской деятельности - сквозных механизмов развития 

ребенка. 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах развития ребенка 

Виды 

деятельнос

ти  

Содержание работы  

И
гр

о
в
а
я

 
Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его 

находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают игры, которые 

создаются самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-ролевые). Игра как 

самостоятельная деятельность детей способствует приобретению ими опыта организации 

совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить творческую 

активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и решать 

возникшие вопросы самостоятельно. 

 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и самонаблюдение; 

сенсорное обследование объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); простейшие измерения; 

экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными 

(магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр обучающих фильмов или 
телепередач; поиск информации в сети Интернет, в познавательной литературе и др. 

Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности 

детей подразумевает работу в двух направлениях: во-первых, постоянное расширение 

арсенала объектов, 
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т
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 отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; во-вторых, предоставление детям 

возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в 

разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к 

дальнейшему их изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в 

познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и умения; 

ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание 

преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых 

творческих решений. 

К
о

м
м
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н

и
к

а
т

и
в
н

а
я

 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками) следует уделять особое внимание. Путь, по которому должно идти руководство 

развитием речи детей в целях формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на 

себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой 
монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их 

внимание на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения 

самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, 

слушать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям 

разнообразные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр. 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели 

воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к 
концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС 

ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего  

возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам) (таб 22) 
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Направле

ние 

воспитан

ия 

Ценнос

ти 

Показатели 

Обязательная часть 
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р
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Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, окружающему миру 

 

 

 

С
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е 
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, 
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Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту.  

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых.  

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных 

средств общения. 
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о
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Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и 
деятельности. 
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 Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, самостоятельно ест, 

ложится спать и т. д. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности.  

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в ДОО, на природе. 
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р
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е 

Т
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у
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Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях.  

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 
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 Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными видами деятельности. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Р
е
ч
е
в
о
е 

Я
зы
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Овладевающий родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи 

 

   

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей  

дошкольного возраста (до 7 лет). 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 7-ми годам) 

 

Направле

ние 

воспитан

ия 

Ценнос

ти 

Показатели 

Обязательная часть 
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Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к  

родному дому, семье, близким людям. 
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 Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 
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Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 
в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 
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 Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 
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Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Э
т

и
к

о
 -

эс
т

ет
и

ч
е

с
к

о
е 

К
у

л
ь
ту

р
а 

и
 

к
р

ас
о

та
 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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 Знающий жизнь замечательных людей, являющихся примерами служения Отчизне, 

что такое исполнения патриотического долга, милосердие и сострадание. 
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и
е Владеющий навыками сотрудничества, взаимодействия. 
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Владеющий элементарными представлениями о способах выражения внутреннего 

душевного состояния. 

Р
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Мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка. 
Проявляющий устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа. 
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Преемственность в результатах освоения программы воспитания на уровнях дошкольного 

образования и начального общего образования 

 

Результат

ы освоения 

программ 

Результаты освоения программы на уровне 

ДО 

Планируемые результаты воспитания на 

уровне НОО 
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Обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. 
Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх.  

Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. 

Проявляет готовность и способность к 

саморазвитию, сформированность мотивации к 

обучению и познанию, ценностно-смысловые 

установки. Проявляет установки, отражающие 
индивидуально- личностную позицию, 

социальные компетенции, личностные качества, 

сформированность основ Российской 

гражданской идентичности. 
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Имеет представления о семейных ценностях, 

семейных традициях, бережное отношение к 

ним. 

Проявляет нравственные чувства, 
эмоционально-ценностное отношение к семье. 

Проявляет уважительное отношение к 

родителям, к старшим, заботливое отношение 

к младшим.  

Имеет первичные представления о 

 гражданских ценностях, ценностях истории, 

основанных на национальных традициях, 

связи поколений, уважении к героям России.  

Знает символы государства – Флаг, Герб 

Российской Федерации и символику субъекта 

Российской Федерации, в которой проживает 

ребенок и находится образовательная 

Имеет представления о политическом 

устройстве Российского государства, его 

институтах, их роли в жизни общества, о его 

важнейших законах.  
Имеет представления о символах государства – 

Флаге и Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится 

образовательное учреждение. 

Имеет представления об институтах 

 гражданского общества, о возможностях 

участия граждан в общественном управлении. 

Имеет представления о правах и обязанностях 

гражданина России, правах ребенка.  

Проявляет интерес к общественным явлениям, 

осознает важность активной роли человека в 

обществе.  

 

 организация, в которой он воспитывается.  

Проявляет высшие нравственные чувства: 
патриотизм, уважение к правам и 

обязанностям человека.  

Имеет начальные представления о правах и 

обязанностях человека, гражданина, 

семьянина, товарища.  

Проявляет познавательный интерес к 

важнейшим событиям истории России и ее 

народов, к героям России.  

Проявляет уважение к защитникам Родины.  

Проявляет интерес к государственным 

праздникам и желания участвовать в 

праздниках и их организации в 
образовательной организации.  

Знает национальных героев и важнейшие 

события истории России и её народов. 
Знает государственные праздники, принимает 

участие в важнейших событиях жизни России, 

субъекта Российской Федерации, края 

(населённого пункта), в котором находится 

образовательное учреждение. 

Уважительно относится к защитникам Родины. 

Уважительно относится к русскому языку как 

государственному, языку межнационального 

общения.  
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Имеет первичные представления о 

нравственных ценностях в отношении 

общества, сверстников, взрослых, 

предметного мира и себя в этом мире. 

Проявляет нравственные чувства, 

эмоционально - ценностного отношения к 

окружающим людям, предметному миру, к 

себе. Испытывает чувства гордости, 

удовлетворенности, стыда от своих 
поступков, действий и поведения; 

Доброжелателен, умеет слушать и слышать 

собеседника, обосновывать свое мнение.  

Демонстрирует способность выразить себя в 

игровой, досуговой деятельности и поведении 

в соответствии с нравственными ценностями.  

Самостоятельно применяет усвоенные 

правила, владеет нормами, конструктивными 

способами взаимодействия с взрослыми и 

 сверстниками (умение договариваться, 

взаимодействовать в игровых отношениях в 
рамках игровых правил и т.д.). 

Преобразует полученные знания и способы 

деятельности, изменяет поведение и стиль 

общения со взрослыми и сверстниками в 

зависимости от ситуации.  

Способен к творческому поведению в новых 

ситуациях в соответствии с принятой 

системой ценностей. Выражает 

познавательный интерес к отношениям, 

 поведению людей, стремление их 

осмысливать, оценивать в соответствии с 

усвоенными нравственными нормами и 
ценностями. 

Экспериментирует в сфере установления 

отношений, определения позиции в 

 собственном поведении.  

Способен самостоятельно действовать, в 

случае затруднений обращаться за помощью.  

Осознает преимущества совместного поиска 

выхода из сложившейся проблемной ситуации 

Имеет представления о базовых национальных 

ценностях Российского государства.  

Различает хорошие и плохие поступки, умеет 

отвечать за свои собственные поступки.  

Соблюдает правила поведения в 

образовательном учреждении, дома, на улице, в 

общественных местах, на природе.  

Негативно относится к нарушениям порядка в 

группе, дома, на улице; к невыполнению 
человеком любого возраста и статуса своих 

обязанностей.  

Имеет первоначальные представления о роли 

традиционных религий в истории и культуре 

нашей страны.  

Проявляет уважительное и доброжелательное 

отношение к родителям, другим старшим и 

младшим людям.  

Использует правила этики и культуры речи.  

Избегает плохих поступков; умеет признаться в 

плохом поступке и проанализировать его. 
Понимает возможное негативное влияние на 

морально-психологическое состояние человека 

компьютерных игр, видеопродукции, 

телевизионных передач, рекламы.  
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 или принятия решений.  

Использует тактики разговорной дисциплины 

(спокойно сидеть, слушать, дать возможность 

высказаться).  

Слушает и уважает мнения других людей.  

Идет навстречу другому при несовпадающих 

интересах и мнениях, найти компромисс и 

совместно прийти к решению, которое 

поможет достигнуть баланса интересов.  
Соотносит свое поведение с правилами и 

нормами общества.  

Управляет своим эмоциональным состоянием. 

Имеет свое мнение, может его обосновать. 

Оказывает позитивное влияние на свое 

окружение. 

Осознанно принимает решения и несет за них 

ответственность.  

Способен управлять своим поведением, 

планировать свои действия.  

Старается не нарушать правила поведения, 
испытывает чувство неловкости, стыда в 

ситуациях, где его поведение неблаговидно.  

Проявляет поведение, которое в основном 

определяется представлениями о хороших и 

плохих поступках. 
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Демонстрирует интерес к поиску и открытию 

информации, способствующей места в 

обществе (коллективе сверстников в детском 

саду и новых общностях, в кругу знакомых и 

незнакомых взрослых).  

Проявляет инициативу по улучшению 

качества жизни окружающих людей в 
процессе постановки и посильного решения 

практических проблем в реализации 

собственных проектных замыслов.  

Инициативен в получении новой информации 

и практического опыта, мотивируя ее 

потребностью в саморазвитии и желанием 

помогать другим людям, взаимодействовать с 

ними в решении посильных, но серьезных 

общественных задач.  

Владеет основами управления своим 

поведением и эмоциями в обществе, способен 

сдерживать негативные импульсы и 
состояния.  

Знает и выполняет нормы и правила 

поведения в общественных местах 

спецификой (детский сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, музей, театр и пр.).  

Умеет донести свою мысль до собеседника на 

основе его личностных (возрастных, 

национальных, физических) с использованием 

разных средств общения.  

Имеет первичные представления о 

социокультурных ценностях, основанных на 
знаниях национальных традиций и обычаев, 

на уважении к произведениям культуры и 

искусства.  

Демонстрирует ценностное отношение к учёбе 

как к виду творческой деятельности.  

Имеет элементарные представления о роли 

знаний, науки, современного производства в 

жизни человека и общества.  

Имеет первоначальные навыки командной 

работы, в том числе в разработке и реализации 
учебных и практикоориентированных проектов. 

Имеет представления о душевной и физической 

красоте человека.  

Способен видеть красоту природы, труда и 

творчества.  

Проявляет интерес к чтению, произведениям 

искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке.  

Интересуется занятиями художественным 

творчеством; Поддерживает опрятный внешний 

вид.  

Отрицательно относится к некрасивым 
поступкам и неряшливости.  

Отрицательно относится к аморальным 

поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных 

передач. 



 
 

 

 

Проявляет интерес, любознательность к 

различным видам творческой деятельности.  

Способен выразить себя в доступных видах 

деятельности в соответствии с 

социокультурными ценностями.  

Проявляет потребности к реализации 

эстетических ценностей в пространстве 

образовательного учреждения.  

Эмоционально отзывается на красоту 
окружающего мира, произведения народного 

и профессионального искусства. 
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Имеет представления об этических нормах 

взаимоотношений между людьми разных 
этносов, носителями разных убеждений, 

представителями различных культур.  

Имеет первичные представления о 

многонациональных народах России, об 

этнокультурных традициях, фольклоре 

народов России.  

Понимает, что все люди имеют равные права.  

Спокойно реагирует на непривычное 

поведение других людей, стремится обсудить 

его с взрослыми.  

Не применяет физического насилия и 

вербальной агрессии в общении с другими 
людьми; 

Твердо отстаивает свое достоинство и свои 

права в обществе сверстников и взрослых с 

помощью рациональной аргументации.  

Помогает менее защищенным и слабым 

сверстникам отстаивать их права и 

достоинство. 

Проявляет ценностное отношение к своему 

национальному языку и культуре.  
Способен к установлению дружеских 

взаимоотношений в коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной поддержке.  

Имеет начальные представления о народах 

России, об их общей исторической судьбе, о 

единстве народов нашей страны. 
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. Осознанно выполняет правила эргономики 

использования разных средств сетевой среды 

и виртуальных ресурсов;  

Использует простые средства сетевого 

взаимодействия для установления 
общественно полезных и продуктивных 

контактов с другими людьми.  

Понимает прагматическое назначение 

цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче 

информации, создании общественно полезных 

продуктов и т.д. 

Использует знаково-символические средства 

представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов.  

Самостоятельно организует поиск информации.  

Критически относится к информации и 
избирательности её восприятия;  

Уважительно относится к информации о 

частной жизни и информационным результатам 

деятельности других людей. 
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Имеет первичные представления об 

экологических ценностях, основанных на 

заботе о живой и неживой природе, родном 

крае, бережном отношении к собственному 

здоровью.  

Проявляет разнообразные нравственные 
чувства, эмоционально-ценностного 

отношения к природе.  

Имеет начальные знания о традициях 

нравственно- этическом отношении к природе 

в культуре России, нормах экологической 

этики.  

Проявляет желание участвовать в 

экологических проектах, различных 

мероприятиях экологической направленности. 

Проявляет интерес и ценностное отношение к 

природным явлениям и разным формам жизни; 

понимание роли человека в природе.  

Бережно относится ко всему живому.  

Имеет первоначальные представления о 

влиянии природного окружения на жизнь и 
деятельность человека. 
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Выслушивает замечания и адекватно 

реагирует на него (эмоционально, вербально).  

Выражает и отстаивает свою позицию, а 

также способен принять позицию другого 

человека (сверстника, взрослого), 

подкрепленную аргументами.  

Не принимает лжи и манипуляции (в 

собственном поведении и со стороны других 

людей).  
Стремится обличить несправедливость и 

встать на защиту несправедливо обиженного. 

Выполняет разные виды заданий, поручений, 

просьб, связанных с гармонизацией 

общественного окружения. 

Может выступать в разных ролях: в роли 

организатора, в роли исполнителя в деловом, 

игровом, коммуникативном взаимодействии.  

Оказывает посильную практическую и 

психологическую помощь другим людям 

(сверстникам и взрослым) по их просьбе и 
собственной инициативе.  

Имеет первичные    представления о 

ценностях труда, о различных профессиях.  

Проявляет навыки сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в трудовой 

деятельности.  

Активно участвует в общественно полезной 

деятельности.  

Умеет выражать себя в различных доступных 

и наиболее привлекательных для ребёнка 

видах трудовой деятельности. 

Имеет представления о ведущей роли 

образования и трудовой деятельности в жизни 

человека; о значении творчества в развитии 

общества.  

Проявляет уважение к труду и творчеству 

взрослых и сверстников.  

Имеет представления о профессиональных 

сферах человеческой деятельности. 

Проявляет дисциплинированность, 
последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебно-трудовых 

заданиях.  

Соблюдает порядок на рабочих местах (в 

школе, дома и пр.).  

Бережно относится к результатам своего труда, 

труда других людей, к школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам.  

Отрицательно относится к лени и небрежности 

в труде и учёбе, небережливому отношению к 

результатам труда людей. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности: игровая;  коммуникативная; познавательно-исследовательская; восприятие художественной 

литературы и фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; конструирование из разного 

материала; изобразительная; музыкальная; двигательная.  

Охватывает следующие образовательные области: 

1. Социально-коммуникативное развитие;  

2. Познавательное развитие;  
3. Речевое развитие;  

4. Художественно-эстетическое развитие;  

5. Физическое развитие. 

Дошкольное образование - процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех режимных 

моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со 

спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 12 часов. Именно поэтому 

воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя поставленные задачи Программы 

воспитания.  

Процесс воспитания - это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и 

привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка.  

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 

воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и 
гармоничное развитие личности детей от младенческого и раннего возраста до 7 лет:  

1. Патриотическое направление воспитания  

2. Социальное направление воспитания  

3. Познавательное направление воспитания  

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

5. Трудовое направление воспитания  



 
 

 

6. Этико-эстетическое направление воспитания. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые тесно 

взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все 

образовательные области и во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ООП 

ДО МБДОУ №14 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм - 

это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и 

определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных 

традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине -России, уважением к своему народу, 

народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего 

народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

-формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего 

народа;  

-воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа;  

-воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

-воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и 

бережного ответственного отношения к природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

-ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям; 

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, 

животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

 

Содержание воспитательной деятельности 

по патриотическому направлению в интеграции 

с содержанием образовательных областей 

 

Направление Патриотическое направление воспитания 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и 

любви к Родине 

Подраздел Родная страна 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - напоминать детям название города, в котором они живут; 

- развивать предпосылки творчества. 

3-4 года. 

 

- формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 

детям название города, в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они 

гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

- знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской 
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инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет. 

 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города, его достопримечательностях; 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

- дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину  

(пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет. 

 

- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края;  

о замечательных людях, прославивших свой край. 
- расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

- воспитывать любовь к Родине; 

- формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва - главный город, 

столица нашей Родины; 

- познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

- расширять представления детей о Российской армии; 

- воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 
Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-7 лет. 

 

- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

- продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 

- на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине - России; 

- развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

- расширять представления о Москве - главном городе, столице России, Ставрополе - 

столице Ставропольского края; 
- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

- закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

- расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

- углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

Подраздел Наша планета 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

5-6 лет. 

 

- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства, 

живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции и др.) 

6-7 лет. 

 

- формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 

- рассказывать детям о том, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, 

как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 



 
 

 

- учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей; 

- расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

-формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Семья. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора,  самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям; 

3-4 года. 

 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

- беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.); 

- учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и 

близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет. 

 

- воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь 

и уважение к родителям; 

- привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения к 
детям; 

- углублять представления детей о семье, ее членах; 

- дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и 

т. д.); 

- интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет. 

 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

- углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

- учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

- углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

- поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

- приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-7 лет. 

 

- продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

- учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

- развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

- расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

- рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора,  самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду; 

- развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом 

(тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 
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самостоятельности и т. д.); 

- обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в 

ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать 

внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

- развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

3-4 года. 

 

- формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

- обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, 

раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками); знакомить с 

оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, 
удобство; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада; 

- способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

- вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр.; 

- формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада; 

- воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 
напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 

 

- развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 

- закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место; 

- знакомить с традициями детского сада; 

- закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми; 

- формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 

сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

- привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

5-6 лет. 

 

- продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 
саду; 

- продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 

дому, где живут дети, участку детского сада и др.; 

- обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

- развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; 

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 

возможных вариантах оформления; 

- подводить детей к оценке окружающей среды; 

- вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками; 
- привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; 

- побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

- расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие 

с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; 

- приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно 

с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 

детских работ). 

6-7 лет. 

 

- способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство 

коллективизма; 

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини музеев, 
выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

- обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз 



 
 

 

компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

- формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение; 

- формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через  

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и 

за его пределами и др.) 

 

 

Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной 

жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 
формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки 

к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания:  

-формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

-формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 
умения соблюдать правила;  

-развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление 

детского эгоизма;  

При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом основных направлениях 

воспитательной работы:  

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные 

народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;  

-учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
-создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Содержание воспитательной деятельности  

по социальному направлению воспитания  

в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

 

Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе 

Подраздел Образ Я 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 
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самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

3-4 года. 

 

- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.  п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, 

рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

- закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет. 

 

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
- формировать первичные представления о школе; 

- формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные); 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет. 

 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и 

т. д.). Через символические и образные средства углублять представления  ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем; 

- расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 

- расширять традиционные гендерные представления; 

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, 
имена и отчества родителей. 

6-7 лет. 

 

- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый  

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям); 

- углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

- углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.); 

- закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Подраздел Нравственное воспитание. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и 

фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и 

ценностей; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

3-4 года. 

 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5 лет. 

 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

-  учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

-  учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет. - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 



 
 

 

 - способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с Благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

- поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-7 лет. 

 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 
малышам, пожилым людям; учить помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Подраздел Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к 

его интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 

заботятся; 

- поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку, 

сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий. 

3-4 года. 

 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение 

инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, 

предложением и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 

4-5 лет. 

 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 

- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 

собственных действий; 

-  формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное 

отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.) 

5-6 лет. 

 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных 

действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

6-7 лет. 

 

- способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 
- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 

школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои 

действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности). 
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Познавательное направление воспитания 

 

Ценность - знания. Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  
-развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

-формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 3) приобщение ребенка к 

культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской 

деятельности детей совместно со взрослыми;  

-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

  

Содержание воспитательной деятельности 

по познавательному направлению воспитания 

в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Направление Познавательное направление воспитания 

Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности 

(знакомство с профессиями). 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 
бытовой труд, конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - вызывать интерес к труду близких взрослых; 

-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т.д.). 

3-4 года. 

 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 

- расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

4-5 лет. 

 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей); 

- продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. 

д.); 

- расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

5-6 лет. 

 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство, сельское хозяйство); 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

- обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях  

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта,  

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах 

человека-труженика; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с  результатами их труда 



 
 

 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

- прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 лет. 

 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их  значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

- создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 
животными); 

- продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

- представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и 

фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред); 

- одеваться по погоде. 

3-4 года. 

 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т.п.) 
- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. 

 

- формировать эстетическое отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

- формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные 

изменения в природе. 

5-6 лет. 

 

- формировать элементарные экологические представления; 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать 

представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь,  охранять и 

защищать ее. 

6-7 лет. 

 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье 

и жизни человека; 
- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 

природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность - здоровье. Цель данного направления - сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего 

тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; -укрепление опорно-

двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 
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-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности педагогов: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОУ.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 
воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание того, что чистота лица 

и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 

окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в 

свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по формированию у 

ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

 

Содержание воспитательной деятельности 

по физическое и оздоровительное направлению воспитания  

в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Раздел Формирование основ безопасности. 

Подраздел Безопасное поведение в природе. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 

незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и 

пр.). 

3-4 года. 

 

- формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

4-5 лет. 

 

- продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы; 

- формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе; 

- формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 

- знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

5-6 лет. 

 

- формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе; 

- формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 
нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 

- знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе; 

- знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

6-7 лет. 

 

- формировать основы экологической культуры; 

- продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 

- знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в нее; 

- уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 



 
 

 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, конструирование из различного 

материала, изобразительная,  двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 

- знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

3-4 года. 

 

- расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами 

дорожного движения; 

- учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора; 
- формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого); 

- знакомить с работой водителя. 

4-5 лет. 

 

- развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке 

детского сада, в ближайшей местности; 

- продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 

- подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

- уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 

- знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их  внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус); 
- знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта»; 

- формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

5-6 лет. 

 

- уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора; 

- знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети; 

- знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов;  

- продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 

питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

6-7 лет. 

 

- систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 
- знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 

- продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными; 

- подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 

- расширять представления детей о работе ГИБДД; 

- воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 

- развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 

- формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 

- знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

- формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 

(воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 
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3-4 года. 

 

- знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

- формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

- формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

- развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 

- формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом 

4-5 лет. 

 

- знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

- рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
- знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

- закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

- знакомить с правилами езды на велосипеде; 

- знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

- рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах по 

ведения при пожаре. 

5-6 лет. 

 

- закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

- продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 

- расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг 

и др.); 
- закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 

- уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 

- закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103»; 

- формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

- учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

6-7 лет. 

 

- формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 

- закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

- закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 
- подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

- формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»; 

- формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 

- расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 

- уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

- закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103»; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Можно выделить основные задачи трудового воспитания:  

-ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их 

труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей;  
-формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации 

своей работы, формирование элементарных навыков планирования;  

-формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 



 
 

 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким направлениям 

воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности 

для нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, 

сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность 
за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности  

по трудовому направлению воспитания  

в интеграции с содержанием образовательных областей 

Раздел Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 

- учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой 

помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки 

на липучках);  

в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 

- приучать к опрятности. 

3-4 года. 

 

- формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

- учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности  
(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, 

вешать предметы одежды и т.п.); 

- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять  

его при небольшой помощи взрослых 

4-5 лет. 

 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

- приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить 

ее в порядок (чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, 

опрятным; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка); 
- формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

- приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после  

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать стол и т. д.) 

5-6 лет. 

 

- продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, 

аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать 

одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; 

- формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, 

ножом, вилкой); 
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- воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы 

для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать 

столы. 

6-7 лет. 

 

- закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, 

ложкой, вилкой); 

- самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости  что-

то поправить в костюме, прическе; 

- закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 
одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать 

за обувью (мыть, протирать, чистить);  

- аккуратно убирать за собой постель после сна;  

- учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без 

напоминания убирать свое рабочее место. 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, конструирование из различного 

материала, изобразительная,  двигательная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой деятельности; 

- привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым 

и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать 
ложки и пр.; 

- приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам; 

- поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

- обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями  

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как 

столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия; 

- воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года. 

 

- способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

- побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место  

игрушки, строительный материал, книги; 

- приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 
- во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для 

дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т.  

п.); 

- способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять 

крупные семена, счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

- воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда 

и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

- обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые 

(трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые помогают ему трудиться; 

- формировать положительное отношение к труду взрослых; 
- воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

- побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к 

результатам их труда. 

4-5 лет. 

 

- продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться; 

-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

- воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

понимать значение результатов своего труда для других; 

-формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении 

коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 



 
 

 

-приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

-учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, 

раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

- поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать их; 

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, 
летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); 

в зимний период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; 

подкормка зимующих птиц и т. п.); 

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое детьми в трудовой деятельности оборудование; 

-продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей; 

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

- формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет. 

 

- продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые 

поручения; 
- разъяснять детям значимость их труда; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до 

конца; 

- развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и 

занятиях творчеством; 

- знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

- продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п.; 
- формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

- приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать 

комнатные растения; 

- фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью - 

уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в 
уголок природы; зимой - сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы),  

посадка корнеплодов, создание фигур и построек из снега; весной - посев семян 

овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и 

клумб); 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

- формировать умение достигать запланированного результата; 

- учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); 

- воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

- расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости; 

- формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-7 лет. 

 

- развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества; 

- продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 
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Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 
является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

 Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

-формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

-воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир 

человека; 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений 

жизни, отношений между людьми;  

-воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  

-развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;  

-формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.  
Для формирования у детей культуры поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах;  

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и 

выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, 

личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие  

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в процессе личного 

опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и деятельности, во взаимоотношениях со 

сверстниками и взрослыми. Чем более устойчивы и нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и 

ценными оказываются чувства, привычки поведения и представления дошкольника, степень их 

- продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

- поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда; 

- развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь; 

- закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 
материалы, делать несложные заготовки; 

- поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского 

сада; 

- поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных  

по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать  

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

- подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью - к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов,  
перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой - к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке  

корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной - к 

перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 

высадке рассады; летом - к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 

поливе грядок и клумб; 

- расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества;  

- воспитывать уважение к людям труда. 



 
 

 

осознанности эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой 

через развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь 

ДОУ; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном 

языке; 

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям 

эстетического воспитания. 

 

Содержание воспитательной деятельности  

по этико-эстетическому направлению воспитания  

в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Раздел Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года. 

 

- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; 

- создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. 

4-5 лет. 

 

- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и  

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с  

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил  по 

просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

5-6 лет. 

 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 

находить для этого различные речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

6-7  лет. 

 

- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей,  

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 

скромность. 

Подраздел 

 

Развитие общения. 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 
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- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 

3-4 года. 

 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.  

4-5 лет. 

 

- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, 

обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 

взаимоотношений в игре. 

5-6 лет. 

 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 

- умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать 

друг другу; 
- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-7 лет. 

 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

- формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 

до 3 лет. - формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 
взрослый занят. 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года. 

 

- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 

- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

4-5 лет. 

 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого  общения; 

напоминать oб необходимости здороваться, прощаться, называть работников  дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за оказанную услуг. 

5-6 лет. 

 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе детского сада, дома; 
- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). 

6-7 лет. 

 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать волевые качества 

умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения; 

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 

вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать образами 

предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, 

а также путем проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей.  



 
 

 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его психологического 

обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и тех психологических 

механизмах, которые лежат в основе формирования личности  на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно 

ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их воспитанников:  

-установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих 

позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой 
на занятии информации, активизации их познавательной деятельности;  

-побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации;  

-привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с получаемой на занятии 

социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по 

ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

-использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками;  

-применение на занятии интерактивных форм работы с детьми:  

-интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников; 

-дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных постановках;  
-дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога;  

-групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми;  

-включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе; 

-организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи;  

-инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских проектов.  

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 

направленные на достижение цели воспитания. Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития 
личности ребенка, это методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести:  

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, воспитания 

нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей систематически в самых разных 

ситуациях побуждают поступать в соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, 

здороваться и прощаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам 

и т. п. Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, к 

правдивости, скромности. Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к 

поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его сознание. Упражнение предполагает 

включение детей в разнообразную практическую деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в 

естественных жизненных ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 
поступкам.  

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или других детей. 

Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо желание быть похожим 

на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через 

деятельность подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его 

активном влиянии на личность.  

Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 

Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение детей. 

Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как самостоятельность. 

В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, 

общественный аспект.  

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно старшем, носит 
общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд детей. Педагог 

определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и расстановку участников в 

небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную 

трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и 

для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам 

правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного 

развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к 
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взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового 

воспитания - формирование самостоятельности, ибо она - необходимая предпосылка для появления у 

малыша желания выполнять трудовые поручения.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания - игра - действенный метод воспитания в 

сфере личностного развития. Ценность ее как средства и действенного метода воспитания в том, что эта 

деятельность дает ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 

отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства осуществления 

замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки личностного развития, уровень 
овладения детьми нормами и правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений:  

один - это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй - 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, 

отражающий положительные стороны быта, общественно- политические явления, благотворно влияет на 

поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его 

представления об окружающем. Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо 

развивать содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей нравственных 

чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу игры и в процессе 

самой игры будет достигнуто единство между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 

реальным поведением.  

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  
Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных представлений, 

суждений, оценок: 

- беседы воспитателя на этические темы; 

- чтение художественной литературы и рассказывание; 

- рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой.  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере личностного 

развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, на которых обобщаются 

знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее многонациональном составе и другие 

общественные представления. Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на 

формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок.  
Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, картинки, на 

которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие методы используются главным 

образом для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и превращения моральных 

представлений в мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного 

характера с практической деятельностью детей. В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых 

понятий о моральных качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети имели 

бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные чувства.  

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными качествами и 

отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, участники каких-то событий, о 

которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, 
участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. 

В беседах с детьми  среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные 

высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов 

легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при просмотре 

спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с помощью 

художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом процессе для 

организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы положительный пример становился 

для ребенка образцом для подражания. 

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого с детьми. Они 

могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях чаще всего фиксируется результат 
воспитания в сфере личностного развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают 

положительной оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. 

Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок не 

только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны 

соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения 

детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же 

детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, 

целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой 



 
 

 

мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, 

общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка.  

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, планируемых 

результатов по освоению Программы воспитания. В воспитании детей в сфере их личностного развития 

используются следующие вариативные формы взаимодействия: 

 

 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 

театрализованные игры, 
подвижные игры, народные игры, 

дидактические игры, 

подвижные игры, настольно-печатные игры, 

чтение художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру проблемное 

общение воспитателей с детьми. 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы,  
поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

 

Самостоятельные игры  

различного вида, 
инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

Дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, совместные с воспитателем игры, 

игры-драматизации, игровые задания, игры 

импровизации, чтение художественной 

литературы, беседы, рисование 

Рассказ и показ  

воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности  

к своей семье и обществу. 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, 
театрализованные игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно-печатные игры, 

чтение художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру проблемное 

общение воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых ситуаций, игры-

занятия, игры- упражнения, в  структуре 

занятия, занятия по ручному труду, 

дежурства, экскурсии, поручения, показ,  

объяснение, личный пример педагога, 

коллективный труд: труд рядом, общий труд, 
огород на окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, праздники, досуги, 

экспериментальная деятельность, экскурсии 

за пределы детского сада, туристические 

походы, трудовая мастерская 

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, 

одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, обед, 

подготовка ко сну, подъём 
после сна, полдник, игры,  

подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 

прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры 

бытового характера, 

народные игры, 

изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление 

игрушек из природного 

материала, рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок, самостоятельные 

игры, игры инсценировки, 

продуктивная деятельность, 

ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия. Интегрированные занятия. Беседа. 

Экспериментирование. Проектная 

деятельность. Проблемно-поисковые 

ситуации. Конкурсы. Викторины. Труд в 

уголке природы, огороде. Дидактические 

Беседа. Развивающие 

игры. Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 
Подвижные игры. 

Игры 

Дидактические игры. 

Театрализованные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Развивающие игры. 
Игры экспериментирования. 

Игры с природным 
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Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 

особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, совершенствуется от 

простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания.  

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере 

личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая будет наиболее 

понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития. Это обусловлено тем, что 

воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу аналогичные задачи, нет резких различий в выборе 

методов и форм взаимодействия. Тоже следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на 

каждой последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс совершенствования тех 

нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, начала которых закладывается ранее. Особая 

специфичность задач воспитания в сфере личностного развития детей отмечается для воспитанников от 4-5 

игры. Игры экспериментирования. 

Дидактические игры. Театрализованные игры. 

Подвижные игры. Развивающие игры. 

Сюжетно-ролевые игры. Чтение. Целевые 

прогулки. Экскурсии, продуктивная 

деятельность. Народные игры. Праздники, 

развлечения (в т.ч. фольклорные). Видео 

просмотры,  организация тематических 

выставок. Создание музейных уголков. 

Календарь природы. 

экспериментирования. На 

прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

материалом. Наблюдение в 

уголке природы. Труд в 

уголке природы, огороде. 

Продуктивная деятельность. 

Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 

- Занятия 

- игровые упражнения 
- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 

- досуги 

- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

экспериментирование – 

слушание и проигрывание коротких текстов 

(стихов, рассказов, сказок), познавательных 

сюжетов 

- упражнения подражательного и 
имитационного характера 

- активизирующее общение педагога с детьми 

- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических картинок 

- использование 

Информационно-компьютерных технологий и 

технических средств обучения (презентации, 

видеофильмы, мультфильмы) 

- трудовая деятельность 

- игровые тренинги 
- составление историй, рассказов 

- работа с рабочей тетрадью 

- творческое задание 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное моделирование 

- работа в   тематических уголках 

- целевые прогулки 

- встречи с представителями 

-ГИБДД 

- во всех режимных 

моментах: утренний  
прием, утренняя 

гимнастика, приемы пищи, 

занятия, самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон 

- игры-забавы 

- дидактические игры 
- подвижные игры 

- сюжетно-ролевые игры 

- рассматривание 

иллюстраций и 

тематических картинок 

- настольно-печатные игры 

- творческая деятельность 



 
 

 

лет. Здесь достаточно высокий уровень самостоятельности, развития самосознания, возникающая 

способность к саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой деятельности отличают их 

от детей 3-4 лет.  

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться комплексно. 

Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические условия для реализации той или 

иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в 

которой удается достичь наилучших результатов.  

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимоотношений, 
нравственных чувств; в трудовой деятельности - трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких 

качеств как организованность, ответственность, чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять 

элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); в коммуникативной деятельности - навыков 

общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской деятельности  

- понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение правил поведения в природе 

и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в восприятии художественной литературы и 

фольклора – понимание целей и мотивов поступков героев художественных произведений, желание 

подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании, 

изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность - закрепление пройденного материала, 

выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их личностного 

развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит наиболее гармоничное развитие 
нравственной личности, у которой полноценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, 

сформированы правильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита 

способность к оценке и взаимооценке. 

 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы. 

 

МБДОУ №14 в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее гармоническое развитие 

и воспитание детей.  
Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада, в которой строится воспитательная работа.  

Предлагается формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитатели не «заказчик» и 

«исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача – воспитание ребенка, при этом воспитатель 

профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и 

содействует ему по мере сил. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, 

воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы.  

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 
психолого-

педагогической 

компетентности.  

Семейных ценностей. 

Социологическое обследование по определению социального статуса и 

микроклимата семьи; Беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 
Наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком; Анкетирование; 

Проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

Рекламные буклеты; Журнал для родителей; Информационные стенды; 

Выставки детских работ; Личные беседы; Родительские собрания; 

Официальный сайт ДОУ; Общение по электронной почте; Объявления; 

Фотогазеты; Памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование) 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: педагогические 

гостиные; родительские клубы; семинары; семинары-практикумы; мастер-

классы; приглашения специалистов; официальный сайт организации; 

персональные сайты педагогов или персональные web страницы в сети 

Интернет; творческие задания; тренинги; подготовка и организация музейных 
экспозиций в ДОУ; папки-передвижки; папки-раскладушки. 

Совместная деятельность  Дни открытых дверей; дни семьи;  организация совместных праздников; 
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ДОУ и семьи совместная проектная деятельность; выставки семейного творчества; 

семейные фотоколлажи; субботники; досуги с активным вовлечением 

родителей. 

 

 

Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического просвещения родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия жизни, 

образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в воспитании детей и др. 

Дошкольная образовательная организация должна иметь представление о социальной роли семьи в 

обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности.  

 

2.7.3 Организационный раздел 

 

Общие требования к условиям реализации Программы  

 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства 

при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

-обеспечение развивающей предметно-пространственной среды; 

-оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания; 

-создание уклада ДОУ, отражающего сформированость в ней готовности всех участников образовательного 
процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее 

воспитательно значимые виды совместной деятельности.  

Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на 

уровень НОО: 

-современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

-наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых 

ориентиров Программы воспитания; 

-учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

-неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения конфиденциальности 
информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

-системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды.  

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

-«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых 

качеств; 
-«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 

взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

-«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в особенности – 

игровой. 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие воспитание ребенка в сфере его личностного 

развития. 

 

Программа воспитания предполагает создание следующих психолого- педагогических условий, 

обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личностного развития.  

1.Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития. Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педагогами положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности, 

поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности, 

обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.  



 
 

 

2.Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям Формирование игры как важнейшего стимула воспитания 

ребенка в сфере его личностного развития.  

3.Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей воспитанию ребенка 

в сфере его личностного развития по образовательным областям: физическое развитие, социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие.  

4.Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия художественной литературы и 

фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового труда, то есть гармоничное 

слияние совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

5.Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в сфере его 

личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных представителей) дошкольников в 

воспитании детей в сфере их личностного развития и взаимодействие семей воспитанников с МБДОУ №98.  

6.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка 

уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях.  

7.Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в сфере личностного развития, умение 
ребенком самостоятельно действовать, принимать решения, анализировать свои поступки. 

 

Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОУ 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором общего развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в самостоятельной 

деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.  

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию 

мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми 

и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками.  
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, 

если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка.  

Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и 

вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит 
общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. 

Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 

людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, 

оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 
индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и 

наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. Ребенок учится брать на 

себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет 

ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку 
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взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок 

учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их 

словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения 

с взрослыми и переносит его на других людей.  

В Программу воспитания включен раздел, посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий.  

Традиционные события ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

явлениям нравственной жизни ребенка; окружающей природе; миру искусства и литературы; традиционным 

для семьи, общества и государства праздничным событиям; событиям, формирующим чувство гражданской 

принадлежности ребёнка; сезонным явлениям; народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести региональные и 

культурные компоненты, учитывать приоритет ДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в воспитании детей на протяжении всего дошкольного возраста, 

органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 
Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ №14- обеспечить 

всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в 

социально-духовном плане, развития самостоятельности.  

Среда обеспечивает:  

-наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 

совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

-учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

-подбор художественной литературы; 

-подбор видео и аудиоматериалов; 
-подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

-наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

-подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 

-подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, 

ручной труд).  

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды изменяется и 

дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы ДОУ 

на текущий учебный год. 

ДОУ укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

вспомогательными, административно - хозяйственными работниками.  
Цели и задачи Программы воспитания реализуют все работники ДОУ  

 

Должность Функции воспитательного процесса 

Заведующий Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; создает условия, 

позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный 

план воспитательной работы на учебный год; регулирует воспитательную деятельность 

в ДОУ; контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляет мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший 

воспитатель 

Организует воспитательную деятельность в ДОУ; Разрабатывает необходимые для 

организации воспитательной деятельности в ДОУ нормативные документы 

(положения, инструкции, должностные и функциональные обязанности, проекты и 

программы воспитательной работы и др.); Анализирует возможности имеющихся 
структур для организации воспитательной деятельности; Планирует работу 

воспитательной деятельности; Организует практическую работу в ДОУ в соответствии 

с календарным планом воспитательной работы 

Воспитатель Осуществляет воспитательно-образовательную деятельность воспитанников, 

обеспечивая выполнение образовательной программы в соответствии с федеральным 



 
 

 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) 

и годовым планом ДОУ; Содействует созданию благоприятных условий для 

индивидуального развития и нравственного формирования личности воспитанников, 

вносит необходимые коррективы в систему их воспитанию. Осуществляет изучения 

личности детей, их склонностей, интересов, индивидуальных способностей, 

содействует росту их познавательной мотивации, становлению их учебной 

самостоятельности, формированию компетентностей и развитию способностей в 

разных формах организации детской деятельности. Осуществляет наблюдение за 

поведением детей в период их адаптации в детском саду, создает благоприятные 
условия для легкой и быстрой адаптации. Создает благоприятную 9 микросреду и 

морально-психологический климат для каждого ребенка. Способствует развитию 

общения детей. Помогает воспитаннику решать возникшие проблемы в общении с 

детьми в группе, педагогическими работниками, родителями (лицами, их 

заменяющими) 

Музыкальный 

руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, 

творческой деятельности воспитанников; деятельность по воспитанию, образованию и 

развитию воспитанников, обеспечивая выполнение общеобразовательной программы 

образовательной области «Художественноэстетическое развитие» в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом; тщательный присмотр за 

вверенными ему детьми в строгом соответствии с требованиями инструкции по охране 

жизни и здоровья детей в музыкальном зале; изучение индивидуальных способностей, 
склонностей и интересов детей в области музыкально-художественной деятельности и 

музыкального искусства; создание благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности воспитанников, содействие 

развитию музыкальности детей и способности эмоционально воспринимать музыку; 

сотрудничество с детскими садами и социумом по вопросам музыкального воспитания 

Инструктор по 

ФК 

Организует и проводит с участием педагогических работников и родителей (лиц, их 

заменяющих) физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и 

другие мероприятия оздоровительного характера. Осуществляет просветительскую 

работу среди родителей (лиц, их заменяющих) воспитанников, педагогических 

работников в области физической культуры с привлечением соответствующих 

специалистов. Определяет содержание занятий с учетом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей, интересов воспитанников. Ведет 

работу по привитию воспитанникам навыков выполнения физических упражнений, 
обучает детей их технике, формирует их нравственно-волевые качества. Обеспечивает 

безопасность воспитанников при проведении физических и спортивных занятий, 

оказывает им первую доврачебную помощь. Постоянно следит за соблюдением 

санитарно- гигиенических норм и состоянием помещений. Совместно с медицинскими 

работниками контролирует состояние здоровья воспитанников и регулирует их 

физическую нагрузку, ведет мониторинг качества оздоровительной работы в 

образовательном учреждении с использованием электронных форм учета показателей 

здоровья и физических нагрузок. Консультирует и координирует деятельность 

педагогических работников по вопросам теории и практики физического воспитания 

воспитанников. 

Педагог-

психолог 

Осуществляет оказание психолого-педагогической помощи. 

Осуществляет социологические исследования обучающихся.  
Организует и проводит различные виды воспитательной работы. 

Подготавливает предложения по поощрению обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

Младший 

воспитатель 

Осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, обеспечивающую 

создание условий для социально-психологической реабилитации, социальной и 

трудовой адаптации воспитанников. Совместно с медицинскими работниками и под 

руководством воспитателя обеспечивает сохранение и укрепление здоровья детей, 

проведение мероприятий, способствующих их психофизическому развитию, 

соблюдению ими распорядка дня. Организует с учетом возраста детей работу по 

самообслуживанию, соблюдению ими требований охраны труда, оказывает им 

необходимую помощь по привитию санитарно-гигиенических навыков. Участвует в 

работе по профилактике отклоняющегося поведения, вредных привычек у детей. 

 

В целях эффективной реализации РВП ДОУ создаёт условия для профессионального развития 
педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования. 
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Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Основой разработки Программы воспитания являются следующие документы: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. №304-ФЗ «О внесении изменений  в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  
- Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 04.11.1950г. с изменениями и дополнениями от 

11.05.1994 г.)  

- Конвенция о правах ребенка (от 20.11.1989 г.)  

- Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30.12.2008 г. №6-ФКЗ, №7-ФКЗ)  

- Семейный Кодекс РФ от 08.12.1995г. №223-ФЗ с изменениями, внесенными от 02.01.2000 г. №32-ФЗ 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»  

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» от 01.01.2014.  

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ 

Президента РФ).  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 
распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р).  

- Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы), утверждена постановлением 

Правительства Российской Федерации от 26.12.2017г. №1642.  

- Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018г. №16).  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

- Устав МБДОУ «Детский сад № 14 «Зернышко» г.Набережные Челны РТ. 

- «Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования», разработанная Институтом стратегии развития 

образования РАО и одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 01.07.2021г. №2/21).  

Региональная программа (реализуется в режимных моментах и через интеграцию с другими 

образовательными областями) (с 3 до 7 лет). 

 

2.8. Комплексно-тематическое планирование 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам учреждения 

пространство для выбора форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОУ в целом. 

Педагоги ДОУ используют в работе календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. Предложенные 

темы являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить другими. 
Одной теме следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит отражение в РППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий 

помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, 

совместной и самостоятельной деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают решение 

самостоятельно об использовании и/или не использовании комплексно-тематического планирования в 

своей работе. 

 

 

Комплексно-тематическое планирование в группе раннего возраста (2-3 года) МБДОУ «Детский 

сад комбинированного вида № 14 «Зернышко» 

 

 

Сентябрь «Здравствуй, детский сад!» 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Детский сад и моя группа 



 
 

 

Октябрь «Осень золотая» 

Что нам осень 

принесла 

Что нам осень принесла Наши игры и игрушки Наши игры и игрушки 

Ноябрь  

Осень. Сезонные 

изменения. 

Осень. Сезонные изменения. Я и мой дом Я и мой дом 

Здравствуй, Зимушка-зима!» 

Зима пришла Зима пришла Новый год Новый год 

Январь 

  Дикие животные Мой дом (одежда, обувь, 
головные уборы) 

Мой дом (одежда, 
обувь, головные 

уборы) 

Февраль  

Домашние животные 
и птицы 

Домашние животные и 
птицы 

Я и мой дом Я и мой дом 

Март «Весна красна» 

Я и мой дом (семья) Я и мой дом (семья) Что весна нам принесла Что весна нам 

принесла 

Апрель  

Весна (труд людей) Весна (труд людей) Я и мой дом 

(безопасность) 

Я и мой дом 

(безопасность) 

Май  

Я и мой дом (мебель, 

посуда, техника) 

Я и мой дом (мебель, 

посуда, техника) 

Улицы города 

(транспорт) 

Улицы города 

(транспорт) 

Июнь 

Лето (птицы, 

растения, насекомые) 

Лето (птицы, растения, 

насекомые) 

Я – человек Я - человек 

Июль  

Детский сад и моя группа 

Август 

Детский сад и моя группа 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование в группах дошкольного возраста МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 14 «Зернышко»



151 
 

Месяц  Неделя  События  Тема недели  Младшая Средняя Старшая  Подготовительная  

С
е
н

т
я

б
р

ь 
 

1 

 

1 сентября 

День знаний 

3 сентября 

 День 

окончания 

второй 

мировой 

войны 

3 сентября 
День 

солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

 

До свидания, 

лето!  

Здравствуй, 

детский сад! 

До свидания, лето! 

 

Продолжаем расширять представления о 

сезонных изменениях в природе развиваем 

знания у детей о лете; развиваем речевую 

активность. Формируем представления о 

безопасном поведении летом; продолжаем 

развивать восприятие; создавать условия 

для ознакомления детей с цветом, формой, 
величиной, осязаемые свойствами 

предметов. 

обогащаем впечатления детей о 

разнообразии природы летом. Обогащаем и 

расширяем представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений. 

 

Летние приключения. Скоро в школу мы пойдем. 

 

Обобщаем и систематизируем представления о лете как 

времени года по основным, существенным признакам: 

продолжительность дня и ночи, температурные условия, 

явления погоды (гроза, радуга, молния, солнцепек), 

состояние растений (рост и цветение, созревание ягод и 

плодов), особенности жизнедеятельности насекомых. 

Уточняем представления о некоторых видах 
сельскохозяйственного труда летом. Учим устанавливать 

связь между комплексом условий (тепло, свет, влага) и 

состоянием растений и животных. День знаний. 

Уточняем элементарные знания о школе. Воспитывать у 

детей желание учиться в школе. Вызвать желание у 

детей стать школьником.  

2 8 сентября 

Международн

ый день 

распростране
ния 

грамотности 

Давайте 

познакомимся 

–  

Я-человек!  

Мои эмоции. 

Давайте познакомимся – Я-человек!  Мои эмоции. 

 

Учим называть свое 

имя и возраст, 

говорить о себе в 
первом лице, 

отличительные 

характеристики 

(внешность, 

предпочтения…). 

Учим различать 

основные эмоции 

(радость, печаль 

грусть, гнев, 

удивление). 

 

ДД: становление 
эмоционально 

положительного 

отношения к людям. 

Содействие поло 

ролевой 

социализации. 

Обогащаем 

представления о 

возрастных 
изменениях (когда я 

был маленьким, когда 

я стану большим). 

Осваиваем гендерные 

представления, 

семейных ролях и 

отношениях. 

Способствуем 

понимаю и 

распознаванию 

эмоциональных 

состояний, связи 
эмоций и поступков.  

ДД: становление 

эмоционально 

положительного 

отношения к людям. 

Содействие поло 

Понимание чужих и 

собственных эмоциональных 

состояний. Правила 
взаимодействия в группе и 

общественных метах. 

 

ДД: формируем начальные 

представления о себе как 

биопсихосоциальном существе 

(внешние признаки, половые 

различия, настроения, чувства, 

переживания, поступки), 

особенности поведения в 

зависимости от половых 

различий. 
Формируем представления о 

различных эмоциональных 

состояниях: спокойный, 

веселый, грустный, сердитый, 

довольный, испуганный, 

удивленный, обиженный). 

Знакомим с правами 

детей, вариантами 

поведения и реакции в 
случае нарушения. 

Знакомим с изменениями 

позиции человека с 

возрастом (ребенок 

посещает дс, затем 

учится в школе, 

работает, пожилой 

человек передает опыт 

последующим 

поколениям. Объясняем 

о необходимости 

укрепления связи между 
поколениями. 

 

ДД: формируем 

начальные 

представления о себе 

как биопсихосоциальном 



 
 

 

 

Учим знать состав 

своей семьи, адрес 

проживания, 

фамилию и мена 

близких 

родственников. 

ролевой 

социализации. 

 

 

 

Продолжаем учить 

знать состав своей 

семьи, адрес 

проживания, 
фамилию и мена 

близких 

родственников. 

существе (внешние 

признаки, половые 

различия, настроения, 

чувства, переживания, 

поступки), особенности 

поведения в 

зависимости от половых 

различий. 

Формируем 
представления о 

различных 

эмоциональных 

состояниях: спокойный, 

веселый, грустный, 

сердитый, довольный, 

испуганный, удивленный, 

обиженный). 

3  Мой детский 

сад 

Вот какая наша 

группа. 

 

Хорошо у нас в саду. Вот и стали мы на год 

взрослее. 

Скоро в школу мы 

пойдем. 

Поддерживаем 

установление 
положительных 

контактов между 

детьми, основанные 

на общих интересах 

к действиям с 

игрушками, 

предметами, 

взаимной симпатии, 

приучаем к 

выполнению 

элементарных 

правил культуры 
поведения в дс. 

 

ДД: формируем 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

Обеспечиваем 

включенность в 
детское сообщество, 

умение 

согласовывать 

взаимоотношения со 

сверстниками, 

поощряем 

инициативу и 

самостоятельность 

в выборе занятий и 

партнеров, 

обогащаем умение 

договариваться, 
поддерживаем 

совместны дела в 

небольших группах. 

Способствуем 

освоению правил и 

форм вежливости. 

Поощряем обсуждение и 

установление правил 
взаимодействия в группе, 

расширяем представления о 

правилах поведения в 

общественных местах, 

обогащаем словарь вежливыми 

словами, развиваем позитивное 

отношение к дс. 

ДД: наблюдаем за работой 

сотрудников дс (заведующая, 

методист, завхоз) 

Воспитываем 

осознанное отношение к 
своему будущему и 

стремление быть 

полезным обществу. 

Обогащаем 

представление о школе, 

школьниках, учителе; 

поддерживаем 

стремление к школьному 

обучению, к познанию, 

освоению чтения и 

письма. Расширяем 

представление о роли 
школы в жизни людей.  

ДД: наблюдаем за 

работой сотрудников дс 

– кто чем занимается, 

работаем со схемой 

дорога в дс. 
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сотрудникам дс, , 

конкретизируем 

начальные 

представления о 

назначении 

отдельных 

помещений дс, 

воспитываем 

бережное 
отношение к 

игрушкам и 

пособиям. 

Уважения к 

старшим. Знакомим с 

правилами поведения 

в общественных 

местах. Развивает 

позитивное 

отношение к дс, 

знакомит с 

педагогическими и 
иными работниками, 

правилами 

жизнедеятельности 

в дс. 

ДД: формируем 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

сотрудникам дс, , 

конкретизируем 

начальные 
представления о 

назначении 

отдельных 

помещений дс, 

воспитываем 

бережное отношение 

к игрушкам и 

пособиям. 

4 27 сентября 

День 

дошкольного 

работника 

В гости к лесу Хоровод деревьев. Ягоды.  Лес – наше богатство. 

Ягодное царство-грибное государство. 

Расширяем 

представления о 

деревьях, 

кустарниках, 
цветковых, 

травянистых 

растениях. Ягодах 

своего края. 

Помогаем их 

различать и 

группировать на 

Продолжаем 

знакомить с 

многообразием 

природы родного 
края, 

представителями и 

растительного мира, 

изменениями в их 

жизни в разные 

сезоны года. 

Демонстрируем 

Формирует представление о 

многообразии объектов 

животного и растительного 

мира, их сходстве и различии. 
Совершенствуем умение 

сравнивать, выделять 

признаки, группировать 

объекты по их особенностям, 

Уточняем представления о 

признаках разных времен года 

(погодные изменения, 

Расширяем и 

актуализируем 

представления о 

многообразии 
природного мира 

родного края, различных 

областей России и на 

Земле. Закрепляем 

умение сравнивать, 

выделять свойства 

объектов, 



 
 

 

основе 

существенных 

признаков. 

Знакомим с 

объектами неживой 

природы и их 

свойствами (вода, 

песок, глина, камни). 

Усваиваем правила 
поведения в природе. 

Закрепляем правила 

безопасного 

поведения в природе. 

процесс сравнивания 

и группировки 

объектов живой 

природы на основе 

признаков (деревья—

кустарники, травы-

цветковые растения, 

ягоды, грибы). 

Знакомим с 
объектами неживой 

природы (камни, 

песок, глина, почва, 

вода). Формирует 

представление об 

элементарных 

потребностях 

растений: питание, 

вода, тепло, свет. 

Закрепляем правила 

безопасного 
поведения в природе. 

состояние деревьев, покров, 

изменения в жизни человека, 

растений). Способствуем 

усвоению правил поведения в 

лесу. 

Закрепляем правила 

безопасного поведения в 

природе. 

классифицировать их по 

признакам, формируем 

представление об 

отличии и сходстве 

животных и растений, 

их жизненных 

потребностях, этапах 

роста и развития, 

способах выращивания 
(в том числе 

лекарственных 

растений), профессий с 

этим связанных. 

Поддерживаем 

стремление к 

наблюдениям. 

Закрепляем правила 

поведения в природе. 

Закрепляем правила 

безопасного поведения в 
природе. 

О
к

т
я

б
р

ь 

1 1 октября 

Международн

ый день 

пожилых 

людей 

1 октября 

Международн

ый день 

музыки 

4 октября 

День защиты 

животных 
5 октября 

День учителя 

Неделя музыки Знакомим с 

элементарными 

средствами 

выразительности в 

музыкальном 

искусстве. 

Формируем 

патриотическое 

отношение и 

чувство 

сопричастности в 

природе родного 
края, к семье в 

процессе 

музыкальной 

деятельности. 

Знакомим с 

детскими 

музыкальными 

Учим различать 

музыкальные жанры 

(песни, танцы, 

музыка). Знакомим с 

биографиями и 

творчеством русских 

и зарубежных 

композиторов, с 

историей 

возникновения 

оркестра, с историей 

развития музыка, с 
историей 

музыкальных 

инструментов. Учим 

чувствовать 

характер музыки. 

Подыгрываем 

простейшие мелодии 

Формируем умение выделять и 

группировать искусство по 

видам (литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

музыкальное искусство, 

архитектура, театр, цирк). 

Расширяем представление о 

народном искусстве, 

фольклоре, музыке. Знакомим с 

видами и жанрами фольклора. 

Расширяем представления о 

творческих профессиях 
(композитор, музыкант и др.). 

Учим различать жанры 

музыкальных произведений 

(песня, танец, жанр). 

Знакомим с творчеством 

некоторых композиторов. 

Исполняем простейшие 

Продолжаем знакомить 

с историей и видами 

искусства (музыка). 

Формируем умение 

различать народное и 

профессиональное 

искусство. 

Воспитываем интерес к 

классической и народной 

музыке. Расширяем 

представления о 

творческих профессиях 
(композитор, артист, 

танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер). 

Формируем 

представление о 

значении органов чувств 

для художественной 
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инструментами 

(дудочка, 

металлофон, 

колокольчик, бубен, 

погремушка, 

барабан). 

Экспериментируем 

со звуками (высота, 

длительность, 
тембр). Различаем 

музыкальные 

инструменты 

(музыкальный 

молоточек, 

шарманка, 

погремушка, 

барабан, бубен, 

металлофон). 

Знакомим с 

начальными 
представлениями о 

национальных 

татарских 

музыкальных 

инструментах. 

 

на деревянных 

ложках, 

погремушках, 

барабане, 

металлофоне. 

 

Знакомим с игрой на 

народных татарских 

инструментах, с 
народными 

татарскими песнями. 

 

 

Продолжаем 

знакомить с 

начальными 

представлениями о 

национальных 

татарских 

музыкальных 
инструментах. 

 

мелодии на детских 

музыкальных инструментах. 

 

Поощряем желание посещать 

концерты. 

 

Продолжаем знакомить с 

игрой на народных татарских 

инструментах, с народными 
татарскими песнями; о 

национальными татарскими 

музыкальными 

инструментами. 

 

деятельности, умение 

соотносить органы 

чувств с видами 

искусства (музыку 

слушают). Продолжаем 

знакомить с 

творчеством русских 

композиторов. 

Знакомим с жанрами - 
опера, концерт, 

симфонический концерт. 

Знакомим с мелодией 

Государственного гимна 

РФ. 

Играем на детских 

музыкальных 

инструментах 

(трещотках, 

погремушках, 

треугольниках) в 
оркестре и ансамбле. 

 

Поощряем желание 

посещать концерты. 

Продолжаем знакомить 

с игрой на народных 

татарских 

инструментах, с 

народными татарскими 

песнями; о 

национальными 

татарскими 
музыкальными 

инструментами. 

2  Овощи, 

фрукты 

Что у осени в корзине. 

 

Польза фруктов и овощей. 



 
 

 

В ходе 

практического 

обследования 

знакомим с овощами 

и фруктами 

(морковка, репка, 

яблоко, банан, 

апельсин и др.), их 

вкусовыми 
качествами. 

День здоровья. 

В ходе практического 

обследования 

знакомим с овощами 

и фруктами 

(морковка, репка, 

яблоко, банан, 

апельсин и др.), их 

вкусовыми 

качествами. 
Демонстрируем 

процесс сравнения 

группировки овощи-

фрукты. 

День здоровья. 

Учимся выделять сходство и 

различия, сравнение по 3-5 

признакам, группировать. 

Уточняем представление о 

деятельности человека осенью 

(сбор урожая, развлечения 

осенью). 

 

 
 

День здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

День здоровья. 

3 День отца в 

Росси (третье 

воскресенье 

октября) 

У бабушки в 

деревне 

На бабушкином дворе.  

Домашние птицы и животные. 

На бабушкином дворе.  

Домашние птицы и животные. Сельское хозяйство. 

Расширяем 

представление о 

домашних 

животных. Учимся 

их различать и 

группировать на 
основе 

существенных 

признаков: внешний 

вид, питание, польза 

для человека. 

Способствуем 

усвоению правил 

поведения: 

осторожно 

обращаться с 

животными, 

заботится о них. 
 

 

Знакомим с трудом 

людей в сельской 

местности, 

спецификой сельских 

построек. Формируем 

представление о 
потребностях 

животных (питание, 

вода, тепло, свет), 

углубляем 

представление о том, 

что человек 

ухаживает за 

домашними 

животными. 

Формируем представление о 

многообразии объектов 

животного мира, их сходстве 

и различиях во внешнем виде и 

образе жизни, поведении в 

разные сезоны года. Выделяем 
признаки, группируем по их 

особенностям, месту 

обитания, образу жизни, 

питанию. Направляем 

внимание на наличие 

потребностей в свете, тепле, 

воздухе, питании. Уточняем 

представления о деятельности 

человека осенью (сбор 

урожая). 

Закрепляем умение 

сравнивать, выделять 

свойства объектов, 

классифицировать их по 

признакам, формируем 

представлены об 
отличии и сходстве 

животных и растений, 

их жизненных 

потребностях, этапах 

роста. Об уходе 

взрослых животных за 

своим потомством, 

способах выращивания 

растений и животных. 

Углубляем 

представления об 

изменениях в жизни 
животных, растений и 

человека в разные 

сезоны.  Формируем 

представление о 

профессиях в сельском 

хозяйстве. 
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4  Золотая осень Сезонные изменения в природе, одежда людей. 

 

Рассматриваем, 

поглаживаем, 

ощупываем 

ладонью, пальцами 

по контуру листья 

различного цвета 

(красные, желтые, 

зеленые); 
сравниваем по 

одному признаку с 

ярко выраженным 

признаком 

сходства, 

группируем по 

заданному образцу. 

Знакомим с 

объектами неживой 

природы и 

некоторыми 
свойствами воды, 

песка, глины, 

камней. Наблюдаем 

за явлениями 

природы осенью, 

изменениями в 

жизни животных, 

растений и человека 

(выделяем признаки 

времени года по 

состоянию листвы, 

почвенному 
покрову). 

Способствуем 

усвоению правил 

поведения в природе. 

Рассматриваем, 

поглаживаем, 

ощупываем ладонью, 

пальцами по контуру 

листья различного 

цвета (красные, 

желтые, зеленые. 

Коричневые, светло-
зеленые); сравниваем 

по одному признаку с 

ярко выраженным 

признаком сходства, 

группируем по 

заданному образцу. 

Расширяем 

представления о 

свойствах разных 

материалов в 

процессе работы с 
ними. 

Показываем простые 

закономерности и 

зависимости: если 

холодно-теплее 

одеваемся и тд. 

Знакомим с природой 

родного края, 

представителями 

животного и 

растительного мира, 

изменениями в их 
жизни осенью. 

Сравниваем группы 

объектов живой 

природы (дикие-

домашние, хищные 

травоядные, 

перелетные-

зимующие, деревья-

Демонстрируем способы 

разных видов познавательной 

деятельности в природе, 

закрепляем умение различать 

все цвета спектра, оттенки в 

природе. 

Формируем представление о 

многообразии объектов 
животного и растительного 

мира, их сходстве и различии 

во внешнем виде, образе жизни 

осенью. Совершенствуем 

умение сравнивать, выделять 

признаки, группировать 

объекты живой природы по их 

особенностям. Направляем 

внимание на наличие 

потребностей у животных и 

растений (свет, вода, тепло, 
воздух, питание). 

Экспериментируем со 

свойствами объектов неживой 

природы. Уточняем признаки 

осени, о деятельности 

человека осенью, способствуем 

усвоению правил поведения в 

природе. 

Расширяем и 

актуализируем 

представления о 

многообразии мира 

родного края, различных 

областей России и на 

Земле. Закрепляем 

умение сравнивать, 
выделять свойства 

объектов, 

классифицировать их по 

признакам, формируем 

представления об 

отличии и сходстве 

животных и растений, 

их потребностях, 

этапах роста и 

развития, об уходе 

взрослых животных о 
своем потомстве, 

способах выращивания 

человеком растений, 

животных (в том числе 

и культурных, 

лекарственных), 

профессии с этим 

связанные. 

Наблюдаем за 

природными явлениями, 

живыми и неживыми 

объектами. 
Актуализируем знания о 

роли солнечного света, 

тепла в жизни живой 

природы. 

Углубляем 

представления о 

характерных явлениях 

природы осенью, 



 
 

 

кустарники, травы-

цветковые растения, 

овощи-фрукты, 

ягоды грибы). 

Знакомим с 

объектами и 

свойствами неживой 

природы (камни, 

песок, глина, почва, 
вода), с явлениями 

природы (листопад, 

град ветер), 

свойствами и 

качеством природных 

материалов (дерево, 

металл). 

закрепляем правила 

поведения в природе. 

Н
о
я
б
р
ь 

1 4 ноября 

День 

народного 

единства 

 

В мире 

животных 

Лесные жители. Животные нашего края. 

Знакомим с 

многообразием 

природы родного 

края. Расширяем 

представления о 
диких животных. 

Помогаем 

различать и 

группировать на 

основе 

существенных 

признаков: внешний 

вид, питание польза 

для человека. 

Способствуем 

усвоению правил 

поведения в природе 
(осторожно 

обращаться с 

животными). 

Закрепляем правила 

безопасного 

Продолжаем 

знакомить с 

многообразием 

природы родного 

края, 
представителями 

животного мира, 

изменениями в их 

жизни в разные 

сезоны года. 

Демонстрируем 

процесс сравнивания 

и группировки 

объектов живой 

природы на основе 

признаков (дикие-

домашние, хищные-
травоядные). 

Формирует 

представление об 

элементарных 

потребностях 

Формирует представление о 

многообразии объектов 

животного мира, их сходстве 

и различии. Совершенствуем 

умение сравнивать, выделять 
признаки, группировать 

объекты по их особенностям, 

месту обитания, образу 

жизни, питанию. 

Способствуем усвоению правил 

поведения в лесу. 

Закрепляем правила 

безопасного поведения в 

природе. 

Расширяем и 

актуализируем 

представления о 

многообразии 

природного мира 
родного края, различных 

областей России и на 

Земле. Закрепляем 

умение сравнивать, 

выделять свойства 

объектов, 

классифицировать их по 

признакам, формируем 

представление об 

отличии и сходстве 

животных, их 

жизненных 
потребностях, этапах 

роста, профессий с 

этим связанных. 

Поддерживаем 

стремление к 
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поведения в природе. животных: питание, 

вода, тепло, свет. 

Закрепляем правила 

безопасного 

поведения в природе. 

наблюдениям. 

Закрепляем правила 

поведения в природе. 

Закрепляем правила 

безопасного поведения в 

природе. 

Знакомим с Красной 

книгой РТ. 

2 6 ноября 

День 
конституции 

Республики 

Татарстан  

8 ноября 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 
внутренних 

дел 

Моя семья. 

Моя малая 

родина. Родной 

город. 

Формируем 

начальные 
представления и 

положительное 

отношение к 

родителям и другим 

членам семьи. 

Приобщаем к 

традициям семьи. 

Обогащаем 

представления о 

малой родине 

(название 
населенного пункта, 

ближайшее 

окружение дс. 

Обсуждаем 

любимые места в 

городе. Знакомим с 

городом, в котором 

живем, даем 

начальные 

представления о 

родном крае. 

Знакомим с 
начальными 

представлениями об 

атрибутах 

национальной 

культуры – жилище, 

предметы быта, 

посуда, 

национальные 

Обогащаем 

представления о 
малой родине: 

основные 

достопримечательно

сти, название улиц, 

где живем. 

 

Продолжаем 

расширять 

представления о 

членах семьи, о малой 

родине, городских 
объектах, видах 

транспорта. Труд в 

взрослых в городе. 

 

Знакомим с 

первоначальными 

представлениями о 

родном городе 

(название улицы, 

главные улицы, 

республики 

(название); об 
атрибутах 

национальной 

культуры – жилище, 

предметы быта, 

посуда, 

национальными 

праздниками. 

 

Расширяем и обогащаем 

представления о семье малой 
родине, о городе, его истории, 

его особенностях (местах 

отдыха и работы близких, 

достопримечательностях). 

Закрепляем название 

ближайших улиц, некоторых 

общественных учреждений 

(магазинов, больниц, 

кинотеатров, кафе). Знакомим 

с символами и памятниками 

родного города, 
архитектурными объектами. 

Развиваем познавательный 

интерес к родной республике, 

ее столице, государственному 

флагу РТ. Формируем 

представления о многообразии 

народов, проживающих в РТ. 

Воспитываем уважение к 

людям разных 

национальностей. 

Уделяем особое внимание 

традициям и обычаям народов 
Татарстана.  

Закрепляем представление о 

Казани как столице 

республики, столице всех 

татар мира, учим называть 

символику республики и ее 

столицы, звучание гимна РТ. 

 

Развиваем интерес к 

родному городу, 
достопримечательност

ям, событиям прошлого 

и настоящего. Учим 

действовать с картой 

города, создавать 

коллажи и макеты 

локаций. Знакомим с 

жизнью и творчеством 

известных горожан. 

Обогащаем 

представления о родном 
городе (название улиц, 

архитектурных 

особенностях, 

достопримечательност

ях). Знакомим с гербом, 

гимном РТ, гербом 

Казани. 

Знакомим с 

руководителями 

республики и города. 

Раскрываем и уточняем 

названия общественных 
учреждений, видов 

транспорта, 

рассказываем о местах 

труда и отдыха людей в 

городе, об истории 

города, об известных 

горожанах, традициях 

городской жизни. 



 
 

 

праздники. 

 

Формируем правильное 

представление о семье, 

обязанностях и ее членах. 

Знакомим с правилами 

почитания и уважения 

старших. Знакомим с 

семейным древом. 

 

Закрепляем 

представление о Казани 

как столице республики, 

столице всех татар 

мира, учим называть 

символику республики и 

ее столицы, звучание 

гимна РТ. 
 

Формируем правильное 

представление о семье, 

обязанностях и ее 

членах. Знакомим с 

правилами почитания и 

уважения старших. 

Знакомим с семейным 

древом. 

 

 

3  Неделя 

культуры 

Народные промыслы, традиции, фольклор. 
 

Подводим к 

восприятию 

произведений 

народного 

искусства. 

Знакомим с 

народным 

искусством: 

глиняными 

игрушками, 

игрушками из 

соломы и дерева, 
предметами быта и 

одеждой. 

Знакомим с 

дымковскими 

узорами. Учим 

украшать силуэты 

Рассматриваем 

предметы народного 

и декоративно-

прикладного 

искусства. Слушаем 

музыкальный 

фольклор. Знакомим с 

произведениями 

народного искусства 

(потешки, сказки, 

загадки, песни, 

хороводы, заклички). 
Знакомим с 

филимоновскими 

узорами. Создаем 

декоративные 

композиции по 

мотивам дымковских 

Продолжаем формировать 

интерес к народному 

искусству. Расширяем 

представленя о народном 

искусстве, фольклоре, музыке, 

художественных промыслах. 

Знакомим с видами и жанрами 

фольклора. Знакомим с 

изделиями народных 

промыслов. Закрепляем знания 

о дымковской и филимоновских 

игрушках. Создаем 
изображения по мотивам 

народной декоративной 

росписи. Продолжаем 

знакомить с городецкой 

росписью. Знакомим с 

росписью Полхов-Майдана. 

Продолжаем знакомить 

с историей и жанрами 

искусства, формируем 

умение различать 

народное и 

профессиональное 

искусство. Расширяем 

представление о т 

творческих профессиях 

(художник). 

Продолжаем знакомить 

с народным 
декоративно-

прикладным искусствам 

(гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская 

роспись), керамическими 

изделиями, народными 
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игрушек 

дымковскими 

узорами. 

Даем начальные 

представлениями об 

атрибутах 

национальной 

культуры – жилище, 

предметы быта, 
посуда, 

нац.праздниках, 

муз.инстументах. 

и филимоновских 

узоров. 

Знакомим с 

городецкими 

изделиями. Учим 

выделять элементы 

городецкой росписи. 

 

Даем начальные 
представлениями об 

атрибутах 

национальной 

культуры – жилище, 

предметы быта, 

посуда, национальных 

праздниках, 

муз.инстументах. 

Знакомим с 

элементами 

татарского 
орнамента. 

Составляем узоры по мотивам 

городецкой, полхов-

майданской, гжельской 

росписи. 

 

Знакомим с элементами 

татарского узора. 

игрушка.  

Расширяем 

представления о 

декоративно-

прикладном искусстве 

Татарстана, фольклоре 

татарского народа. 

Поощряем желание 

посещать выставки 
декоративно-

прикладного искусства. 

Имеет представление 

об отдельных элементах 

культуры народов 

Поволжья 

4 День матери в 

России 

(последнее 

воскресенье 

ноября) 

30 ноября 

День 

Государствен

ного герба РФ 

Неделя 

безопасности 

Будь осторожен, малыш (в т.ч.бытовые 

приборы). 

Один дома. 

Поддерживаем 

интерес к бытовым 

приборам, 

объясняем их 

назначение и 

правила 

пользования. 

Обсуждаем какими 

приборами можно 

пользоваться 

только вместе со 
взрослыми (ножи, 

иголки, ножницы, 

лекарства, спички и 

т.д.). обсуждаем 

правила поведения в 

группе и на 

площадке. Учим 

Обогащаем правила 

безопасного 

поведения в быту, в 

природе, на улице, в 

общении с 

незнакомыми людьми 

и по телефону с 

незнакомыми. 

 

Углубляем интерес к 

бытовым приборам и 
предметам быта, 

обсуждаем правила 

их пользования. 

Закрепляем правила 

безопасного 

поведения в быту, на 

улице, в природе, в 

Формируем представления об 

основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в информационно-

телекоммуникационной сети 

Интернет. Способах 

безопасного поведения. 

Правилах безопасного ДД. 

Знакомим с правилами 

пользования сети Интернет. 

Знакомим с правилами 

безопасного поведения в 

ситуациях, создающих 

угрозу жизни и здоровья 

ребёнка (погас свет, 

остался один в 

темноте, потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, 

во время массового 

праздника, получил 

травму). 
Рассказывает 

элементарные правила 

оказания первой 

медицинской помощи. 

Организуем встречи со 

специалистами, чьи 

профессии связаны с 



 
 

 

вести себя 

безопасно (рядом с 

животными, с 

незнакомыми 

растениями, 

ягодами). 

общении с 

незнакомыми людьми. 

безопасностью. 

Обсуждаем правила 

пользования цифровых 

ресурсов, правила 

пользования мобильными 

телефонами. 

 

1 3 декабря 

День 

неизвестного 
солдата 

5 декабря 

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Зимушка, Зима Сезонные изменения в природе. Сезонные изменения в природе. 

 

Наблюдаем за 

явлениями природы 
зимой, изменениями 

в жизни животных, 

растений и человека 

(выделяем признаки 

времени года по 

состоянию листвы, 

почвенному 

покрову). 

Способствуем 

усвоению правил 

поведения в природе. 

Показываем простые 

закономерности и 
зависимости: если 

холодно-теплее 

одеваемся и тд. 

Знакомим с природой 

родного края, 

представителями 

животного и 

растительного мира, 

изменениями в их 

жизни зимой.  

Знакомим с 
явлениями природы 

(град, ветер). 

Формируем представление о 

многообразии объектов 
животного и растительного 

мира, их сходстве и различии 

во внешнем виде, образе жизни 

зимой. Совершенствуем умение 

сравнивать, выделять 

признаки, группировать 

объекты живой природы по их 

особенностям. Направляем 

внимание на наличие 

потребностей у животных и 

растений (свет, вода, тепло, 
воздух, питание). 

Экспериментируем со 

свойствами объектов неживой 

природы. Уточняем признаки 

осени, о деятельности 

человека зимой, способствуем 

усвоению правил поведения в 

природе зимой. 

Расширяем и 

актуализируем 
представления о 

многообразии мира 

родного края, различных 

областей России и на 

Земле. Наблюдаем за 

природными явлениями, 

живыми и неживыми 

объектами. 

Актуализируем знания о 

роли солнечного света, 

тепла в жизни живой 
природы. 

Углубляем 

представления о 

характерных явлениях 

природы зимой, 

закрепляем правила 

поведения в природе 

зимой. 

2 8 декабря 

Международн

ый день 

художника 

9 декабря 
День героев 

Отечества 

Животные и 

птицы зимой 

Животные и птицы зимой 

 

Расширяем 

представления 

детей о диких 

животных (где 
живут), о птицах 

(название, окрас, 

строение, способ 

Закрепляем знания 

детей о зимующих 

птицах. Расширяем 

представления о 
поведении и повадках 

вороны, синицы, 

снегиря, свиристеля. 

Систематизируем 

представления детей 

о птицах и животных, 

которые обитают в нашей 
полосе, закрепить знания 

детей о зимующих птицах, 

воспитывать желание 

Расширяем 

представления детей о 

жизни диких животных 

и птиц зимой; 
представления детей о 

диких животных: где 

живут, о птицах 
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передвижения: 

перелетные – 

неперелетные). 

Закрепляем 

представление о 

том, как животные 

готовятся к зиме. 

Воспитываем 

любовь и бережное 
отношение к 

природе родного 

края. 

Объясняем, почему 

зимой нужно 

подкармливать птиц.  

Закрепляем 

представление о том, 

как животные 

готовятся к зиме. 

Воспитываем любовь 

и бережное 
отношение к природе 

родного края. 

оказать помощь птицам в 

трудное для них время. 

Продолжаем формировать 

представления об изменениях в 

образе жизни животных и 

птиц в зимний период 

(питание, спячка), о зимующих 

птицах (строение, внешний 

вид, особенности питания, 
среда обитания, жилище, 

образ жизни). Формируем 

умение узнавать по 

иллюстрациям рассказывать о 

животных и птицах. 

Формируем первоначальные 

представления об охране 

животных и птиц, о значении 

деятельности человека в 

жизни животных и птиц 

зимой. Знакомим с животными 
и зимующими птицами, 

занесёнными в Красную книгу. 

Воспитываем любовь и 

бережное отношение к 

природе родного края. 

(название, окрас, 

строение, способ 

передвижения: 

перелетные – 

неперелетные), 

насекомых (название, 

окрас, способы 

передвижения) как 

добывают пищу и 
готовятся к зимней 

спячке. Закрепляем 

представление о том, 

как животные 

готовятся к зиме: ежи, 

медведи впадают в 

спячку, зайцы линяют. 

Воспитываем любовь и 

бережное отношение к 

природе родного края. 

Формировать 
первоначальные 

представления об охране 

животных и птиц, о 

значении деятельности 

человека в жизни 

животных и птиц 

зимой. Продолжаем 

знакомить с 

животными и 

зимующими птицами, 

занесёнными в Красную 

книгу 

3 12 декабря 
День 

Конституции 

РФ 

Моя Россия Малая родина.  
Знакомим с 

государственной 

символикой РФ: 

флаг и герб. 

Воспитываем 
уважительное 

отношение к России.  

Продолжаем 

знакомить с 

государственной 

символикой РФ: флаг 

и герб. Обогащаем 

представления о 

Воспитываем уважительное 
отношение к России, к людям 

разных национальностей. 

Знакомим с содержанием 

государственных праздников и 

традициями их празднования. 

Продолжаем знакомить с 

государственной символикой 

РФ: флаг и герб, гимн. 

Воспитываем 
патриотические и 

интернациональные 

чувства, уважительное 

отношение к России. 

Знакомим с признаками 

государства 

(территория 

государства, ее 



 
 

 

государственных 

праздниках: день 

защитника 

Отечества и День 

Победы. 

Знакомим с историей их 

возникновения. Обогащаем 

представления о том, что 

Россия – большая 

многонациональная страна. 

Развиваем интерес к 

традициям и обычаям народов 

Поволжья. 

 
Формируем понимание 

многообразия людей разных 

национальностей – 

особенности внешнего вида, 

одежды, традиций; интерес к 

сказкам, песням, играм разных 

народов, расширяем 

представления о других 

странах и народах мира, 

понимание, что в других 

странах есть свои 
достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы.  

границы, столица, герб, 

гимн, флаг).  Учим 

показывать на карте и 

глобусе Россию. 

Расширяем 

представления о 

столице России – 

Москве. Знакомим с 

основными 
положениями порядка 

использования 

государственной 

символики (бережно 

хранить, вставать во 

время исполнения 

гимна). 

Знакомим с практиками 

волонтерства. 

Расширяем 

представления о 
государственных 

праздниках. 

Формируем 

представление о 

многообразии стран и 

народов на ней. 

4 31 декабря 

Новый год  
Новый год у 

ворот 

Привлекать детей к 

активному 

разнообразному 

участию в 

подготовке к 

празднику и его 

проведении. 
Содействовать 

возникновению 

чувства 

удовлетворения от 

участия в 

коллективной 

предпраздничной 

Привлекать детей к 

активному 

разнообразному 

участию в 

подготовке к 

празднику и его 

проведении. 
Содействовать 

возникновению 

чувства 

удовлетворения от 

участия в 

коллективной 

предпраздничной 

Привлекать детей к 

активному разнообразному 

участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Содействовать возникновению 

чувства удовлетворения от 

участия в коллективной 
предпраздничной 

деятельности. Закладывать 

основы праздничной культуры. 

Развивать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, 

желание активно участвовать 

способствовать 

накоплению ребенком 

ярких впечатлений о 

зиме и новогоднем 

празднике; развивать 

эмоциональную 

отзывчивость и 
разнообразие 

переживаний в процессе 

общения с зимней 

природой. 

 

Закреплять знания 

детей об обычаях и 
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деятельности. 

Закладывать 

основы праздничной 

культуры. 

Развивать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 
празднику, желание 

активно 

участвовать в его 

подготовке. 

 

деятельности. 

Закладывать основы 

праздничной 

культуры. Развивать 

эмоционально 

положительное 

отношение к 

предстоящему 

празднику, желание 
активно участвовать 

в его подготовке. 

 

Дать знания об 

обычаях и традициях 

празднования Нового 

года в нашей стране. 

в его подготовке. 

Дать знания об обычаях и 

традициях празднования 

Нового года других странах. 

традициях празднования 

Нового года в нашей 

стране и других 

странах. 
Я

н
в
а
р
ь 

2  Зимние забавы. 

Зимние виды 

спорта. 

Продолжаем 

знакомить с зимой 

как временем года, с 

зимними видами 

спорта. 
Формируем 

представления о 

безопасном 

поведении зимой; 

исследовательский и 

познавательный 

интерес в ходе 

экспериментирован

ия с водой и льдом. 

Воспитываем 

бережное 

отношение к 
природе, умение 

замечать красоту 

зимней природы. 

Осваивает правила 

в татарских 

народных играх. 

 

День здоровья.  

Уточняем 

представления о 

зиме, как о времени 

года. Знакомим с 

зимними видами 
спорта и зимними 

народными забавами; 

формируем понятие 

здорового образа 

жизни. Развиваем 

исследовательский и 

познавательный 

интерес в ходе 

экспериментирования 

с водой и льдом, 

закрепляем знания о 

свойствах снега и 
льда. 

 

Воспитываем любовь 

к родной природе, к 

русской зиме. 

Осваивает правила в 

татарских народных 

играх. 

Продолжаем знакомство с 

играми и забавами на улице 

зимой. Развиваем творческую 

активность и воображение, 

интерес и фантазию в 
процессе создания фигур и 

построек из снега. 

 

Закрепляем представления о 

ЗОЖ, включая туризм. 

 

 

Воспитываем любовь к родной 

природе, к русской зиме. 

 

Играем в татарские и русские 

народные игры. 
 

День здоровья. 

О факторах, 

положительно 

влияющих на здоровье 

(правильно питание, 

выбор полезных 
продуктов). Формируем 

представления о зимних 

видах спорта (фигурное 

катание, лыжный спорт 

и др.). расширяем 

представления о 

правилах безопасного 

поведении в 

двигательной 

деятельности.  

 

Воспитываем любовь к 
родной природе, к 

русской зиме. 

 

Играем народные игры. 

 

День здоровья 



 
 

 

День здоровья. 

3  Одежда, обувь, 

головные уборы 

 Знакомим с 

обобщающими 

понятиями 

«Одежда», «Обувь», 

«Головные 

уборы». Формируем 

представления о 

разнообразии 

предметов одежды, 
обуви, головных 

уборов, их 

назначении; 

формируем 

обобщающее 

понятие «одежда», 

«головные уборы», 

«обувь». Закрепляем 

названия предметов 

одежды, обуви, 

головных уборов. 
 Знакомим с 

составными 

частями одежды, 

обуви, головных 

уборов; с 

профессиональной 

деятельностью 

швеи, работой 

мастера в ателье.  

Знакомим с видами и 

деталями одежды, 

обуви и головных 

уборов, проводим 

связь одежды с 

временами года. 

Расширяем, 

уточняем, 

систематизируем 
знания по темам 

«Одежда». «Обувь». 

«Головные уборы». 

Знакомим с понятием 

«пара», обобщающим 

понятием «обувь». 

Формируем 

представление детей 

об обобщающем 

понятии «одежда». 

Формируем 
представление об 

обобщающем 

понятии «обувь». 

Формируем 

представление об 

одежде, обуви, 

головных уборах для 

мальчиков и девочек. 

Дать первичные 

представления о 

ткани и ее свойствах. 

 
Учим отличать 

татарский 

национальный 

костюм от 

костюмов других 

народов. 

Продолжаем знакомить с 

разными видами одежды, 

деталями одежды, обуви и 

головных уборов; закрепляем 

знания о назначении одежды; 

проводим связь одежды с 

временами года; закрепляем 

представления о профессиях, 

связанных с производством 
одежды, обуви и головных 

уборов; даем представление об 

истории одежды от 

первобытнообщинного строя 

до современности, а также 

знакомим с национальной 

одеждой. 

 

Продолжаем учить отличать 

татарский национальный 

костюм от костюмов других 
народов. 

Расширяем 

представления детей об 

одежде, обуви, головных 

уборах; их назначении, 

материале 

изготовления, истории 

происхождения. 

Закрепляем обобщенные 

понятия «одежда, 
обувь, головные уборы». 

Учим классифицировать 

их по сезону. Закрепляем 

представления о видах 

одежды и обуви 

(мужская, женская, 

детская), и их 

функциональном 

назначении; умение 

выделять с помощью 

зрения и осязания и 
правильно называть 

детали одежды.  

 

Продолжаем знакомить 

с национальной 

одеждой. 

 

Учим отличать 

национальную одежду 

народов Поволжья. 

4 27 декабря Животные Животные холодных стран. Экспедиция на Северный полюс. Арктика, Антарктика. 
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День снятия 

блокады 

Ленинграда 

холодных 

стран 

 

Знакомим с названием диких животных и 

местом их обитания; формируем умение 

называть части тела диких животных, 

правильно называть взрослое животное и 

его детёнышей. Расширяем представления 

детей об образе жизни животных Севера, о 

растительном мире Севера. Продолжаем 

знакомить детей с животными Севера: 
белый медведь, морж, пингвин; с 

некоторыми особенностями приспособления 

животных Севера (бивни моржа, «чёрный 

нос» медведя, сохранение пингвинами яиц). 

Формируем элементарные представления о 

взаимосвязи и взаимодействии живых 

организмов со средой обитания (живут в 

дикой природе; медведь накапливает жир). 

Воспитывать любовь к животным, умение 

сопереживать. 

 

Расширяем и закрепляем знания о 

жизни животных Арктики и Антарктики Продолжаем 

знакомить с животными Севера, даем представления об 

образе жизни этих животных; характерном внешнем виде 

и повадках детенышей; с некоторыми особенностями 

приспособления животных Севера к среде обитания. Учим 

находить логические связи между внешним видом 

животного и средой обитания. 
Воспитывать любовь к животным, умение сопереживать 

Ф
е
вр

а
л

ь 

1  Животные 

теплых стран 

Животные теплых стран. 

 
Формируем представление о животных 

жарких стран; развиваем 

наблюдательность, любознательность, 

сообразительность и познавательный 

интерес к жизни животных; воспитывать 

любовь к животным. Знакомим с 

животными жарких стран, их внешним 

видом, местом обитания, характером, 

повадками; формировать умение называть 

части тела диких животных, правильно 

называть взрослое животное и его 

детёнышей. 
Воспитываем любовь и бережное отношение 

к природе. 

 

Путешествие в жаркие страны. Африка, Австралия. 

 
Продолжаем формировать представления о животных 

жарких стран, их особенностях, о приспособленности к 

жизни; представления о животных по их внешнему виду, 

образу жизни и повадка. Формируем умение 

классифицировать животных жарких стран 

Знакомим с многообразием климатических зон. 

 Воспитываем любовь и бережное отношение к природе. 

 

2 8 февраля 

День 

российской 

науки 

Неделя науки.  

Из чего что 

сделано 

3-4 года: 

Даем первые представления об 

экспериментировании с водой и бумагой. 

4-5 лет: 

Организуем простейшие опыты и 

5-6 лет: 

Организуем экспериментирование и опыты для 

ознакомления со свойствами объектов неживой природы  

6-7 лет: 

Поддерживаем стремление к самостоятельному 



 
 

 

экспериментирование. Расширяем 

представления о свойствах разных 

материалов, в том числе природных (дерево, 

металл и др.) 

экспериментированию для познания свойств объектов 

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, 

камней. Знакомим с многообразием камней и минералов, 

полезных ископаемых Татарстана. Об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных 

нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 

батареи, ледяные катки).  

3 15 февраля 

День памяти о 

россиянах, 
исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

 

Неделя 

туризма 

 5-6 лет: 

Даем первые сведения о туризме, формируем начальные 

понятия о туризме и элементах ориентирования в 
ближайшем окружении; знакомим с видами туризма 

(горный, водный, автомобильный), с их основными 

особенностями; формируем навыки ориентирования в 

пространстве, правила поведения в окружающей среде; 

формируем основы специальных туристских знаний, 

ознакомить с правилами поведения в туристическом 

походе; учим приёмам составления плана, карты (на 

примере детского сада, своей улицы), вычерчивания 

маршрута движения. 

6-7 лет: 

Закрепляем имеющиеся знания о туризме и его основных 
видах, туристском природопользовании, знакомим с 

необычными видами туризма; формируем умение 

ориентироваться на знакомой и незнакомой местности, 

пользуясь схемой, планом, элементарными 

топографическими знаками; учим работать с компасом; 

закрепляем знания о туристской технике, конкретных 

умениях и навыках, правила поведения в окружающей среде 

и в туристическом походе; формировать специальные 

туристские знания и умения; обучаем правилам оказания 

первой помощи. 

4 21 февраля  

Международн

ый день 
родного языка  

23 февраля 

День 

защитников 

Отчества 

Наша армия. 

Все про 

мальчиков. 

Обогащаем представления о 

государственном празднике День защитника 

Отечества. Знакомим с содержанием 
праздника. с традициями празднования, 

памятными местами в городе. 

 

ДД: конкретизируем первоначальные 

представления о возрастных и половых 

различиях взрослых людей. Формируем 

Обогащаем представления о государственном празднике 

День защитника Отечества. Знакомим с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными 
местами в городе, знакомим с яркими биографическими 

фактами, поступками героев Отечества. 

Военные профессии. 

 

 

ДД формируем дифференцированные представления о 
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первоначальные представления о специфике 

внешнего вида мужчин. 

Развиваем интерес к труду взрослых в семье. 

4-5: поддерживаем инициативу детей 

узнать и рассказать о трудовой 

деятельности своих пап, описывать их 

трудовые действия, рассказывать о 

результатах труда. 

качествах настоящих мужчин, способствуем проявлению 

потребности в социально одобряемом поведении, 

соответствующем собственной половой 

принадлежности. Профессии «мужские». Спорт 

«мужской». 

М
а
р
т

  

1 8 марта 

Международн
ый женский 

день 

Мамин день.  

Все про 

девочек. 

Знакомим с праздником 8 марта. 

 Развиваем интерес к труду взрослых в 
семье, формируем представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового 

труда, направленных на заботу о близких, 

воспитываем бережное отношение к 

результатам труда взрослых. 

 

4-5: поддерживаем инициативу детей 

узнать и рассказать о трудовой 

деятельности своих мам, описывать их 

трудовые действия, рассказывать о 

результатах труда. Рассказываем о 
бытовой технике, которая помогает 

взрослым организовать бытовой труд дома. 

 

ДД: конкретизируем первоначальные 

представления о возрастных и половых 

различиях взрослых людей. Формируем 

первоначальные представления о специфике 

внешнего вида женщин. 

Обогащаем представления о празднике 8 марта, знакомим 

с содержанием праздника, с традициями празднования  
 

 

 

 

ДД формируем дифференцированные представления о 

качествах настоящих мужчин, способствуем проявлению 

потребности в социально одобряемом поведении, 

соответствующем собственной половой 

принадлежности. Профессии «женские». Спорт 

«женский» 

2  Профессии  

(в детском 

саду, в семье) 

Развиваем интерес к 

труду взрослых в дс, 

формируем 

представления о 

конкретных видах 
хозяйственно-

бытового труда, 

направленных на 

заботу о детях 

(мытье посуды, 

уборка помещений и 

т.д.) – младший 

Знакомим с 

педагогическими и 

иными работниками 

дс, знакомим с 

содержанием и 
структурой 

хозяйственно-

бытового труда 

взрослых в дс. 

Воспитываем 

уважительные 

чувства к взрослым, 

Обогащаем представления о 

труде взрослых, знакомим с 

разными видами 

производственного труда 

(промышленность, 
строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего 

(сфера услуг и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) 

труда, знакомим с 

конкретными профессиями 

взрослых в дс и семье. 

Обогащаем 

представления о 

профессии учитель. 

Профессии известных 

горожан, знакомим с 
современными 

профессиями. 



 
 

 

воспитатель, повар, 

дворник, водитель; 

демонстрируем 

инструменты 

труда; 

воспитываем 

бережное 

отношение к 

предметам и 
игрушкам как 

результатам труда 

взрослых. 

которые заботятся о 

детях в дс. с 

доступными 

правилами дс. 

Расширяем 

представления о 

предметах как 

результатах труда 

взрослых. 
Рассказываем о 

бытовой технике, 

которая помогает 

взрослым 

организовать 

бытовой труд в дс.  

 

Знакомим с 

профессиями и 

трудом взрослых в 

сельской местности. 

Формируем представления о 

современной технике, в том 

числе цифровой. 

3  Дома и здания/ 

Экономика 

Знакомим домами и 
зданиями 

ближайшего 

окружения. 

Конструируем  

Знакомим с понятием 
архитектура. 

Формируем 

представления о том, 

что дома, в которых 

мы живем и 

работаем – 

архитектурные 

сооружения, учим 

видеть, что дома 

бывают разные. 

Развиваем интерес к 

строениям, 
расположенным 

вокруг дс. 

Обогащаем 

представления о 

памятных зданиях 

города. 

Знакомим со 

Формируем умение выделять 
архитектуру как вид 

искусства. 

Закрепляем название улиц 

города, назначение 

общественных учреждений. 

 

 

Имеет представление о 

станциях метрополитене, об 

отличительных особенностях, 

происхождении названий 

станций. 
Знакомим с экономическими 

знаниями, рассказываем о 

назначении рекламы, 

формируем финансовую 

грамотность. 

Формируем умение 
выделять архитектуру 

как вид искусства. 

Закрепляем знания, что 

существуют различные 

по назначению здания. 

Обращаем внимание 

сходство и различия. 

Уточняем назначение 

общественных 

учреждений, 

рассказываем о местах 

труда и отдыха 
горожан. 

Учим действовать с 

картой города, создаем 

коллажи и макеты. 
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спецификой зданий и 

их устройством в 

городе и селе. 

Знакомим с разными 

учреждениями 

(общеобразовательн

ые, медицинские и 

др.). 

 
Имеет 

представление о 

метрополитене, об 

отличительных 

особенностях 

станции площадь 

тукая 

4 21 марта  

Корга 

Боткасы 23 

марта 

 Науруз  
27 марта 

Всемирный 

день театра 

Неделя 

театра  

Формируем интерес 

к театрализованной 

деятельности, 

знакомим с видами 

театра – 
настольный, 

плоскостной, 

игрушек. 

 

 

 

Продолжаем 

развивать интерес к 

театрализованной 

деятельности. Учим 

элементам 
выразительных 

средств (интонация, 

мимика, 

пантомимика). 

Знакомим с видами 

театр – кукольный, 

музыкальный, 

детский, театр 

зверей). Формируем 

умение имитировать 

характерные 

движения сказочных 
животных. 

Вовлекать к участию 

в кукольных 

спектаклях. 

Знакомим с 

творческими 

профессиями, 

связанными с 

.5-6 лет: 

Развиваем интерес к театрализованной игре путем 

приобретения сложных игровых умений и навыков. 

Развиваем навык режиссёрской игры, создавая для этого 

место, материалы, атрибуты, побуждаем к 
использованию образные игрушки и виды театра – бибабо, 

настольный, плоскостной. Развиваем интерес к 

посещению кукольного театра. Продолжаем знакомить с 

творческими профессиями. Знакомим с различными видами 

театрального искусства (кукольный театр, балет, опера), 

расширяем представлен в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д. 

Продолжаем знакомить с творческими профессиями. 

6-7 лет: 

Знакомим с историей и видами театрального искусства, 

формируем умение различать народное и 

профессиональное искусство. 
Расширяем представления о творческих профессиях. 

Поощряем участие в театральных постановках.  

Организуем посещение театра. 

Жизнь и творчество выдающихся деятелей тат культуры 

Знакомим с особенностями национальных русского и 

татарского костюмов. 



 
 

 

театром. 

 

 
А

п
р

е
л

ь 
 

1  Весна шагает 

по земле 

Расширяем представления о весне: сезонных 

изменениях в природе, одежде людей (солнце 

светит ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся 

тёплыми, много молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах). Знакомим с некоторыми 

особенностями поведения животных и птиц 
весной (пробуждение от спячки животных, 

появление птенцов у птиц весной).  

Знакомим детей с первоцветами. 

Перелетными птицами. Развиваем умения 

называть признаки весны и весенние месяцы. 

Формируем обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширяем знания о характерных признаках 

весны; о прилёте птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе. Совершенствуем умения называть 

признаки весны, знания о последовательности весенних 
месяцев, весенних изменений в природе (нарастание 

продолжительности светового дня, повышение 

температуры; таяние снега - образовании проталин; 

появлении первых весенних цветов-подснежников; прилете 

первых перелетных птиц- грача, скворца). 

Развиваем умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы; вести 

сезонные наблюдения. 

2 12 апреля 

День 

космонавтики 

Свойства 

воздуха \ 

Неделя 

космонавтики  

Свойства воздуха. 

 

Знакомим со свойствами воздуха: польза и 

тд. Экспериментируем с воздухом. Для чего 
и кому нужен воздух. 

Дошкольная наука астрономия. 

Совершенствуем знания о свойствах воздуха. 

Экспериментируем с воздухом. Для чего и кому нужен 

воздух. 
Формируем представления о планете Земля, как общем 

доме людей, многообразии стран и народов мира на ней. 

 

Доп-но: Даем представление и расширяем представление 

детей о многообразии космоса. Рассказываем о науке 

астрономия, об истории освоения космоса, интересных 

фактах и событиях. Знакомим и закрепляем знания о 

первым летчике-космонавте Ю.А. Гагарине, о первой-

женщине космонавте, другими героями космонавтами. 

Знакомим с наукой - астрономия и приборами - 

телескопами. Расширяем словарный запас по теме 

«Астрономия и Космос» (проект). 
 

3  Экологическая 

неделя - Земля 

наш общий 

дом.  

Мы друзья природы. 

Формируем понятие, что наша планета – 

огромный шар, покрытый морями, океанами 

Земля наш общий дом. 

 

Учим ориентироваться на глобусе (вода, суша, полюсы). 

Даем сведения о том, что на планете живет очень много 

разных живых существ, растут растения и всем живым 
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и материками, окруженный слоем воздуха. 

Развивать интерес к предметам и явлениям 

окружающей действительности (мир людей, 

животных растений);  систему 

элементарных экологических знаний, 

доступных для детей дошкольного возраста. 

Воспитываем эмоционально-положительное, 

бережное, заботливое отношение к миру 

природы и окружающему миру в целом. 
Формируем умения и навыки наблюдений за 

природными явлениями и объектами. 

 

День здоровья. 

существам нужна чистая вода, чистая земля, чистый 

воздух. Формируем, что наша планета – огромный шар, 

покрытый морями, океанами и материками, окруженный 

слоем воздуха. Расширяем знания детей об экосистемах, 

природно-климатических зонах, живой и неживой природе, 

явлениях природы, разнообразии видов растений и 

животных разных природных зон, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе (листопад, 

сокодвижение, зимняя спячка и т.д.).  
Формируем систему элементарных экологических знаний, 

доступных для детей дошкольного возраста. 

Воспитывать эмоционально-положительное, бережное, 

заботливое отношение к миру природы и окружающему 

миру в целом; умения и навыки наблюдений за природными 

явлениями и объектами. 

День здоровья. 

4 26 апреля День 

рождения 

Г.Тукая 

Неделя воды и 

цветов 

Свойства воды. Кто живет в воде. 

 

Формируем элементарные 

представления о воде и свойствах воды. 

Учим проводить несложные опыты с водой. 
Воспитываем бережное отношение к воде. 

Формируем знания о том, кто живет в воде. 

 

Доп-но: Что такое вода. Соленая и 

сладкая вода. Вода и жизнь (растения и 

вода, животные и вода, человек и вода). 

Учим замечать красоту окружающих 

растений, дать представление о клумбе, о 

растениях, которые человек высаживает 

для красоты; воспитывать доброе 

отношение, отзывчивость, любовь ко всему 

живому, в том числе и к растениям. Учить 
детей оказывать посильную помощь в уходе 

за растениями. 

 

Вода вокруг нас. Свойства воды. Жители водоемов. 

 

Уточняем представления о воде и ее свойствах; 

круговорот воды в природе; вода и ответственность 

человека; вода и техника (почему корабль не тонет); вода 
и жизнь (растения и вода, животные и вода, человек и 

вода). 

 

 

М
а

й
  

1 1 мая 

Праздник 

Весны и Труда 

Труд взрослых. 

Волонтерство. 

Закомим с трудом взрослых, с 

разнообразными трудовыми операциями и их 

целесообразной последовательностью для 

достижения цели; дать представление, что 

вещи делаются людьми из разных 

Знакомим с термином 

«волонтер», с волонтерским 

движением в городе. Создаем 

план волонтерского движения 

группы, детского сада. 

Участие в волонтерском 

движении в городе. 



 
 

 

материалов и разными инструментами; 

учим по вопросам взрослого вычленять 

компоненты труда в последовательности 

включения в трудовой процесс; развиваем 

интерес к наблюдению трудовой 

деятельности; побуждаем к отражению 

полученных впечатлений в играх; 

воспитываем бережное отношение к 

результатам труда взрослых, 
благодарность к человеку, делающему 

нужное для всех дело. 

2 9 мая 

День Победы 
Наследники 

Победы 

Знакомим с праздником. Обогащаем 

представления детей о мужестве, героизме, 

отваге народа, о значении Победы нашего 

народа в Великой Отечественной войне. 

 

Уточняем и расширяем знания о подвиге людей, 

защищавших нашу страну в разные исторические периоды. 

Даем представление о том, что имена героев, погибших в 

годы Великой Отечественной войны, увековечены в 

названиях улиц нашего города. 

Знакомим с городами, которым присвоено звание «город-

герой». Вызываем желание петь песни, читать стихи о 

Великой Отечественной войне и наших защитниках. 

Воспитываем чувство гордости за нашу Родину, армию, 

солдат. Помогаем понять, что наша армия охраняет мир 
и счастье всех народов. 

С чистым сердцем: раздел 2 никто не забыт и ничто не 

забыто. 

3 19 мая 

День детских 

общественных 

объединений 

Музейная 

неделя 

Беседы с детьми о музее, о культуре 

поведения в общественных местах, в том 

числе в музее, познакомить какие виды 

музеев бывают, с музейными профессиями. 

 

Расширяем представления о музеях, их разновидностях, о 

правилах поведения в музее, музейными профессиями. 

Знакомим с известными музеями города. 

4 24 мая 

День 

славянской 

письменности 

и культуры 

Здравствуй, 

лето! 

До свиданья, 

детский сад, 

здравствуй 

школа! 

 

Формируем обобщенные представления о 

лете как времени года, о признаках лета. 

Расширять и обогащать представления о 

влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений. Формируем 

знания об отдыхе людей летом. 

Формируем у детей обобщенные представления о лете как 

времени года; признаках лета. Расширяем и обогащаем 

представления о влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей); 
представления о съедобных и несъедобных грибах. 

Расширяем представления о лете, о сезонных изменениях. 

Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. 

Воспитываем бережное отношение к природе, умение 
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замечать красоту летней природы. Закрепляем знания о 

правилах безопасного поведения в природе. Развиваем 

познавательный интерес к школе, узнавать что-то новое, 

познакомиться с новыми друзьями, вызвать интерес к 

жизни школьника. Закрепляем знания детей о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях. Формируем положительные 

представления о профессии учителя, а также о 

деятельности ученика. 

И
ю

н
ь 

 

1 1 июня 
День защиты 

детей 

6 июня 

День русского 

языка 

Я здоровье 

берегу. Летние 

виды спорта. 

Продолжаем 
знакомить с летом 

как временем года, с 

летними видами 

спорта. 

Формируем 

представления о 

безопасном 

поведении летом; 

Воспитываем 

бережное 

отношение к 
природе, умение 

замечать красоту 

летней природы. 

Осваивает правила 

в татарских 

народных играх. 

День здоровья. 

Уточняем 
представления о 

лете, как о времени 

года. Знакомим с 

летними видами 

спорта и летними 

народными забавами; 

формируем понятие 

здорового образа 

жизни. Воспитываем 

бережное отношение 

к природе, умение 
замечать красоту 

летней природы. 

 

 

Осваивает правила в 

татарских народных 

играх. 

 

День здоровья. 

Продолжаем знакомство с 
играми и забавами на улице 

летом.  

Закрепляем представления о 

ЗОЖ, включая туризм. 

Воспитываем бережное 

отношение к природе, умение 

замечать красоту летней 

природы. 

 

 

Продолжаем давать сведения 
о туризме; знакомить с 

видами туризма (горный, 

водный, автомобильный), с их 

основными особенностями; 

закреплять навыки 

ориентирования в 

пространстве и т.д. 

Играем в татарские и русские 

народные игры. 

 

День здоровья. 

О факторах, 
положительно 

влияющих на здоровье 

(правильно питание, 

выбор полезных 

продуктов). Формируем 

представления о летних 

видах спорта, 

расширяем 

представления о 

правилах безопасного 

поведении в 
двигательной 

деятельности. 

Воспитываем бережное 

отношение к природе, 

умение замечать 

красоту летней 

природы. 

 

Закрепляем знания о 

туризме и его основных 

видах, туристском 

природопользовании, 
знакомим с необычными 

видами туризма; 

формируем специальные 

туристские знания и 

умения обучаем 

правилам оказания 

первой помощи; 

Знакомим с 



 
 

 

национальным видом 

спорта – борьба на 

поясах. 

Играем народные игры. 

День здоровья 

2 12 июня  

День России  

Моя Россия 
Продолжаем знакомить с флагом России, 

дать представление о российском 

триколоре; с народными игрушками 

«Матрешка», выделять особенности 
внешнего вида, замечать яркость цветовых 

образов; с женским русским 

костюмом (рубашка, сарафан, кокошник). 

Учим отражать свои впечатления в 

продуктивных видах деятельности: о 

государственной символике (герб, флаг, 

гимн). 

Создаем условия для восприятия сведений об 

историческом прошлом и культурном облике родной 

страны – России. 

Продолжаем знакомить с географическим, природно-

экологическим своеобразием России, вызвать чувство 
восхищения красотой русской природы; с понятием 

«Родина», «Отечество», воспитываем интерес к обычаям 

и традициям русского и татарского народа. 

Воспитываем чувство гордости за Россию, эмоционально-

ценностное отношение к своей стране. 

3 Сабантуй Праздник у 

ворот 

Расширяем представления о жизни татарского народа, народов, населяющих РТ. 

Воспитываем уважения к народному творчеству, родному татарскому языку, сельскому быту, труду, 
обычаям и ценностям татарского народа. Расширяем кругозор об обычаях и традициях празднования 

весеннего праздника плуга у татарского народа, и у других народов, населяющих наш край. 

Укрепляем здоровье детей. Воспитываем любовь и интерес к летним видам спорта, национальным играм. 

День здоровья. 

 

4 22 июня 

День памяти 

скорби 

Добро и зло    С чистым сердцем: 

раскрываем сущность 

полярных понятий; учимся 

справляться с гневом; 

раскрываем понятие поступок; 

учим понимать значение 

добрых дел и добрых слов в 
жизни человека; учим 

проявлять милосердие и 

сочувствие; формируем 

основные понятия 

самосознания. Знакомим с 

понятиями щедрость и 

жадность, поощрение. 

С чистым сердцем: 

знакомим с понятием 

герой. Герои 

современности (раздел 

3). 

Продолжаем 

раскрывать сущность 
полярных понятий; 

учимся справляться с 

гневом; раскрываем 

понятие поступок; учим 

понимать значение 

добрых дел и добрых 

слов в жизни человека; 
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Формируем понятия: 

мужество, храбрость. 

Знакомим с понятием зависть. 

Знакомим с понятиями – ложь 

и правда. Закрепляем понятия 

физическая боль и 

эмоциональная боль. Уточняем 

понятия вера и верность. 

учим проявлять 

милосердие и 

сочувствие; формируем 

основные понятия 

самосознания. Знакомим 

с понятиями щедрость 

и жадность, поощрение. 

Формируем понятия: 

мужество, храбрость. 
Знакомим с понятием 

зависть. Знакомим с 

понятиями – ложь и 

правда. Закрепляем 

понятия физическая 

боль и эмоциональная 

боль. Уточняем понятия 

вера и верность. 

И
ю

л
ь
  

1 8 июля 

День семьи, 

любви и 

верности 

Моя семья Закрепляем понятия «семья», «имя», 

«фамилия»; умение называть имя и 

отчество своих родителей, бабушек и 

дедушек; знакомим с понятием «семейные 

ценности»; воспитываем любовь и уважение 

к членам семьи, учим проявлять заботу о 

родных людях. 

 

Расширяем представления о своей семье, родословной, 

семейных традициях. 

2  Мир без 

опасности. 

Профессии 112 

Безопасность жизни и здоровья. Азбука безопасного общения и поведения. Опасные предметы, существа и 

явления. Огонь-друг, огонь-враг. Дорожная безопасность. Информационная безопасность. Профессии 

спасатель, доктор, пожарный и т.д. Транспорт 112. 

3  Разноцветная 

неделя 

    

4  Книжкина 

неделя 

Все про книги. Кто их пишет, какие бывают книги, известные авторы, иллюстраторы, жанры книг. 

Любимые книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 

А
в
гу

ст
 

1       

2 12 августа 

День 

физкультурни

ка 

Неделя 

талантов 

Кто такие талантливые люди. Как становятся талантливыми. Талантливые известные люди. 

Демонстрируем таланты детей и воспитывающих взрослых. 

3  Неделя 

этикета 

Дорогою добра. 

4 22 августа Родной город. Дорогою добра. 



 
 

 

День 

Государствен

ного флага РФ 

27 августа 

День 

российского 

кино 

30 августа  

День 

Республики 

Татарстан 

Родная 

страна. 





 

III.Организационный раздел Образовательной программы 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы  

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями п.30 с.175-177 ФОП ДО: 

1. признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные 

игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 
областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий). При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3. обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, 

в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4. учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

7. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга); 

8. оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 
ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9. совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10. психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 

в процессе реализации Образовательной программы в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15. использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16. предоставление информации о Образовательной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 



 

 
 

 

17. обеспечение возможностей для обсуждения Образовательной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС 
(Региональная образовательная программа дошкольного образования Радость познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова  

 

 Образовательная программа также предполагает создание психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями 

и интересами: 

 1.Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

 2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, 

то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

 3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
 4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности. 

 5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

 6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

 7.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, 
а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Образовательной программе. 

 

3.2. Особенности организации развивающей п редметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС)  – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС представляет собой единство специально организованного пространства как внешнего 

(территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их  развития. 

В соответствии со ФГОС ДО при создании РППС ДОУ учитываются цели и принципы 

Образовательной Программы, возрастная и тендерная специфика для реализации образовательной 

программы. РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

-этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические условия; 

-возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и 

образования; 
-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

-возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: требованиям ФГОС ДО; образовательной программе; материально-

техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

-целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО); 

-возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 



 
 

 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

-условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: содержательно-насыщенная; трансформируемая; 

полифункциональная; вариативная; доступная; безопасная. 

РППС ДОУ включает систему объектов территории детского сада (прогулочные участки, сад и 

огород, спортивный участок) и специальных помещений, которые являются развивающими центрами: 11 

групповых помещений; кабинет татарского языка; кабинет педагога-психолога; кабинет робототехники; 
центр БДД в спортивном зале; музыкальный зал; спортивный зал. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда групповых помещений ДОУ организована в 

виде мобильных центров детской активности  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ 

 

Вид 

помеще

ния 

Образовательные области Центр активности/ 

содержание работы 

Г
р

у
п

п
о

в
ы

е 
к

о
м

н
а

т
ы

 г
р

у
п

п
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
с
т
а
  

(1
-3

 г
о

д
а

) 

Интеграция содержания образовательных 

областей: 

«Познавательное развитие»,  

«Речевое развитие», 
 «Социально-коммуникативное развитие»,  

«Физическое развитие»,  

«Художественно-эстетическое» 

Центр двигательной активности для развития 

основных движений детей; 

Центр сенсорики и конструирования для 

организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения 
детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

Центр для организации предметных и предметно-

манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

Центр творчества и продуктивной деятельности для 

развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

Центр познания и коммуникации (книжный уголок), 

восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания 

картинок; 

Центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий 

с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

Г
р

у
п

п
о
в

ы
е 

к
о
м

н
а
т
ы

 г
р

у
п

п
 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

о
г
о
 в

о
зр

а
ст

а
  

(3
-7

 л
ет

) 

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие» 

Центр двигательной активности (ориентирован на 

организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых)  

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности  

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие» 

Центр игры, содержащий оборудование для 

организации сюжетно-ролевых детских игр, 
предметы-заместители 



 

 
 

 

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Центр конструирования, в котором есть 

разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей  

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр логики и математики, содержащий 

разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций  

Интеграция содержания образовательных 
областей: «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр экспериментирования, организации 
наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические 

пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей  

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр познания и коммуникации детей, оснащение 

которого обеспечивает расширение кругозора детей и 

их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей  

Интеграция содержания образовательных 

областей: 

«Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие», 

«Художественно-эстетическое» 

Книжный уголок, содержащий художественную и 

познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-
эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей  

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

Центр театрализации и музицирования, 

оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность 

детей  

Центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников 

Интеграция содержания образовательных 

областей: Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», 
«Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр творчества детей, предназначенный для 

реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный 
труд)  
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

- проведение занятий с детьми в целях укрепления 

психофизического и эмоционального здоровья детей 

с помощью мультисенсорной среды 

- психолого-педагогическая диагностика 

- индивидуальная коррекционная работа с детьми 

- индивидуальное  консультирование 
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

-занятия по музыкальному воспитанию 

- индивидуальные занятия 

- тематические досуги 

- развлечения 

-театральные представления 

- праздник и утренники 

- занятия по хореографии 

- занятия по ритмике 

-родительские собрания и другие мероприятия для 
родителей 

-дополнительные образовательные услуги 
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие» 

- физкультурные занятия 

- спортивные досуги 

-развлечения, праздники 

- консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

-дополнительные образовательные услуги 
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие» 

-занятия по мелкой мотрике 

-занятия по развитию речи 

-тематические досуги 

-дополнительные образовательные услуги 
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

-обучение детей правилам безопасного поведения на 

дорогах (для проведения организованной 

образовательной деятельности с детьми, совместной 

деятельности с детьми и проведения различных 

мероприятий и досугов) 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования Радость познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова  
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т 
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кого 
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Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие» 

- ознакомление  детей с татарским языком 

- создание развивающей среды для приобщения 

дошкольников к культурно-эстетическим 

ценностям, воспитания любви к родному краю, 

городу. 

Группов

ые 

помеще

ния 

дошколь

ных 

групп (3-

7 лет) 

Интеграция содержания образовательных 

областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» 

Центр духовно-нравственного и патриотического 

воспитания 

При проектировании развивающей предметно-пространственной среды ДОУ учитывает 

этнокультурную ситуацию развития детей в рамках реализации Региональной образовательной 

программы дошкольного образования «Сөенеч/Радость познания» (2-7 лет) и Программы «Обучение 

русскоязычных детей татарскому языку в детском саду/Балалар бакчасында рус балаларына татар теле 

өйрәтү: программа, методик киңәшләр, диагностика» (4-7 лет) 

Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности: двигательной, включая формы активности с учетом традиций региона, игровой (народная 

подвижная, хороводная игры), коммуникативной (общение на татарском  и русском языках), 

познавательно-исследовательской (исследование и познание культурных богатств, природы родного 

края), восприятия детской литературы, народного фольклора, изобразительного творчества, включая 

татарское декоративно-прикладное искусство, конструирования, музыкального творчества (восприятие 

и понимание смысла музыкальных произведений татарских композиторов, пение татарских песен, 

исполнение татарских танцев, игра на народных музыкальных инструментах). 

 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в ДОУ 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в  

образовательном процессе.  

  

 

3.3.Материально-техническое обеспечение Образовательной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы 
образования; 



 

 
 

 

2.Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям: 

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории;  помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений;  отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации 

режима дня; организации физического воспитания;  личной гигиене персонала; 

3.Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4.Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  работников; 
5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их 

физического и психического развития. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, прогулочными участками и физкультурной площадкой, озелененной территорией, 

садом  и огородом. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

-учебно-методическое сопровождение Образовательной программы; 

-групповые помещения и кабинеты (татарского языка, педагога-психолога,учителя-логопеда, музыкальный 
зал, экологический центр, центр БДД) для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 

-оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Образовательной программы образования; 

-мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

-административные помещения, методический кабинет; 

-помещения для занятий специалистов (педагог-психолог, учитель-логопед); 

-помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья 
(физкультурный зал), в том числе медицинский блок;  

-оформленная территория ДОУ, прогулочные участки для каждой возрастной группы и стартовая площадка. 

 

 

 

Технические средства обучения 

 

Наименование Количество 

Ноутбук 7 

Проектор с экраном 4 

Музыкальный центр 1 

Принтер ч/б 4 

Ламинатор 1 

 

 Учебно-методическое сопровождение Образовательной программы 

 

ПРОГРАММЫ 

Ветохина А.Я. Парциальная программа «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов»  
Новикова С.Н. «Юный эколог». Парциальна программа экологического воспитания (3-7лет)  

Зарипова З.М. Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду/Балалар 

бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү: программа, методик киңәшләр, диагностика» (4-7 лет)  

Шаехова Р.К. Региональная образовательноая программа дошкольного образования «Сөенеч/Радость 

познания» (2-7 лет)   

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Дорофеева Э.М. От рождения до школы. Инновационная программа 

дошкольного образования. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования Приказ Министерства 

просвещения российской Федерации от 25.11.2022г 

О.С. Ушакова. «Программа развития речи докольников» (Развиваем речь) 



 
 

 

Ю.А.Комарова «Английский для дошкольников»  

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду, (готовится к печати). 

Комарова И. И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Младшая 

группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Средняя 

группа. 
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: Старшая 

группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Подготовительная группа. 

И.А. Лыкова, А.Б. Теплова, Н.М. Родина, А.А. Буянов, О.С. Ушакова «Воспитателю о воспитании детей 5-7 

лет в детском саду и семье. Практическое руководство по реализации Программы воспитания. 

В.Л. Шарохина Коррекционно-развивающая занятия: младшая, средняя группы 

 

ПСИХОЛОГИЯ В ДЕТСКОМ САДУ 

 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

Веракса А. Н., Гуторова Н. Ф. Практический психолог в детском саду. 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Методические пособия 

 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова В.И.,Стульник Т. Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники 
Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям 

о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

Гришаева Н.П. Технологии эффективной социализации детей 3—7 лет: система реализации, формы, 

сценарии: методическое пособие 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности. 

Примерная парциальная образовательная программа дошкольного образования для детей 5–7 лет 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Очень важные профессии». 

 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

Л. Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная программа. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Методические пособия 

Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет). 



 

 
 

 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет). 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) (готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 

 

Наглядно дидактические пособия 

Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. 

Н. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6-

7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением; Средняя группа (4-5 лет). 

Дыбина О.В.. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6-

7 лет). 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Спецтранспорт»; 

«Строительные машины». 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая 

техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 
космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»-, •Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите 

детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

 

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая 

группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа 

(4-5 лет). 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа 

(5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Помораева И. А.,Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая 

группа (3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа 

(4-5 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа 
(5-6 лет). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Авторская программа В.Н.Новиковой: 

Сценарии занятий 3–4 года. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий 4–5 лет. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий 5–6 лет. Математика в детском саду. 



 
 

 

Сценарии занятий 6–7 лет. Математика в детском саду. 

Колесникова Е.В.: Математика для детей 3-7 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я 

считаю до десяти" 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Демонстрационный материал: 3–7 лет. Математика в детском саду. 

Раздаточный материал: 3–5 лет. Математика в детском саду. 

Раздаточный материал: 5–7 лет. Математика в детском саду. 
Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 

 

Игровая деятельность 

Методические пособия 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Губанов а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. (5-6 лет) (готовится к печати). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе группа (6-7 лет) (готовится к 

печати). 

 

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

(готовится к печати). 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Младшая группа (3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Средняя группа (4-5 лет). 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Овощи»; «Перелетные птицы»; «Зимующие птицы»; «Хищные птицы»; 

«Птицы жарких стран»; «Насекомые»; «Морские обитатели»; «Кто всю зиму спит»; «Погодные явления»; 

«Полевые цветы»; «Садовые цветы»; «Деревья и листья»; «Грибы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с 

щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные —

домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; 
«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите 

детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи 

Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная группа (2-4 
года) (готовится к печати). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации 



 

 
 

 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации 

 

Обучение грамоте 

Колесникова Е. В. Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От звук а к букве:  

Комплект методических пособий к программе «От звука к букве» для работы с детьми 3-7 лет: 

-Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет «Раз – словечко. Два - словечко» 

-Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет 

-Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет – «ОТ А ДО Я». 
-Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет - «Я НАЧИНАЮ ЧИТАТЬ». 

Дополнительный материал: 

«Запоминаю буквы»; 

«Слушай, смотри, делай!» для детей 5-7 лет; 

«Весёлая грамматика» для детей 5-7 лет; 

«Диагностика готовности к чтению и письму детей 6-7 лет»; 

«500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет» 

«Я уже читаю». 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 

правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один-много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 
Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный материал. Гербова В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит». 

 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ХУДОЖЕСТВЕЕНО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к миру). 

Лыкова И.Л  Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Лыкова И.Л  Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Лыкова И.Л  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет). 

Лыкова И.Л   Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет). 
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Дубровская Н. В. Цвет творчества. Парциальная программа художественно-эстетического развития 

дошкольников. От 2 до 7 лет. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-



 
 

 

симфонического оркестра». 

Серия «Народное искусство—детям»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь—народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская на-

родная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о 

музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». 
Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; 

«Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного 

листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

Л.Н. Волошина Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор» 

(образовательная область «Физическое развитие»): методическое пособие  

Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок»  

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». 
Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

в соответствии с ЭРС 

(Региональная образовательная программа дошкольного образования Радость познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова  

 

 

УМК ПО ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ ТАТАРСКОМУ (РУССКОМУ) ЯЗЫКАМ 

Учебно-методический комплект «Татарча сөйләшәбез», включает: 

1.Пособие для воспитателей: тематический план; конспекты НОД; диагностический материал; 
2.Аудиоматериалы. 

3.Анимационные сюжеты. 

4.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

5.Хрестоматия для детей 2-7 лет “Балачак аланы” (На поляне детства) Закирова К.В. 

Обучение русскоязычных детей татарскому языку – УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим 

по татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др 

Обучение детей татарской национальности родному языку – УМК для детей 2-7 лет «Туган телдә 

сөйләшәбез» (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., Зарипова З.М. 

Обучение детей татарской национальности русскому языку – УМК для детей 4-7 лет «Изучаем русский 

язык» Гаффарова С.М. 

Подготовка к обучению грамоте детей татарской национальности – УМК для детей 6-7 лет «Мәктәпкәчә 

яшьтәгеләр әлифбасы» (Азбука для дошкольников), Шаехова Р.К. 

 

РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Методические пособия 

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. 

Галигузова Л.Н., Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю., Смирнова Е.О. Диагностика психического развития 

ребенка: Младенческий и ранний возраст. 

Теплюк С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет. 



 

 
 

 

Тепюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация деятельности центра игровой поддержки ребенка раннего 

возраста.   

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей 

и методистов ДОУ.  

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.  

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. Конспекты 

занятий с детьми 1-3 лет. 
Печора К.Л. Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного возраста. Актуальные проблемы и их 

решение в условиях ДОУ и семьи.  

Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие восприятия цвета, формы и 

величины.  

Тимофеичева И.В., Оськина О.Е. Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста. Под редакцией 

Воровщикова С.Г.  

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. 

Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года).  

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей.  

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 
родителей.  

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и 

родителей.  

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей.  

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года : [метод. пособие для педагогов 

дошкольных учреждений и родителей]  

Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи детей 1 – 3 лет 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в ясельных 

группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 
Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп.  

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста.  

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет).  

Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. Первая младшая группа.  

Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: технологические карты на 

каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет).  

Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: технологические карты на 
каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). Декабрь-февраль /авт.-сост. О.Н.Небыкова.  

Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя с детьми: технологические карты на 

каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). Март-май /авт.-сост. О.Н.Небыкова.  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего 

возраста. 2-3 года.  

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 

лет) 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Образовательной программы  

 

3.4.1. Перечень художественной литературы 

   



 
 

 

От 1 года до 2 лет42 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

СПИСОК 

ЛИТЕРАТУРЫ  по 

региональной 

программе  

в соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 
программа 

дошкольного 

образования 

Радость познания» 

(«Сөенеч») Р.К. 

Шаехова  

 

Песенки, потешки, заклички: «Соберу я ягоды..», пер. Э.Галеева, 

Я.Ханбекова; «Баю-баюшки…», пер. В. Тушновой; «Дождик, дождик, лей, 

лей…», «Словно дятел: цок-цок-цок…», пер. Н. Ишмухаметова; «Пальчик, 

пальчик, где ты был?», пер. Р.Ахмета. 

Сказки. Татарские народные сказки: «Коза и волк», пер. 

Р.Кожевниковой; «Медведь и дед», пер. Р.Ахметова.  

Поэзия: А. Ерикеев. «Наступила осень…», пер. Л.Гинзбурга; М.Хусаин. 

«Баю-бай, дитя моё», пер. Г.Мачихиной; Ш.Галиев. «Ребенок и гусенок», 

пер. Э.Блиновой; Р.Валеева. «Новый год», пер. Е.Муравьева; 
Ф.Рахимголова. «Наша любимая мама», пер. Е.Муравьева; Р.Валеева. 

«Булат», пер. В.Валеевой; М.Файзуллина. «В лесу», пер. Н.Умерова; Х. 

Халиков. «Зилина кукла», пер.Р. Амета; А. Ерикей. «Бабушка», пер. Л. 

Гинзбурга; Н.Арсланов. «Клубника», пер. Р.Ахмета; Р.Валеева. «Летнее 

утро», пер. С.Малышева; Р.Курбан. «Солнце», пер. С.Малышева; 

Р.Миннуллин. «Падает снег», пер. С.Малышева; Ш.Маннур. «Люблю», пер. 

Н. Ишмухаметова. 

Проза:А.Алиш. «Два петуха», пер. А.Бендецкого; А.Гаффар. «Рыбка, 

которая не любила мыться». 

Для заучивания наизусть: «Этот палец – дедушка…», пер. Р.Ахметова; 

Р.Миннуллин. «Падает снег», пер. С.Малышева; Ш.Маннур. «Люблю», пер. 
Н. Ишмухаметова. 

От 4 до 5 лет43 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

СПИСОК 

ЛИТЕРАТУРЫ  по 

региональной 

программе  

в соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 
Радость познания» 

(«Сөенеч») Р.К. 

Шаехова  

 

Малые формы фольклора:Песенки, потешки, заклички, считалки, 

прибаутки. «Словно дятел: цок-цок-цок…», пер. Н.Ишмухаметова; 

«Ворона каркает…», пер. З.Нигматова; «Дождик, дождик, пуще…», пер. 

Н.Ишмухаметова; «Дочка, хватит мять подушки…», пер. Н.Ишмухаметова; 

«Палец, палец, где ты был?…», пер. Н.Ишмухаметова; «Я плясать большой 

мастак», пер. Р. Ягафарова, пересказ Л.Кузьмина. 

Сказки: «Лиса и Журавль», пер. Р.Кожевниковой; «Смышленая ворона», 

пер. Л.Замалетдинова; «Два лентяя», обраб. С.Гильмутдиновой. 

Литературные сказки: Р.Батулла. «Подарок», пер. Э.Умерова; А.Гаффар. 

«Хвост»; А.Алиш. «Бояка и Небояка», «Глупый зайчонок», пер. 

А.Бендецкого; А.Гаффар. «Сладкий щавель». 

Поэзия: Г.Тукай. «Четыре времени года», пер. В.Лунина; Б.Рахмат. 
«Петушок…», пер. Е.Муравьева; Р.Курбан. «Я большой», пер. С.Малышева; 

Р.Валеева. «Кукле платье подарила», пер. В.Валеевой; Р.Миннуллин. «Про 

папу с мамой», пер. С.Малышева; Ш.Галиев. «В автобусе», пер. В.Баширова 

и Э.Блиновой; Р.Валеева. «Приходи, весна, скорей», пер. Е.Муравьева; 

Р.Курбан. «Как смастерить скворечник», пер. С.Малышева; Г.Зайнашева. 

«Поздравляем», пер. М.Одиноковой; Б.Рахмат. «Асия», пер. Г.Абрамова; 

Ш.Маннур. «Гусята», пер. Л.Топчия; Р. Валеева. «Летнее утро», пер. 

С.Малышева. 

Проза: А.Алиш. «Дядя рабочий», пер. Г.Каримовой; М.Хасанов. «Снег 

идет», пер. М.Зарецкого; М.Хасанов. «Моряк», пер. М.Зарецкого. 

Для заучивания наизусть 
«Пальчик, пальчик, где ты был?…», пер. Р.Ахметова; Х. Халиков «С 

добрым утром!», пер. Е.Муравьева; Г.Тукай «Как время зовется?», пер. 

В.Лунина. 

Дополнительная литература  

Поэзия: Г.Тукай. «Колыбельная песня», пер. В.Тушновой; Р.Файзуллин. 

«Друзья», пер. П.Серебрякова; Г.Зайнашева. «Наш огород», пер. 

Р.Кожевниковой; Ш.Галиев. «Оладьи», пер. Н.Морана; Ш.Галиев. 

«Помощник», пер. Э.Блиновой; Р.Миннуллин. «Песенка Тансылу», «Гусь», 

пер. С.Малышева; Р.Валеева. «Мы поедем к бабушке», пер. В.Валеевой; 

Р.Курбан. «Высотища», пер.С.Малышева; Г.Зайнашева. «Поздравляем 

бабушку», пер. М.Одиноковой; Р.Валеева. «Я люблю свою машину», пер. 

Г.Мачихиной; Р.Миннуллин. «Наш тигренок», пер. Э.Блиновой; 
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М.Файзуллина. «Грибы», пер. С.Малышева; Р.Курбан. «Кукла», пер. 

С.Махотина; Дж. Тарджеманов. «Дождик идет», пер. М.Ивенсена; 

Ш.Галиев. «Конфеты есть не буду», пер. В.Баширова. 

Проза. Литературные сказки:Батулла. «Медведи», пер. Л.Хафизовой; 

А.Гаффар. «Рыбка – мерзлячка»; Р. Батулла. «Капкан», пер. Н.Краевой. 

От 5 до 6 лет44 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

СПИСОК 

ЛИТЕРАТУРЫ  по 

региональной 

программе  

в соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Радость познания» 

(«Сөенеч») Р.К. 

Шаехова  

 

Малые формы фольклора: Песенки. Игровой фольклор. «С добрым 

утром…», пер. В.Баширова и Э. Блиновой; «Мешок», «Лисонька…», «Даут 

с петушком», пер. Р.Ягафарова, пересказ Л.Кузьмина; «Шутка», пер. 

И.Законова.  

Сказки:«Глупый волк», пер. Р.Ахмета; «Лиса, еж и ежиха», пер. 
Л.Замалетдинова; «Три дочери», обр.С.Гильмутдиновой.  

Литературные сказки:Р.Батулла. «Лесные разбойники», пер. Э.Умерова; 

А.Гаффар. «Червяк идет в гости»; Г.Галеев. «Петух и часы», пер. 

Л.Файзуллиной. 

Поэзия: Г.Тукай. «Осень» (отрывок), пер. А.Ахматовой; Р.Валеева. 

«Тюбетейка и калфак», пер. Е.Муравьева; М.Джалиль  «Часы», пер. 

Я.Козловского; Э.Шарифуллина. «Хочу быть шофером», пер. Е.Муравьева; 

Р.Корбан. «Больнее было бы…», пер. С.Махотина; Р.Маннан. «Перед сном»; 

Дж.Тарджеманов. «Зима», пер. М.Ивенсена; Йолдыз. «Синица», пер. 

С.Гайнуллиной; Р.Миннуллин. «Стою я на посту», пер. С.Малышева; 

Ш.Галиев. «Воспитанный», пер. В.Баширова и Э.Блиновой; Р.Миннуллин. 
«Люблю гостей», пер. С.Малышева; Ф. Карим. «Скоро весна», пер. 

Т.Стрешневой; Р.Валеева. «Весна пришла», пер. В.Валеевой; Г.Тукай. 

«Малыш и Мотылек», пер. В. Лунина; Р. Мингалим. «Сколько друзей у 

меня!», пер. С.Малышева; Б. Рахмат. «На Сабантуе» (отрывок из поэмы), 

пер. Я.Акима. 

Проза: Р.Фахруддин. «Воспитанный ребенок», пер. Р.Ахмета; А.Алиш. 

«Чем занимаются люди», пер. Г.Каримовой; М.Хасанов. «Потеплело», пер. 

М.Зарецкого; Ф.Зариф. «Сладкое лето», пер. Н.Бурсаковой; А.Алиш. «Как я 

училась считать», пер. Л.Файзуллиной.  

Для заучивания наизусть Г.Тукай, «Наша семья», пер. В.Лунина; А.Кари. 

«Дедушка Мороз», пер. Е.Муравьева; Р.Валеева. «Поздравляю тебе, мама», 

пер. В.Валеевой. 
Для чтения в лицах:Р.Миннуллин. «Сын и мама», пер. С.Малышева; 

Ш.Галиев. «Я нарисовал дом», пер. В. Баширова; З. Нури. «Письмо другу», 

пер. С.Малышева. 

Дополнительная литература 

Поэзия: Р.Курбан. «Вот и мы стали старшими», пер. С.Малышева; 

Ш.Галиев. «Кто играет на курае?», пер. Э.Блиновой и В.Баширова; 

Г.Зайнашева. «Спички – не игрушка», пер. С.Малышева; М.Джалиль. 

«Петушок», пер. И.Мазнина; Р.Валеева. «Эх, споем на посиделках!», пер. 

Л.Батыр-Булгари; Ш.Галиев. «Купили снег», пер. Р.Кожевниковой; 

Ш.Галиев. «Телевизор», пер. С.Малышева; Р.Мингалим. «Если есть друзья», 

пер. Э.Блиновой; Р.Курбан. «Сара доигралась», пер. С.Малышева; 
Р.Миннуллин. «Умный цветок», пер. С.Малышева. Х.Халиков. «Трудный 

вопрос», пер. С.Малышева; М. Файзуллина. «Зарядка», пер. И.Токмаковой; 

Ш.Галиев. «Светофор», пер. В.Баширова; Р.Валеева. «Новый дом», пер. 

С.Малышева; А.Игебаев. «День Победы», пер. с башкирского Г.Зайцева; Ш. 

Галиев. «Батыр Сабантуя», пер. Э.Блиновой; С.Малышев. «Наш город»; 

Г.Зайнашева. «Любимый край», пер. М.Одиноковой. 

Проза. Литературные сказки: Г.Тукай. «Любовь ребенка к родителям» 

(басня), пер. Г.Сибгатовой; Г.Баширов. «Нитка и иголка»; М.Амирханов. 

«На горке», пер. Н. Бурсаковой; А.Алиш. «Огненное яйцо», пер. Г. 

Каримовой; А. Алиш. «Гусенок и Лебеденок», пер. А. Бендецкого; М.Амир. 

«Плут - теленок», пер. С.Радзиевской; Батулла. «Почему у лягушки нет 

хвоста?», пер. Л. Хафизовой; М.Хасанов. «Мостик», пер. М.Зарецкого; 
С.Гильмутдинова. «Котенок, который любил ходить в гости»; И.Нафиев. 

«Радость Аделины». 
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  От 6 до 7 лет45 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

СПИСОК 

ЛИТЕРАТУРЫ  по 

региональной 

программе  

в соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 
программа 

дошкольного 

образования 

Радость познания» 

(«Сөенеч») Р.К. 

Шаехова  

 

Малые формы фольклора: Песенки. Игровой фольклор. «Загляни к нам, 

солнышко»…, «Пальчики», пер. Р.Ягафарова, пересказ Л.Кузьмина; 

«Умная, прекрасная…», пер. Н.Ишмухаметова; «Мы косили, молотили…» 

(считалка), пер. В. Бояринова. 

Сказки: «О кривой березе», пер. Г.Шариповой; «Старик, Медведь и Лиса», 

перев. Л. Замалетдинова; «Соловей», пер. И. Миннеханова; «Ветер и 

Солнце» (басня), пер. Г.Сибгатовой; «Добрый совет», пер. И. Архиповой; 

«Луна и Солнце», пер. И.Миннеханова.  

Литературные сказки: Г.Тукай. «Шурале» (отрывок), пер. Р. Бухараева; 
Г.Тукай. «Добром на добро» (басня), пер. Г. Сибгатовой; К.Насыйри. 

«Скупая собака» (басня) пер. Л.Сахаповой; Ф.Зариф. «Родник», пер. 

Н.Бурсаковой; А.Гаффар. «Колокольчики»; Р.Батулла. «Сын-Журавль», пер. 

Э.Умерова. 

Поэзия:М. Джалиль. «Осень пришла», пер. Ю.Кушака; Г. Тукай. «Родной 

язык», пер. С.Липкина; Р.Корбан. «Сады», пер. С.Махотина; С.Хаким. «Мы 

с Волги, из Казани», пер. Р.Морана; Ф.Яруллин. «Единственная», пер. 

Р.Кожевниковой; Р.Миннуллин. «Если будет хлеб…», пер. С.Малышева; 

Р.Маннан. «Картошка»; Йолдыз. «Сожаление», пер. С.Гайнуллиной; 

Р.Файзуллин. «Бумага», пер. П.Серебрякова; Р.Мингалим. «Добрый 

зайчишка», пер. В.Баширова; Х.Халиков. «Праздник», пер. М.Скороходова; 
Йолдыз. «Страшная мысль», пер. С. Гайнуллиной; Р.Курбан. «Песня о Мусе 

Джалиле», пер. С.Малышева; З.Нури. «Считать умею», пер. Б.Блантера; 

Р.Миннуллин. «Приезжайте в гости!», пер. С. Малышева. 

Проза:Проза. Р.Фахруддин. «Воспитанный ребенок» (отрывок), пер. 

Р.Ахмета; Г.Баширов. «Наш Татарстан» (отрывок); В.Манасыпов. «Куда 

бегут лекари?»; А.Алиш. «Кому надо, а кому не надо», пер. Н.Каримовой; 

М.Хасанов. «Птица Фариды», пер. М.Зарецкого; А.Хасанов. «Тихие улицы»; 

Ш.Маннур. «Собака» (отрывок), пер. С.Гильметдиновой; М.Амирханов. 

«Велосипед», пер. Г.Сибгатовой.   

Для заучивания наизусть: Дж.Тарджеманов. «Зима», пер. М.Ивенсен; 

Р.Миннуллин. «Прощание с детским садом», пер. Э.Блиновой; Р. Курбан. 

«Неделя», пер. С.Малышева. 
Для чтения в лицах: Г.Тукай. «Забавный ученик», пер. Р.Морана; 

Х.Халиков. «Разговор», пер. Л.Ханбекова; Р.Миннуллин. «Хочется летать!», 

пер. С.Малышева. 

Дополнительная литература  

Поэзия: Р.Курбан. «Родной язык», пер.С.Малышева; Р.Миннуллин. 

«Золотой хлеб», пер. Э. Блиновой; Йолдыз. «Кто кого вырастил?», пер. 

С.Гайнуллиной; Г.Зайнашева. «Пришла зима», пер. Р.Кожевниковой; 

Г.Тукай. «Белый дед» (отрывок), пер. Е.Тушновой; Н.Каштан. «От января до 

декабря», пер. С.Малышева; Р.Валеева. «Казанские сапожки», пер. 

Е.Муравьева; Р.Маннан. «В трамвае»; Н. Каштан. «День рождения Айгуль», 

пер. С.Малышева; З.Нури. «Удивительное утро», пер. С.Малышева; 
Р.Валеева. «Самая красивая страна», пер. В.Валеевой; Р. Валеева. «День 

Победы», пер. С.Малышева; Р.Миннуллин. «Над Казанью», пер. 

Э.Блиновой; Ш. Галиев. «Клад»; Р.Курбан. «Сабантуй», пер. С.Махотина; 

Р.Миннуллин. «В первый класс», пер. Э.Блиновой. 

Проза:Литературные сказки: Ф.Шафигуллин. «Ляйсан», пер. 

А.Бадюгиной; М.Амирханов. «Любовь», пер. Н.Бурсаковой; Г.Тукай. 

«Водяная», пер. Р.Бухараева; Г. Тукай. «Счастье» (басня), «Молодое 

дерево», пер. Г.Сибгатовой; К.Насыйри. «Лиса», пер. А.Бадюгиной; 

А.Алиш. «Пчела и оса», пер. А. Бендецкого; Р. Атулла. «Земляное масло», 

пер. Н.Краевой; С.Гильмутдинова. «Одуванчик»; Ф.Яруллин. «Забывчивая 

кукушка», пер. Ч.Ялаловой. 

 

 

3.4.2. Перечень музыкальных произведений 
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От 1 года до 2 лет46 

От 2 до 3 лет47 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОИЗВЕД

ЕНИЙ  по 

регионально

й программе 

соответстви

и с ЭРС 

(Региональна

я 

образователь

ная 

программа 

дошкольного 

образования 

Радость 

познания» 

(«Сөенеч») 
Р.К. Шаехова  

 

Слушание музыки «Апипа», татарская народная мелодия, обр.Р.Еникеевой; «Ива-

ивушка», татарская народная мелодия,обр.Р.Сабитова; «Спи, кукла», муз. 

М.Музафарова, сл. М.Таһировой; «Прыг - скок», муз.Р.Калимуллина; «Зайчик 

танцует», муз.Р.Еникеева;.;«Петушок», муз. Д.Файзи, сл. М.Джалиль; «Цыплята», 

муз. Л.Батыр-Булгари, сл.М.Хусаина; «На лошадке», муз. Ф.Ахметова. 

Пение «Ладушки - ладушки», муз. и сл. Р.Гатиной, Ф.Батыршиной; «Водичка», 

муз. Ф.Залялютдиновой, сл. Дж.Тарджеманова; «Баю-баю», муз.Л.Хисматуллиной, 

сл.З.Ибрагимовой; «Наша маленькая Аниса», муз.исл. Л.Хисматуллиной; 

«Петушок», муз. Д.Файзи, сл. М.Джалиль;«Акбай», муз. Т.Вафиной, сл. 
М.Шагизигановой; «Спи, кошечка», муз. Л.Хисматуллиной,сл. Э.Шарифуллиной.  

Музыкально-ритмические движения  «Дружно шагаем», муз.и сл. Н.Бакиевой, 

З.Шайхутдиновой; «Гуляем и пляшем», муз.Р.Еникеевой; «Ай-да», муз. и сл. 

Г.Ильиной; «Птички летают», муз. М.Салихова; «Танец с куклой», муз. и сл. 

М.Андержановой; «Потанцуем вместе», муз.исл. Л.Хисматуллиной; «Детский 

танец», муз. З. Гибадуллина; «Вот как мы умеем», татарская народная песня, обр. 

Р. Еникеевой; «Догони меня», муз.Ф.Шаймардановой, сл.К.Закировой; 

«Воробей»,муз.Л.Хисматуллиной,сл. народные; «Цыплята», муз. Л.Батыр- 

Булгари,тсл. М.Хусаина; «Хоровод», муз. Р.Салманова, сл.М.Бикбовой. 

От 3 до 4 лет48 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОИЗВЕД

ЕНИЙ  по 

регионально

й программе 

соответстви

и с ЭРС 

(Региональная 
образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Радость познания» 

(«Сөенеч») Р.К. 

Шаехова 

Слушание музыки: «Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; 

«Марш кукол»,  муз. Р. Еникеева;«Марш», муз. И. Шамсутдинова; «Кошка», муз. 

М. Музафарова, сл. А. Ерикея; «Танец зайчика», «Аю», муз. Р. Еникеева; 

«Резвушка»,  муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», муз. Р. Зарипова; «Танец 

капелек»,  муз.  А. Батыршина, сл. З. Нури; «Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. 

Бикчентаевой, пер. С. Малышева,«Игра в лошадки», муз. Х. Ахметова. 

Музыкально-ритмические движения, игровые упражнения: «Погуляем», муз. 

Ф. Шаймардановой; «Весело», муз. А. Монасыйпова;«Цветы растут», татарская 

народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Марш», муз. Л. 

Шигабетдиновой;«Побежали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Упражнение с 

цветами», муз. Л. Шигабетдиновой;«Танец», муз. Дж. Файзи; «Паровоз»,  муз. Р. 
Ахияровой. 

Этюды драматизации: «Котята», муз. Р. Зарипова; «Самолет», муз. Р. Зарипова; 

«Медвежонок», муз. А. Шарафеева; «Воробышки», муз. Ф. Шаймардановой; 

«Самолет»,  муз. Р. Зарипова;«Сизый голубь»,  татарская народная мелодия, обраб. 

М. Музафарова; «Цыплятки на зарядке»,  муз. Л. Хайретдиновой, сл. М. 

Файзуллиной. 

Пляски и хороводы: «В цветущем саду», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой; «Татарский танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Парный танец», муз. Ф. Фаизовой; «Осень и дети», муз. и сл. Г. 

Гараевой; «Танец с погремушками», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Танец около елочки», муз. Ф. Залялютдиновой; «Разноцветные 
платочки», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой,  сл. Р. Гатиной и Ф. 

Батыршиной; «На лугу», татарская народная мелодия, обраб. Ф.Залялютдиновой; 

«Пляска с цветочками», муз. Ф. Фаизовой. 

Музыкальные игры: «Прятки», татарская народная мелодия, обраб. 

Ф.Залялютдиновой; «Что случилось с зайчиком», муз.  Л.Хисматуллиной, сл. 

народные; «Воробышки и кот», муз. и сл. М. Андержановой;«Мячи», муз.  Л. 

Шигабетдиновой; «Жуки», муз. Т. Вафиной, сл. Г. Вафиной; «Солнышко и 

дождик», муз. Т. Вафиной, сл. К. Закировой;«Медвежонок», муз. Ф. Абубакирова, 

сл. Н. Исанбета; «Игра в домики», муз. Ф. Шаймардановой, Ф. Ахметова, М. 

Салихова;«Дождик», муз. И. Якубова, сл. Р. Валеевой. 
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Танцевально-игровое творчество: «Апипа», татарская народная мелодия, обраб. 

Р. Еникеевой;«Падают снежинки», муз. Р. Гилязовой; «Сюмбел», муз. С. 

Садыковой; «Осенний вальс», муз. Ф. Шаймардановой; «Танец зайчиков», муз. Л. 

Хисматуллиной. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Дятел», муз. Н. Бакиевой, З. 

Шайхутдиновой, сл. народные; «Танец с погремушками», татарская народная 

мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой;«На лошадке», муз. Ф. Ахметова 

От 4 до 5 лет49 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОИЗВЕДЕН

ИЙ  по 

региональной 

программе 

соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 

программа 

дошкольного 
образования Радость 

познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова 

Слушание музыки: «Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Ю. 

Виноградова; «Марш кукол», муз.Н. Жиганова; «Осенью», муз. М. Музафарова, 

сл. Н. Гайсина, пер. Р. Архипова; «Доброй ночи», муз. А. 
Монасыйпова;«Часы», муз. Ф. Ахметова; «Мой зайчишка», муз. Л. Батыр-

Булгари, сл. Н. Исанбет, пер. Р. Архипова; «Веселый танец», муз. А. Леман; 

«Сабантуй», татарская народная мелодия, обраб. Р.Еникеевой, сл. Н. Садри; 

«Скачки», муз. Л. Батыр-Булгари; «Колыбельная», муз. Р. Ахияровой, сл. 

Г.Афзала, пер. С. Малышева; «Бабочка», муз. Р. Ахияровой;«Жеребенок», муз. 

Р. Ахияровой (из цикла «Пьесы для фортепиано - детям »); «Весело, грустно», 

муз. Р. Калимуллина; «Кукушка»,  муз.  Дж.  Файзи, сл.  М. Джалиля, пер.  Ю. 

Лопатина. 

Пение  «Колыбельная», татарская народная мелодия, сл. Р. Миннуллина; 

«Платье для куклы», муз. Н. Бакиевой, сл. Р. Валиевой; «Золотая осень», муз.и 

сл. Л. Хисматуллиной; «Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, 
пер. С. Малышева; «Снег идет», муз. и сл. Г. Гараевой; «Зима», муз. Ф. 

Залялютдиновой, сл. Дж. Тарджеманова; «Возле ёлки», муз. и сл. Г. Гараевой, 

обраб. Р. Еникеевой; «Хочу быть солдатом», муз.и сл. А. Гайсамовой; «Танец 

для мам», муз. и сл. Ф. Шаймардановой; «Весна идет», муз. А. Гайсамовой, сл. 

Н. Гайсина; «Весна», муз. Ф. Шаймардановой, сл. Ш. Галиева.  

Музыкально-ритмические движения: Игровые упражнения:«Марш», муз. А. 

Шарафеева; «Сария», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; 

«Хоровод», татарская народная мелодия, обраб. Ф. Залялютдиновой; 

«Прыжки», муз. Р.Калимуллина; «Топ-топ-топ», татарская народная мелодия, 

обраб. Р. Тимершиной; «Круговая пляска», татарская народная мелодия, обраб. 

Ф. Залялютдиновой; «Петушок», муз. И. Шамсетдинова; «Упражнение с 

цветами», муз. Р. Еникеева («Вальс»). 
Этюды драматизации: «Барабанщик», муз. З.Хабибуллина; «Вальс падающих 

листьев», муз. Ф. Шаймардановой; «Забавный котёнок», муз. А.Шарафеева; 

«Мы - солдаты», муз. М.Музафарова, З.Хабибуллина, Р.Ахияровой; 

«Лошадки», башкирская народная мелодия, обраб. Р. Сальманова; «Бабочки», 

муз. Л. Хисматуллиной; «В лес за ягодами», татарская народная мелодия, 

обраб. М.Зиннатуллиной; «На лугу», муз.Ф.Шаймардановой. 

Хороводы и пляски: «Приглашение», муз. А. Абдуллина; «Веселый танец», 

муз. Ф. Фаизовой; «Хороводная», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Сабитова; «Вместе с друзьями», муз. и сл. Л. Хисматуллиной, пер. Л. 

Хисматуллиной; «Около ёлки», муз. И. Шамсутдинова, сл. С. Урайского; 

«Медвежата», муз. и сл. Р. Гилязевой; «Танец снежинок», муз. Л. 
Хисматуллиной; «Танец для мам», муз. и сл. Ф. Шаймардановой; «Парный 

танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Плывет утка, 

плывет гусь», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой. 

Музыкальные игры:«Найди свое корзину», муз.Х.Валиуллина («Вальс»); 

«Самолеты», муз.А.Монасыйпова («Этюд»); «Петушок и курочки», муз. С. 

Сайдашева («Танец»); «Мышки», муз. Р. Зарипова; «Медведь и зайчата»,  муз. 

Л.Хисматуллиной, Ф.Шаймардановой; «Ударь в бубен», татарская народная 

мелодия, обраб. В. Валиевой; «Скворечники», муз.М.Салихова (« Полька»); 

«Найди себе пару», муз.Р.Зарипова.  

Игры  с пением: «Веселый мячик», татарская народная мелодия, обраб. 

Р.Тимершиной; «Жеребёнок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. 

Малышева; «Тюбетейка», татарская народная мелодия, обраб.Р.Еникеевой; 
«Паровоз», муз.Л.Шигабетдиновой, сл. С. Ахметова; «Игра с мишкой», муз. Л. 

Хисматуллиной, сл. народные; «Золотая ворота», муз. Ф. Шаймардановой, сл. 
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народные. 

Танцевально-игровое творчество:«Апипа», татарская народная мелодия, 

обраб. Ю. Виноградова; «Котенок», муз. М. Музафарова; «Мышки», муз. Р. 

Зарипова; «Кукла», татарская народная мелодия, обраб. А. Монасыйпова; 

«Танец с платочками», муз. Л. Хисматуллиной; «Курочка и петушок»,муз. А. 

Батыршина;«По ягоды», татарская народная мелодия, обраб.М.Зайнуллиной. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Апипа», татарская народная 

мелодия,обраб. Р.Еникеевой; «Поезд», муз.и сл. Р.Гатиной,«Колыбельная», муз. 

М.Яруллина; Ф.Батыршиной; «На улице весна», муз. Л.Шигабетдиновой, сл. 
А.Ерикея; «Малина», муз. Л.Шигабетдиновой, сл.Н.Арсланова. 

От 5 до 6 лет50 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ 

ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОИЗВЕДЕН

ИЙ  по 

региональной 

программе 

соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 
программа 

дошкольного 

образования Радость 

познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова 

Слушание музыки Государственнй гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; 

«Радостный город», муз. Л.Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. 

С.Малышева; «Утро»,муз.Н.Жиганова; «Девушка с серпом», татарская 

народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «День чудесный», «Грустная мелодия» 

(из цикла «Четыре пьесы»), муз. А. Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская 

народная мелодия, обраб. Ф. Фаизовой; «Марш», муз. Л.Хайрутдиновой (из 

оперы «Коварная кошка»); «Колыбельная»,муз. М.Яруллина; «Вальс», муз. С. 

Сайдашева; «Полька», муз.З.Хабибуллина; «Шурале», муз. А. Ключарёва; 

«Марш Тукая», муз. З. Яруллина; «Рассвет в деревне», «Парень с гармошкой» 

(из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; «Встреча гостей», 

муз. С.Сайдашева, сл.Р.Рахмани; «Сабантуй», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. 
Зайнашевой, пер. С. Малышева. 

Пение «Солнечный край», муз. Л.Батыр-Булгари, сл.А.Рашитова, пер. 

С.Малышева; «Петушок», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; 

«Бабочка», муз. Р. Еникеевой, сл. Л.Лерон; «Праздник листьев», муз. 

Р.Еникеевой, сл. Л.Лерон, пер.Р.Архипова; «Осень», муз.и сл. Л. 

Хисматуллиной; «Первый снег», муз. А. Батыршына, сл. З. Нури, пер. В. 

Коркина; «Пришла весна», муз. Дж. Файзи, сл. Ф. Карима, пер. С. Малышева; 

«Эх, пляшут наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. Галеева, пер. Е. 

Муравьёва; «Стирка», муз. Р. Еникеева, сл. Ж. Дарзаман; «Подарок»,муз.и сл. 

Н.Яхиной; «Дождик, лей..!»муз. И.Якубова, сл.Р.Валиевой; «Жеребёнок в 

городе», муз. М. Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. Малышева; «Вырасти 

хочу», муз. М. Имашева, сл.Л.Амирхановой. 
Музыкально-ритмические движения Упражнения:«Юный физкультурник», 

муз. А. Бакирова; «Марш», Н.Жиганова; «Встаньте в круг», татарская народная 

мелодия., обраб. Р. Тимершиной; «Бусы», татарская народная мелодия, обраб. 

Ф. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская народная мелодия, обраб. М. 

Музафарова; «Пружинка»,татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Танец», муз.Ф. Залялютдиновой; «Вальс», муз. Р. Яхина; 

«Золото-серебро», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабитова; «Эрбет», 

татарская народная мелодия, обраб.Б.Мулюкова. 

Упражнения с предметами: «На празднике урожая», муз. Л. 

Хамиди;«Погремушки» муз.Ф.Шаймардановой; «Передача платочка», 

татарская народная мелодия, обраб. Г.Беляевой; «Упражнение с флажками», 
муз. М.Музафарова; «Вальс», муз.Р.Яхина. 

Этюды: «Юный музыкант», муз. М. Трофименко;«На природе», муз. Р. 

Калимуллина; «Маленький рыбак», муз. Р.Зарипова; «Лирический танец», 

татарская народная мелодия, обраб.А.Ключарева; «Полька Гульнары», муз. Р. 

Халитова.  

Танцы:«Весело танцуем»,муз.Л.Хисматуллиной; «Парный танец», татарская 

народная мелодия, обраб. З. Хабибуллина; «Лирический танец», татарская 

народная мелодия, обраб. А. Ключарева; «Возле елки», муз. И. Шамсутдинова; 

«Пляска с платочками», муз. Ф. Шаймардановой; «Потанцуем», муз. А. 

Абдуллина; «Приглашение», башкирская народная мелодия, обраб. А. 

Кубагушева; «За водой»,татарская народная мелодия, обр.Р. Еникеевой. 

Характерные танцы: «Вальс»,муз.С.Сайдашева; «Танец рябин», 
муз.Л.Хисматуллиной; «Веселые грибочки»,муз.Ф.Шаймардановой; «Танец 

медвежонка», муз.Н.Жиганова; «Зимний вальс», муз.Ф.Шаймардановой;«Танец 
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цветов»,муз.Ф.Фаизовой. 

Хороводы:«Кария-Закария», татарская народная песня, пер. С. Малышева; 

«Голубой цветок», муз. Ф. Шаймардановой, сл.народные; «Елка, елочка», муз. 

и сл. Л.Хисматуллиной; «Дед Мороз»,татарская народная песня, обраб. 

Р.Еникеевой; «Весёлая игра», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабита; 

«Мы с тобой друзья», татарская народная игровая песня,обраб.М.Зайнуллиной. 

Музыкальные игры: «Ротозей», татарская народная мелодия, обраб. 

Р.Еникеевой; «Передача платочка»,татарская народная мелодия, обраб. 

В.Валиевой; «Свободное место»,татарская народная мелодия, обраб. 
Ш.Монасыйпова; «Найди себе пару»,татарская народная мелодия, обраб. 

Ф.Залялютдиновой; «Разноцветные платочки», башкирская народная мелодия, 

обраб. А.Кубагушева; «Птица без гнезда», муз. И.Шамсетдинова («Весна»); 

«Сова,совушка», муз. Р. Калимуллина («Игра»); «Игра парами», удмуртская 

народная игра; «Уступи свое место»,марийская народная игра. 

Игры с пением:«Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. Л. Яхнина; «Морская фигура», муз. Ф.Шаймардановой, 

сл.народные; «Узнай по голосу», муз. и сл. В.Валиевой;«Мы ходили в лес», 

муз. и сл. Ш.Мазитова; «Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; 

«Юрта», башкирская народная мелодия, обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки», 

удмуртская народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь 
плывет», удмуртская народная песня, обраб. Г. Матвеева; «Ласточка», 

чувашская народная игра; «Сорока», муз. В. Алексеева, сл. С. Чейвана 

(марийская игра). 

Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж. Дарзамана, пер. 

С. Малышева; «Бабочка», муз. Ф.Шаймардановой, сл.М.Андержановой; «Что 

ты рано встаешь, петушок», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. 

Муравьева;«Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. 

Гарифуллиной, пер. С. Малышева. 

Танцевально-игровое творчество:«Танец», татарская народная мелодия, обраб. 

Л. Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Зарипова; «Волк и козлята», татарская народная мелодия, обраб. 

Ш.Монасыйпова; «Кукла», муз. М.Бикбовой; «За водой», татарская народная 
мелодия, обраб. Р. Еникеевой.  

Игра на детских музыкальных инструментах:«На лугу», муз. 

Л.Шигабетдиновой, сл. А.Ерикея; «Апипа»,татарская народная мелодия, обраб. 

Р. Еникеевой; «Топотушки», муз.Н.Бакиевой, сл.народные; «Колыбельная», 

муз. М. Яруллина «Танец», муз.Дж.Файзи 

От 6 до 7 лет51 

ВАРИАТИВНАЯ 

ЧАСТЬ 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

ПРОИЗВЕДЕН

ИЙ  по 

региональной 

программе 

соответствии с 

ЭРС 

(Региональная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования Радость 

познания» («Сөенеч») 

Р.К. Шаехова 

Слушание музыки   Государственного гимн Российской Федерации, муз. А. 

Александрова; «На празднике», муз. Р.Яхина; «Утренняя заря», муз. 

С.Садыковой; «Марш Советской Армии», муз.С.Сайдашева; «Золотая осень», 

муз. А.Батыршина, сл.З.Нури; «Марш Татарстана», муз.Х.Валиуллина; 

«Вальс», муз. М. Трофименко; «Зима», «Весна», «Лето», «Осень» (из цикла 

«Картинки природы»), муз. Р. Яхина; «Танец с мечами» (из балета «Горная 

быль»), муз. А. Ключарева; «Выход Шурале» (из балета «Шурале»), муз. Ф. 
Ярулина; «Танец птиц и Сююмбике» (из балета «Шурале»), муз. Ф. Ярулина; 

«Песня кошки» (из оперы «Коварная кошка», муз. Л. Хайрутдиновой; «Лес» (из 

симфонической поэмы «Кырлай»), муз. Н. Жиганова; «Полька», муз. 

Н.Жиганова; «Колыбельная», муз.А.Ключарева; «Танцевальная», 

муз.А.Бакирова; «Аниса», татарская народная мелодия, обраб. Л.Батыр-Булгари 

(легкие вариации); «Башкирские мелодии», муз. С.Ишбулатова; Праздничная 

увертюра «Сабантуй», муз. Ф. Ахметова.  

Пение «Родной край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. З. Туфайловой, пер. Е. 

Муравьёва; «Осенняя пора», муз.Л.Хисматуллиной, сл.К.Наджми; «Наша 

бабушка», муз. А. Ключарёва, сл. Г. Латыйпа, пер. Ю. Яссона; «Наша любимая 

мама», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ф. Рахимголовой, пер. Е. Муравьева; «Дед 

Мороз», муз.Ф.Залялютдиновой, сл.Э.Рашитова; «Весна пришла», муз. Л. 
Батыр-Булгари, сл. Н. Яхиной, пер. Е. Муравьёва; «Мамочка», муз. 

Л.Хисматуллиной, сл.Л.Юнысовой; «Песня дружбы», муз.А.Гарифуллиной, сл. 
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Ф.Сафина; «Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, 

пер. С. Малышева; «Алфавит», муз. Р. Зарипова, сл. Наджми, пер. С. 

Малышева; «Веселое детство», муз. И. Шамсутдинова, сл. Г.Латыйпа; 

«Сабантуй»,муз. Г. Шакировой, сл.Р.Валиевой;«В школу», муз.Н.Лотфуллиной, 

сл.А. Бикчентаевой. 

Музыкально-ритмические движения Упражнения:«Шаль вязала», 

башкирская народная мелодия, обраб. Б. Мулюкова; «Марш», муз. Н. 

Жиганова; «Походный марш», муз.С.Сайдашева; «Полька»,муз.З.Хабибуллина; 

«Листья золотые», муз. Р. Яхина («На рассвете»); «Хороводная», татарская 
народная мелодия, обраб.М.Яруллина; «Плясовая», муз. Л. Батыр-Булгари; 

«Золото-серебро», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабита; «Весенние 

капельки», татарская народная мелодия, обраб. М. Музафарова; «Башкирский 

танец», обраб. Р. Сабитова; «Смелые наездники», муз. Б.Мулюкова; 

«Гульназира», башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; 

«Школьный вальс», муз. А.Хайрутдинова; «Упражнение с цветами», муз. 

С.Сайдашева. 

Этюды:«Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой; «Пчелка», С. Сайдашева; 

«Скачки», муз Р. Еникеевой; «Мальчик - рыбак», муз.А.Шарафиева; «На 

катке»,муз. Ю. Виноградова; «Шуточный танец»,муз.Р.Яхина. 

Танцы «За водой», муз. З. Хабибуллина; «Сигезле бию», татарская народная 
мелодия, обраб. Ю. Виноградова; «Танец девушек», муз. А. Абдуллина; «Танец 

джигитов», татарская народная мелодия, обраб. М. Макарова; «Полька», 

муз.Л.Шигабутдиновой; «Новогодняя полька»,муз.Ф. Шаймардановой; 

«Парный танец», татарская народная мелодия, обраб. А. Ключарёва; «Гулькай», 

башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Парный танец», 

муз.Р.Халитова; «Детский татарский танец», муз. М. Трофименко; «Танец-

приглашение с платочками», башкирская народная мелодия, обраб. А. 

Кубагушева; «Парный башкирский танец», муз. Р. Зиганова, сл. С. Алибаева; 

«Танцуем парами», башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; 

«Умарина», мордовская народная мелодия, обраб. Р. Мустафина; «Старинная 

плясовая», марийская народная мелодия, обраб. С. Макова; «Тункки-тункки», 

чувашская народная мелодия. 
Характерные танцы: «Осенние листочки», муз.Ю.Виноградова («Вальс»); 

«Девушка с серпом», татарская народная мелодия, обраб. Р.Еникеевой; «Танец 

медвежат», муз. Ю.Виноградова; «Грибочки»,муз. Л.Хисматуллиной; 

«Снежинки», муз.М. Салихова; «Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой;  

«Ученический вальс», муз.С.Сайдашева. 

Хороводы: «Эйлен-бэйлен – дружный хоровод», муз. Ф. Абубакирова, сл. Р. 

Миннулина, пер. С. Малышева; «Новый год», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Р. 

Валеевой, пер. Е. Муравьёва;  

«Елка», муз. Дж. Файзи, сл. Н. Баяна, пер. Ю. Лопатина;«Голубое озеро», муз. 

С. Сайдашева сл. Г. Насыри, пер. С. Малышева; «Танцуй веселей», татарская 

народная песня; «Мы с тобой друзья», татарская народная игровая песня, 
обраб.М.Зайнуллиной; «Где зимой мели бураны», башкирская народная 

мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Ялыке», удмуртская народная 

песня, обраб. В. Емельянова; «Снежок белый», удмуртская народная песня, 

обраб. П. Поздеева; «На лугу у ворот», марийская народная песня; «Белая 

береза», чувашская народная песня, обраб. Р. Ильгичевой. 

Музыкальные игры:«Кошка и мышка», муз. Л. Шигабетдиновой; «Не 

опоздай», башкирская народная игра, муз. Р. Касимова; «Найди свой цвет», муз. 

С. Низамутдинова; «Собери ленточки», муз. Р.Ахияровой; «Кто первый?», муз. 

Ф. Ахметова; «Будем дружить», татарская народная мелодия, обраб. Д. 

Камалеевой; «Верхом на палочке», муз. Н. Жиганова;«Уголки», муз. З. 

Хабибуллина; «Золотой петух», муз. Р.Еникеева; «Игра парами» удмуртская 

народная игра; «Уступи свое место», марийская народная игра. 
Игры с пением:«Сапожник», татарская народная игра, обраб. М.Зайнуллиной; 

«Тюбетейка», татарская народная игра,обраб.Р.Еникеевой; «Сторож», татарская 

народная игра,обраб.Ф.Шаймардановой; «Два Мороза», татарская народная 

игра, обраб.Ф.Шаймардановой; «Коза в огороде», татарская народная 

игра,обраб.А.Музиповой; «Капкан», татарская народная игра, 

обраб.Д.Камалеевой; «Медный пень», башкирская народная игра; «Где 



 
 

 

платок?», марийская народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. 

Яхнина;«Рыщет по лесу лисица», мордовская народная мелодия, обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «Солнце и месяц», чувашская народная мелодия, 

обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «В репку», чувашская народная игра, 

обраб. И. Вдовиной; «Горелки», удмуртская народная игра, обраб. Л. 

Тумашева. 

Инсценировки:«Гости», муз.С.Сабировой, сл.Ш.Галиева; «Кот-воришка», муз. 

Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Наши друзья», муз. А. 

Ключарёва, сл. М. Хусаина, пер. Ю. Яссона; «Забавный ученик», муз. Л. 
Шигабетдиновой, сл. Г. Тукая; «Малыш и бабочка», муз. З.Хабибуллина, сл.Г. 

Тукая; «Дети и гуси», муз.Л.Хайрутдиновой,сл. К. Тахау; «Что ты рано 

встаёшь, петушок?», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. Муравьёва. 

Танцевально-игровое творчество:«Куклы», муз. Ф. Шаймардановой; «Вальс», 

муз. Дж. Файзи; «Петрушки»,муз.Л.Хисматуллиной; «Шуточный танец», муз. 

Р.Яхина; «Подснежник», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; 

«Танец с платочками», муз. Э.Шарафиевой («Вальс»); «Эх, пляшут наши 

сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. Галеева, пер. Е. Муравьёва; «Я-

стрекоза», муз.Л.Батыр-Булгари,сл.Н.Даули; «Вальс», муз.Э. Шарафиевой;  

«Мы танцуем»,муз.Р.Гатауллина,сл.народные. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Апипа»,татарская народная 
мелодия, обраб.Р.Еникеевой; «Бию» муз.Дж.Файзи; «Колыбельная», татарская 

народная мелодия, обраб.Л.Шигабетдиновой; «Аниса», татарская народная 

мелодия, обраб. Л.Батыр-Булгари;  «Плывет утка, плывет гусь»,татарская 

народная игровая песня; «Уфа-Чилябе»,татарская народная мелодия, 

обраб.Л.Шигабетдиновой. 

 

3.4.3. Перечень произведений изобразительного искусства52 

 

 

3.4.4. Примерный перечень анимационных произведений53 

 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

по региональной программе соответствии с ЭРС 
(Региональная образовательная программа дошкольного образования Радость познания» («Сөенеч») Р.К. 

Шаехова 

Анимационные сюжеты (до 3 минут) по обучению татарсткому языку 

1Әйдә дуслашыйк. 2. Качышлы уйныйбыз 3. Шалкан әкияте буенча. 4. Безнең 

кунаклар.. 5. Тәмле кибетендэ. 6. Азат кунак чакыра.7. Карусельга сәяхәт. 8. Уенчыклар үпкәләде. 

9. Күңелле уеннар. 10. Акбай һэм Мияу маҗаралары. 11. Уйный-уйный саныйбыз. 12. Күңелле ял итәбез 

Аудиозаписи для детей дошкольного возраста по обучению татарсткому языку 

Минем гаиләм. Минем туганнарым. Әйдәгез танышыйк.  Минем дуслар. Әйе.Юк.  

Кунак килгән. Сөт. Чәй. Песине сыйла. Туган кон.Алия кунакка килгән. Уйныйбыз.  

Алсуга бүләк. Бүләкләр. Уйныйбыз да, саныйбыз да. 

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Образовательной программы  

 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками согласно Единому 

квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и служащих:   

                                                             
52 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
53 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 



 

 
 

 

– к педагогическим работникам относятся – воспитатели, учитель-логопед, педагог-психолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, воспитатель по обучению татарскому и 

русскому языкам.  

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся - младшие воспитатели.  

Образовательная программа предполагает возможность ДОУ самостоятельно определять 

потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, 

исходя из особенностей реализуемой Образовательной программы, контекста ее реализации и потребностей.  

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» ДОУ 
реализует Образовательную программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 

Следовательно, в реализации Образовательной программы задействованы кадровый состав организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ.  

Реализация Программы осуществляется:  

1) воспитателями групп в течение всего времени пребывания обучающихся в ДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. Каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным 

работником. 

3) специалистами (педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре, воспитатель по обучению татарскому и русскому языкам) согласно циклограмме рабочего 

времени.  

Реализация Образовательной программы также предполагает осуществление управления, ведение 
бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организацию необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель ДОУ заключает договора гражданско-

правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий.  

При организации инклюзивного образования:  

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих особые 

образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть 

предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации.  

В целях эффективной реализации Образовательной программы создаются условия для 

профессионального развития педагогических кадров.  

Педагогические работники: 
• систематически повышают свой профессиональный уровень; 

• проходят аттестацию, установленную Федеральным законом  «Об образовании в 

Российской Федерации, глава 5, статья 49. 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 

освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ в установленном объеме в 

рамках курсов повышения квалификации, не реже чем каждые 3 года. 

У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 

реализации пяти основных образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание дошкольного 

образования в соответствии со ФГОС ДО. Педагоги обеспечивают развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 

 

Аттестация педагогов дошкольных организаций. Аттестация педагогов проводится в целях 

подтверждения соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию 

педагогических работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет 

на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационной комиссией ДОУ, самостоятельно 

формируемой ДОУ. 

Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических 

работников ДОУ, осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в ведении федеральных 

органов исполнительной власти, осуществляется аттестационной комиссией, формируемой Министерством 

образования и науки Республики Татарстан. 

 
Повышение профессионального мастерства педагогов. Педагоги составляют план  

самообразования на 5 лет, в котором отражается  изучение литературы, работа с педагогами, детьми с 

родителями, пополнение группы оборудованием,  разработка программно-методического обеспечения 

образовательного процесса, освоение педагогических технологий; выстраивание собственной методической 

системы (отбор содержания, методов, форм, средств обучения), выбор критериев и показателей результата 

образования, разработка диагностического инструментария, участие в реализации программы развития 

образовательного учреждения; в системе методической работы, обобщение и распространение опыта работы 



 
 

 

на различном уровне (статьи, рекомендации, доклады, педагогическая мастерская, мастер-класс, размещение 

в сети интернет методического материала и т.д.) 

ДОУ самостоятельно и с привлечением других организаций и партнеров обеспечивает  

консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в 

том числе реализации программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих 

программ и программ инклюзивного образования дошкольников. ДОУ также осуществляет  

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Образовательной программы.  

 

 

3.6.  Режим и распорядок дня, планирование образовательной деятельности  

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность 

ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации Образовательной программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 
максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко 

сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса следуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится 

на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 

°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее – СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. В таблице 

40 приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 



 

 
 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса54 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 

 

Режим питания в ДОУ55 

(руководствуясь положениями СанПиН по питанию) 

 

 

 

Количество приемов пищи в ДОУ 56 

(руководствуясь положениями СанПиН по питанию) 
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Режим дня для воспитанников первой группы раннего возраста на холодный период 57 

Режим дня для воспитанников второй группы раннего возраста на холодный период 58 

Режим дня для воспитанников младшей группы на холодный период 59 

Режим дня для воспитанников средней группы на холодный период60  

Режим дня для воспитанников старшнй  группы на холодный период61 

Режим дня для воспитанников подготовтельной к школе группы  на холодный период 62 

Режим дня на летний период в ДОУ 63 

Режим двигательной активности воспитанников ДОУ64   

Модель планировния образовательного процесса на день в ДОУ 65 
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3.7. Календарный план воспитательной работы  

 

Календарный план воспитательной работы (Таблица 52) разработан на основе переченя основных 

государственных и народных праздников, памятных дат Российской федерации и Республики Татарстан в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; 

сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 
Все мероприятия календарного  плана воспитательной работы проводится с учетом 

Образовательной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

воспитанников. Мероприятия плана воспитательной работы и формы их проведения представлены в 

Годовом плане раблты ДОУ, ежегодно разрабртываемом на учебный год и Плане работы ДОУ на летний 

оздоровительный период. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы в ДОО66 

 

Календарный план воспитательной работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад комбинированного вида № 14 «Зернышко»» 

Г. Набережные Челны Республики Татарстан 

 

Направ

ление 

Ценности Мероприятия 

(образовательные события) 

Срок Группа Ответстве-нный 
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Тематические недели: 

- «Неделя здоровья и 

безопасности»; 

сентябрь  все группы Воспитатели 

- «Природа на планете Земля»; октябрь  все группы Воспитатели 

- «Кто защищает нашу Родину?»; декабрь  все группы Воспитатели 

- «Мы бережем природу» апрель  ср, ст, подгот.г. Воспитатели 

Праздники:- «День рождения 

деда Мороза»; 

ноябрь  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 

- «Как на масленой неделе» март  ср, ст, подгот.гр. Воспитатели, 

Муз.ру 

Тематические дни: 

- «День народного единства»; 

ноябрь  ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День героев Отечества»; декабрь  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

- «День защитников Отечества»; февраль  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

- «День космонавтики»; апрель  ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

Муз.рук 

- «Скоро в школу мы пойдём» май  ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День России» июнь ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День памяти и скорби» июнь  ст, подгот.гр Воспитатели 

- «День Россиского флага» август ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

- «День Республики Татарстан» август  ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

Муз.рук 
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Тематические недели: 
-«Весенняя неделя добра» 

апрель  все группы Воспитатели 

-«Осенняя неделя добра» октябрь все группы Воспитатели 

-«Декада инвалидов» декабрь   

Тематические дни: -«День 

пожилых людей» 

октябрь ср, ст, подгот.гр Педагоги  

-«День добра» февраль все группы Воспитатели 
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-«День семьи» май, июль все группы Воспитатели 

- «День спасибо» февраль все группы Воспитатели 

Реализаци проекта «Дошкольнии 

волонтеры» 

В течение 

года 

ст, подгот.гр Воспитатели, 

 

Социальные и 

благотворительные акции 

В течение 

года 

ст, подгот.гр Воспитатели 
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Тематические дни: - «День 

осеннего именинника»; 

ноябрь  ср, ст, подгот.г. Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День зимнего именинника»; февраль  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День весеннего именинника»; май  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День летнего именинника»; август  все группы Воспитатели, 
Муз.рук 

- «День дошкольного 

работника»; 

сентябрь  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 

- «День Отца» октябрь  все группы Воспитатели, 

Муз.ру 

- «День матери»; ноябрь  все группы Воспитатели, 

Муз.ру 

- «Международный день 

пожилых 

людей»; 

декабрь  ср, ст, подгот.гр. Воспитатели 

-«День семьи» Май, июль все группы Воспитатели 

- «День друзей» Июнь  все группы Воспитатели 
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Досуг «Мы идём в поход» (ко 

Всемирному 

дню туризма) 

сентябрь  ср, ст, подгот.гр. Воспитатели 

Проект «Откуда хлеб к нам 

пришёл» 

(«Всемирный день хлеба») 

октябрь  все группы Воспитатели 

Досуг «Вечерний кинозал» (ко 

Всемирному дню телевидения) 

ноябрь  все группы Воспитатели 

Тематические дни: 

- «День детских изобретений» 

январь  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

-«День зимних чудес» 

(эксперименты со снегом, льдом, 

водой) 

январь  все группы Воспитатели 

- «Всемирный день 

мультфильмов» 

апрель  все группы Воспитатели 

- «День космонавтики» апрель  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

Познавательный досуг: 

-«Вечер опытов и 
экспериментов» (ко Дню 

российской науки) 

 

февраль  

 

все группы 

 

Воспитатели 

- «Путешествие вокруг Земли» март  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 
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Тематические недели: 

- «В здоровом теле – здоровый 

дух»; 

октябрь  все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

Неделя здоровья и безопасности 

(ОБЖ, БДД) 

сентябрь, май все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

Тематические дни: 

- осенний день здоровья; 

сентябрь  все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 



 

 
 

 

- зимний день здоровья; январь  все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

- весенний день здоровья май  все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

Спортивный досуг - «Малые 

зимние олимпийские игры» 

февраль  ст, подгот.гр Воспитатели 

- «Праздник народных игр» ноябрь все группы Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

Тематическое мероприятие 

 - «Вода: может быть опасной!» 

   

- «Мир безопасный для детей 

прекрассный» 

   

Флешмобы «Утрення зарядка 

вместе папой и мамой», «Мы за 

ЗОЖ» 

апрель, 

июль 

ср, ст, подгот.гр Воспитатели, 

инструктор по 

физ-ре 

 «Безопасность превыше всего» 

Тематическая неделя 
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Тематические недели: 

- «Кто работает в детском саду?» 

сентябрь  все группы Воспитатели 

- «Труд людей осенью»; сентябрь  все группы Воспитатели 

- «Моя семья» (профессии 

родителей); 

октябрь  все группы Воспитатели 

- «Мы – помощники»; декабрь  все группы Воспитатели 

- «Подарки к Новому году»; декабрь  все группы Воспитатели 

- «Подарки к 23 февраля»; февраль  все группы Воспитатели 

- «Подарки к празднику 8 

Марта»; 

март  все группы Воспитатели 

- «Труд весной»; апрель  все группы Воспитатели 

Тематические дни: 

- «Праздник весны и труда» 

апрель  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 
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Тематические недели: 

- «Неделя культуры и 

искусства»; 

март  все группы Воспитатели, 

Муз.рук 

- «Неделя национальной 

культуры» (русской и татарской) 

Ноябрь, 

февраль 

все группы Воспитатели, 

педагоги 

Тематические дни: 

- «День российской печати» 

(выставка групповых 

стенгазет); 

 

январь  

 

все группы 

 

Воспитатели 

Познавательный досуг: 

- «Вечер классической музыки» 

сентябрь  ср, ст, подгот.гр Муз.рук 

- «День рождение Г. Тукая»; апрель ср, ст, подгот.гр Муз.рук 

- «День рождение М. Джалиля» февраль   

Праздник народных танцев к 
Международному дню танца; 

апрель  все группы Воспитатели 

- «Вечерний кинозал»; ежемес все группы Воспитатели 

- «Мы идём в музей» октябрь, 

декабрь, 

февраль, 

апрель 

ср, ст, подгот.гр. Воспитатели 

- «Литературный вечер» к 

Всероссийскому дню чтения; 

октябрь  все группы Воспитатели 



 
 

 

- «Театральные вечера»: 

- «Осенняя сказка»; 

октябрь  все группы Воспитатели 

- «Зимняя сказка»; декабрь  все группы Воспитатели 

-«Весенняя сказка» март  все группы Воспитатели 

Праздники: 

- «Сабантуй» 

июнь  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

- «Навруз» март  ср, ст, подгот.гр Воспитатели 

- «8 марта» март все группы Воспитатели 

-«Масленица широкая» февраль все группы Воспитатели 

 

IV. Дополнительный раздел «Краткая презентация Образовательной программы для родителей 

(законных представителей)» 

4.1. Характеристика ДОУ 

ДОУ: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  учреждение «Детский сад 

комбинированного вида № 14 «Зернышко» г. Набережные Челны Республики Татарстан 

Образовательная деятельность осуществляется по адресу: 423816, Республика Татарстан, город 

Набережные Челны, улица Ш.Усманова , 98 (47/24) 

Email: sad014@list.ru 

Телефон: +7(8552)56-83-76, 54-89-99 

Официальный сайт: https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92668.htm  
Режим работы детского сада: рабочая неделя – пятидневная, с понедельника по пятницу. 

Длительность пребывания детей в группах – 12 часов. Режим работы групп – с 6:00 до 18:00. 

Кадровый состав педагогических работников: 1 старший воспитатель, 26 воспитателей, 4 учителя-

логопеда, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор ФК, воспитатель по обучению 

татарскому, 1 учитель- дефектолог. 

 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирован а Образовательная 

программа ДОУ 

В МБДОУ «Детский сад кобинированного вида  № 13 «Зернышко»» г.Набережные Челны РТ 

функционируют 10 групп общеразвивающей и коррекционной напраленности . В детском саду на момент 

разработки и утверждения Образовательной программы числится 151 ребенок. Наполняемость групп 

соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам (Таблица 53). 
 

 

Группы Возраст 

детей 

Количество групп Численность детей 

Вторая группа раннего возраста от 1 до 3 лет 2 
35 

Младшая группа от 3 до 4тлет 1 
20 

Средняя группа от 4 до 5 лет 2 30 

Старшая группа от 5 до 6 лет 4 61 

Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет 1 10 

Итого: 10 возрастных групп 151 

4.3. Используемые образовательные программы  

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Образовательной программы соответствует Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования: (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

mailto:sad014@list.ru
https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92668.htm


 

 
 

 

2022 г. №1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный №71847) 

(далее – ФОП ДО). 

Цель ФОП ДО: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся:  

жизнь, достоинство; права и свободы человека; патриотизм, гражданственность; служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу; высокие нравственные идеалы; крепкая семья; созидательный труд; 
приоритет духовного над материальным; гуманизм, милосердие; справедливость; коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение; историческая память и преемственность поколений; единство народов 

России. 

ФОП ДО: 

1. Определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые 

обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), 

планируемые результаты освоения образовательной программы;  

2. Обеспечивает:  

-воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  

-создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 
приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой 

Родины; 

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения 

до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания; 

3. Составляет не менее 60% от общего объема Образовательной программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе: 

- Региональной образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч/Радость познания», К.Р. 

Шаехова, 2016г. – 210с., (2-7 лет). 

Цель программы: проектирование социальных ситуаций развития русскоязычного ребенка с 
использованием средств национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, взаимоотношение с 

представителями других национальностей, народную игру, познание родного края и другие формы 

активности. 

- Программы «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду/Балалар бакчасында рус 

балаларына татар теле өйрәтү: программа, методик киңәшләр, диагностика», З.М. Зарипова, Р. С. Исаева, Р. 

Г. Кидрячева – Казань: Беренче полиграфия компаниясе, 2013г. – 112 с., (4-7 лет). 

Цель программы: формирование правильной устной татарской речи русскоязычных детей дошкольного 

возраста. 

-Программы «Туган телдә сөйләшәбез», авторы Хазратова Ф.З. и Зарипова З.М) и дополнительный 

методический материал «Татарча да яхшы бел, русча да яхшы бел» (авт.сост. Г.Х.Манюрова)  
Цель программы: развитие языковой способности, ознакомление с родным татарским языком как 

средством общения и с культурой татарского народа. 

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой. – 6-е изд.,доп.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г; 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 - «Английский для дошкольников», Ю.А.Комарова – М.: «Русское слово»,2016, (4-7лет). 

Цель программы : реализации программы обучения английскому языку детей дошкольного возраста 

Cheeky Monkey является создание условий для овладения детьми английским языком как средством 
развития коммуникативных способностей детей, как инструментом их широкого взаимодействия с миром, 

обеспечения практики в разных видах деятельности и реализации творческой активности.  

- «Программа развития дошкольников», Ушакова О.С. – М.: «Сфера»,2017 (Развиваем речь). 

Цель программы: воспитание звуковои и лекеической культуры речи, формирование грамматического 

строя речи, ее связноети при построении развернутого высказывание — решаются на протяжении 

всего дошкольного  детства воспитание звуковои и лекеической культуры речи, формирование 



 
 

 

грамматического строя речи, ее связноети при построении развернутого высказывание — решаются на 

протяжении всего дошкольного  детства. 

 

4.4. Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)  

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения раннего возраста 

 

Образовательна

я область 

  Планируемые результаты для детей от 1 до 3 лет 

Обязательной части Образовательной программы 

 (основная часть) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное) 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 
заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Речевое 

развитие 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них 

Познавательное 

развитие 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях;  

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает 

основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, и мена 

близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее) 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки 

Физическое 

развитие 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам 

с желанием играет в подвижные игры 



 

 
 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

В соответствии с Региональной образовательной программы дошкольного образования 

«Сөенеч/Радость познания» (2-7 лет) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию с ним 

проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает им 

в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может копировать ее 

действия, движения, слова 

Речевое 

развитие 

понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу 

овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями и 

словарем разговорной речи 

проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских (русских) 

народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого отдельных 

слов, действий 

Познавательное 

развитие 

интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую активность, 

действует с ними в соответствии с их социальным  назначением 

наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на них ответа 

интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет 

представление о сезонных изменениях в природе 

Художественно-

эстетичес 

кое развитие 

возникают простейшие изображения 

овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя глину, 

пластин 

эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает 

произведения татарских композиторов 

Физическое 

развитие 

охотно выполняет движения имитационного характера, учувствует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

знает назначение предметов личной гигиены  (носового платка, расчески, зубной 
щетки и пр.) и умеет ими пользоваться 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Образовательной программы 

 

 

Образовательная 

область  

Планируемые результаты для детей от 6 до 7 лет 

Обязательной части Образовательной программы (основная часть) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной 

игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает 

свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 



 
 

 

(сочувствие, сопереживание, содействие) 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью 

ребенок стремится оказать помощь и поддержку другим людям 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу 

Речевое развитие ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес 

к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями 

Познавательное 

развитие 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, 

живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление 
о многообразии стран и народов мира 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 
подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей 

к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 



 

 
 

 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 

Физическое развитие ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

В соответствии с Региональной образовательной программы дошкольного образования 

«Сөенеч/Радость познания» (2-7 лет) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

интересуется историей и культурой своей семьи 

выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих 
обсуждениях предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на 

татарском языке 

владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет 

с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 

войны, знает о подвигах героев войны 

 с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и 

театрального искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с 

уважением к ним относится 

осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 

ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей 

других национальностей, стремится к общению с ними; 

проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 

коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника 

расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на 

предложение, попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д. 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в 
стране, республике, родном городе (районном центре, селе) 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в игровой, коммуникативной деятельностях  

положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, 

желаниям, взглядам других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать 

и т.д.  Объясняет значение позитивного общения, сотрудничества с людьми 

разных стран и этносов 

осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 



 
 

 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 

предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) 

культурного наследия; 

Речевое развитие проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 

отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах 

деятельности, в повседневном общении, на конкурсах: 

ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 

средства 

Познавательное 

развитие 

проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы 

имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, 

о знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей 

имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов 

региона, интересуется происхождением их названий 

узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн) 

имеет представление о России как своей стране 

интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в 

Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности 

имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о 

национальных и этнических различиях между людьми 

испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в 

стране, республике, родном городе (районном центре, селе) 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в познавательно-исследовательской деятельности 

проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан  

имеет представление об архитектурных сооружениях родного города  

владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного 

букета 

по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в восприятие художественной литературы и фольклора, музыке, 

изобразительной деятельности, конструирование 

с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами 

применяет технику рельефного изображения для изготовления национального 

декора, технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного 

вырезывания для украшения предметов в национальном колорите 

 красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздника 

узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 

подпевать 

Физическое развитие подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 
свои движения и управлять ими 

с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике 

«Сабантуй» 

имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (кэряш) 

имеет представление о своем теле и своих физических возможностях 

имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни 

В соответствии с Парциальной программой «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» (3-7 лет) 



 

 
 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

осознанно не принимает проявления грубости по отношению к своим близким, 

друзьям 

имеет представление о ценности труда родителей и близких родственников, о 

школе, школьниках 

имеет представление о жизни детей в других (игры, любимые занятия, уважение 

к старшим, любовь к родителям, народные традиции и т.д.) 

имеет представление о способах поддержания родственных связей (переписка, 

разговор по телефону, посещения), проявлений заботы, любви, уважения друг к 

другу 

сформированы понятия того, что дружеские отношения сверстников зависят от 

поведения каждого ребенка, понятия о недопустимости равнодушия, насмешек, 

прозвищ и т. д. по отношению к другим детям 

Познавательное 

развитие 

отличает символы государства России (герб, флаг, гимн) от символов других 
стран. 

 

4.5. Модель построения образовательн ого процесса 

 

 

            

 
 

 

 

Содержание Образовательной программы реализуется  в различных видах детской 

деятельности  

Виды детской деятельности   

Виды деятельности в раннем возрасте  

(1 год - 3 года) 

Виды деятельности в дошкольном возрасте  

(3 года - 7 лет) 

предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое) 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие) 

экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие) 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

Физическое 

развитие 

Образовательный процесс 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного  возраста в 

различных видах деятельности с учетом их  возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей по направлениям 

(образовательные области): 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Речевое развитие Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 



 
 

 

внеситуативно- деловое)     

ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь) 

двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры) 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование 

 

игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками) 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов 

по образцу, условию и замыслу ребёнка 

речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь) 

двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие) 

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала 

элементарная трудовая деятельность 
(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд) 

самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое) 

музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах) 

музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения) 

 

4.6.  Коррекционно-развивающая работа в  ДОУ  

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДОУ направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей 
с особыми образовательными потребностями (ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Образовательной программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в  ДОУ осуществляют 

воспитатели, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по ФК, воспитатель по обучению 

татарскому и русскому языкам. 

Направления КРР: 

-профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения 

проявления отклонений в развитии ребенка; 

-диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного 
возраста; 

-коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 

интеллектуальным возможностям детей; 

-организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по 

вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

-консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде 

знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

-координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии 

принадлежит воспитателю группы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

-контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми 

дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОУ разработана программа коррекционно-развивающей работы в соответствии с ФГОС 

ДО, которая включает: 

-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

-рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Образовательной программы. 

-методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных 

отклонений; 



 

 
 

 

Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  развивающихся 

сверстников. 

 

4.7. Рабочая программа воспитания ДОУ  

 

Содержательный раздел Образовательной программы включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1)формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2)формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 

3)становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

(таб) 58 

Направления воспитания  

 

№ 

 

Напра-

вления 

воспи- 

тания 

Цель Содержание 

Обязательная часть Программы воспитания (основная часть) 

1. 
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и

о
ти

ч
ес
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о
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н
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р
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л
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и
е 

во
сп

и
та

н
и
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Цель патриотического 

направления 

воспитания - 

содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной 
позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества и 

творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 

ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа 

 жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 
наследие (предполагает развитие у детей готовности 

 

 

  преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 



 
 

 

2. 
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Цель духовно-

нравственного 

направления 

воспитания - 

формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствовани
ю, индивидуально-

ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе 

духовнонравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностносмысловой сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

3. 
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Цель социального 

направления 

воспитания – 

формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 
находить общий язык с 

другими людьми. 

 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в 

основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 
котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка 

в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является 

освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у 

него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием 
навыка культурного поведения. 
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Цель познавательного 

направления 

воспитания – 

формирование 

ценности познания 

Ценность – познание лежит в основе познавательного 

направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны воспитательного 

процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и 
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к 

истине, становление целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Цель физического и 

оздоровительного 

воспитания - 
формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 

становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия 

человека. 
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Цель трудового 

воспитания - 

формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления 

воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на 

формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 
способствует формированию ответственности за свои 

действия. 
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Цель эстетического 

направления 

воспитания – 

способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного 

отношения к красоте 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 
способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего (Таблица 59) и дошкольного возрастов (Таблица 60). 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Обязательная часть Программы воспитания  

(основная часть) 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 



 
 

 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Обязательная часть Программы воспитания (основная часть) 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 



 

 
 

 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

4.8. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся ДОУ 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Деятельность ДОУ дополняет, поддерживает и тактично направляет  воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов. 

В зависимости от поставленных задач педагогий коллектив ДОУ использует во взаимодействии с семьями 

обучающихся  формы, методы, приемы и способы (Рисунок 1). 

Направления деятельности педагогов с родителями (законными представителями) реализуются в групповых 
и индивидуальных формах. 

 

 Рисунок 1 

 

   
 

 



 
 

 

Приложение 1 

Основные понятия и сокращения 

Взрослые – родители (законные представители) и совершеннолетние члены семьи, принимающие участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогические работники, 

реализующие образовательную программу дошкольного образования. 

ДО – дошкольное образование. 
ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную деятельность, – 

образовательные организации, а также организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующих образовательные программы дошкольного образования и осуществляющие 

присмотр и уход за детьми. 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 

7598; 2022, № 41, ст. 6959). 

КРР – коррекционно-развивающая работа. НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. ООП – особые образовательные потребности. 
Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по 

обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности. 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. РФ – Российская Федерация. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 
СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской  Федерации  29.01.2021,  

регистрационный  №  62296), действующим до 1 марта 2027 года. 

СанПиН  2.3/2.4.3590-20  –  СанПиН  2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года. 

СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации 

обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе 
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